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Apresentacao
Da Infancia a Vida Adulta: Aprendizagem,
Inclusiao e Diversidade na Educacao

Este livro nasce como um mosaico de experiéncias, vozes e olhares que se encontram no chio
da escola e nos caminhos da vida. Retine reflexdes, pesquisas e praticas pedagogicas que dialogam com
temas essenciais para a construgao de uma educagao inclusiva, ludica e significativa, olhando para as
diferentes etapas de ensino e da vida dos estudantes. E um convite a escuta atenta da infincia, da juventude
e adultez, a delicadeza do brincar, a poténcia da musica, a coragem da diversidade e a necessidade de
reconhecer que a educagdo é um direito que pulsa em todas as idades.

Cada capitulo que aqui se entrelaga carrega o cuidado de quem acredita que ensinar é também
aprender, e que a inclusdo se faz quando olhamos para cada sujeito em sua singularidade, com respeito,
afeto e compromisso. Os capitulos foram elaborados com o propdsito de contribuir com a formagéao
de professores, educadores e profissionais da educacao, oferecendo subsidios tedricos e praticos que
valorizam os sujeitos em seus direitos e suas singularidades.

A obra convida o leitor a percorrer diferentes caminhos do fazer pedagogico, onde o brincar,
a musicalizacio, a leitura, a escrita, a diversidade e a inclusdo se entrelagam, demonstrando que uma
educacgdo de qualidade se faz por meio de praticas que respeitam o desenvolvimento, a cultura, as
necessidades e os interesses de cada estudante em diferentes etapas da vida.

No primeiro capitulo, “Leitura e escrita na infincia: o papel da familia e da escola’,
percebemos como a interagdo entre familia e escola é fundamental no processo de alfabetizacao,
entendendo que alfabetizar nao é apenas decifrar codigos, mas um gesto de afeto e parceria, onde
escola e familia se unem para semear sentidos, memdrias e futuros.

O segundo capitulo “Contribui¢ées da Musicalizagao na Educagao Infantil’, discute
como a musica favorece o desenvolvimento integral das criancas, fortalecendo aspectos cognitivos,
emocionais, motores e sociais. O texto nos apresenta a musica como uma linguagem universal
e que seus acordes podem despertar emogdes, organizar pensamentos e abrir caminhos para o
desenvolvimento integral das criangas.

Os capitulos trés e quatro, “O brincar como recurso de desenvolvimento cognitivo na
Educac¢io Infantil” e “As tessituras do brincar no desenvolvimento infantil”, nos convidam a
revisitar o territorio ludico como espago de cria¢do, descoberta e crescimento, onde a infincia revela
sua forca inventiva e sua inteligéncia sensivel. Apresenta reflexdes sobre como o brincar contribui
diretamente para o desenvolvimento das fungdes cognitivas, destacando o papel do educador na

mediacao das experiéncias ludicas.



Ja o quinto capitulo “Diversidade, Multiculturalismo e Inclusio na Educa¢iao”, propoe uma
analise sobre a importancia de praticas pedagdgicas que valorizem a diversidade cultural, contribuindo
para uma escola mais democratica, acolhedora e inclusiva, nos provocando a pensar a escola como um
espago onde as diferengas se tornam riqueza e a pluralidade como alternativa para a convivéncia mais
humanizada e hospitaleira.

No sexto capitulo, o olhar se amplia para outras etapas da vida com o texto “Um olhar para
a educagio de jovens e adultos (EJA): os alunos idosos no municipio de Venancio Aires/RS”. Aqui,
vemos que a educagao nao tem idade: é direito que se renova, esperanca que resiste, gesto de dignidade
que acompanha cada sujeito ao longo da existéncia.

A inclusdo, tema que costura toda a obra, ganha centralidade nos capitulos seguintes: “Estratégias
pedagogicas para alunos com TEA na Educagio Regular’, apresenta praticas inclusivas e ferramentas que
favorecem o desenvolvimento desses estudantes. “Inclusao escolar de estudantes com TEA: desafios e politicas
publicas’, aprofunda a discussao sobre os desafios e os caminhos necessarios para garantir uma educagao de
qualidade, equitativa e acessivel. Os textos nos conduzem a reflexao sobre as barreiras e possibilidades de um
fazer pedagdgico comprometido com a equidade e a acessibilidade.

Assim, entre sons, palavras, jogos, culturas e historias de vida, este livro se torna um convite
a constru¢ao de uma educagdo mais humana, inclusiva e democrética. Uma educagdo que reconhece,
em cada crianga, jovem ou adulto, a beleza do aprender e a poténcia do existir.

Que estas paginas inspirem educadores, gestores, estudantes e pesquisadores a acreditar, mais

uma vez, que a escola pode ser espaco de encontros, de sonhos e de transformacao.

Sandra Canal’
Karla Fernanda Wunder da Silva?

Francisco da Chagas Galvio de Limas’®
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Leitura e escrita na infancia:
o papel da familia e da escola

Simone Rodrigues Gamero

Alberto José Ferreira de Lima
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Sandra Canal
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Introducao

O desenvolvimento das habilidades de leitura e escrita na infancia é um processo fundamental para
a formagao integral do ser humano, constituindo um marco importante na trajetéria educacional e social do
individuo. Conforme Freire (1994, p. 11), “a leitura precede a palavra’, o que significa que o conhecimento
de mundo do leitor é fundamental, pois ler ndo se resume apenas a decodificar simbolos linguisticos, mas
também envolve interpretar e construir significado a partir das experiéncias vividas.

A escrita, por sua vez, desempenha a fungdo de sistematizar o pensamento e viabilizar a
comunicagdo entre emissor e receptor, como aponta Flusser (2002). Silva (2024) refor¢a que leitura e
escrita sdo praticas complementares e inseparaveis. No processo de aquisi¢ao dessas competéncias, o
individuo passa pela alfabetizagdo, que, segundo Val (2006, p. 19), representa a apropria¢ao do sistema
de escrita, permitindo ao aluno “ler e escrever com autonomia”

Esse processo de alfabetizagdo, entretanto, ndo ocorre isoladamente. Desde os primeiros anos,
o desenvolvimento da leitura e da escrita é influenciado por diversos fatores presentes tanto no ambiente
escolar quanto no familiar. De Aguiar e Pereira (2021) ressaltam que a atuagdo da familia pode contribuir
de maneira positiva ou negativa nesse percurso. Além disso, Vygotsky (1989) enfatiza que o aprendizado

¢ um fendmeno social, resultado da interagdo entre diferentes sujeitos, como professores, pais, gestores e
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outras institui¢cdes envolvidas na forma¢ao da crianca.

Diante desse contexto, o presente estudo tem como objetivo investigar o papel da familia e da
escola na formacao da crianga em relagdo a leitura e a escrita, buscando compreender a interagdo e a
influéncia dessas instituicdes no processo de alfabetizac¢do. Para tanto, foram analisados os impactos
do ambiente familiar no desenvolvimento dessas habilidades, examinadas praticas pedagdgicas
adotadas pela escola e identificadas estratégias para fortalecer a parceria entre familia e escola, visando
a superacao dos desafios do processo alfabetizador.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa, de natureza bibliografica, fundamentada em autores
das areas da pedagogia, linguistica e psicologia. A revisdo teérica foi realizada por meio da base de
dados Google Académico, utilizando os descritores: “alfabetiza¢ao’, “interacdo entre familia e escola’,
“o papel da familia no processo de alfabetizacdo’, “o papel da escola no processo de alfabetiza¢do’,
“intervencdo pedagodgica’ e “tecnologia no processo de alfabetiza¢ao”. Foram selecionados livros,
artigos cientificos, dissertagdes e teses nacionais e internacionais, sem delimita¢do temporal especifica,
desde que abordassem diretamente a tematica proposta.

Este artigo esta organizado em trés segdes. A primeira apresenta a introdugao, que contextualiza
o tema, a justificativa, o objetivo e a metodologia. A segunda se¢do discute o papel da familia e da escola no
processo de alfabetizagdo, enfatizando a importancia da parceria entre essas institui¢oes. Por fim, a terceira

secdo traz as consideragoes finais, sintetizando os principais resultados da pesquisa.

O papel da familia no processo de alfabetizacao

O processo de alfabetizacdo comega muito antes da entrada formal da crianca na escola. O
primeiro ambiente em que a crianga passa a ter contato direto e indiretamente com a linguagem ¢é no
ambito familiar. Logo, alfabetizar ndo é apenas “aprender e dominar algumas determinadas habilidades
técnicas de decodificagdo, produgao e compreensdo de certos signos graficos, mas adquirir e integrar
novos modos de compreensao da realidade, do mundo, de si e dos outros” (Frago,1989, p. 107). O apoio
integral da familia em todos os momentos da vida da crianga ¢ de suma importancia.

O ambiente familiar proporciona aos individuos estruturas basicas com estratégias coletivas de
sobrevivéncia para exercerem a cidadania, apresenta uma cultura familiar particular com suas proprias
regras e crengas. Nesse sentido, Bourdieu (2007) argumenta que o capital cultural que cada familia
produz implica em valores implicitos, interiorizados profundamente, passados de geragdo para geragao
e tais valores se expandem podendo perpassar os lagos familiares, conseguindo influenciar individuos
que estao em contato e convivem nesse ambiente, mesmo que nio pertengam a parentela.

Sendo uma das institui¢des mais antigas da historia, a instituicdo familiar ¢é o alicerce que
molda o individuo para o mundo. As familias sao formadas por lagos de aliangas, é produto de

construgdo social, instituidas por casamento e por unides consensuais, por elos consanguineos ou nao
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(Durham, 1983). Logo, o ambiente familiar viabiliza o desenvolvimento de seus integrantes, forma a
visao de mundo, bem como proporciona seguranga, afeto, prote¢do, alimentagéo, principios e, entre
outros fatores, exerce influéncia direta sobre os individuos que o compde (Kaloustian, 2004).

Caberessaltar quea qualidade do relacionamento familiar é importante nainfancia, tal situagao
pode influenciar no processo de alfabetizacao da crianga, pois os pais sdo importantes agentes para a
formagdo da personalidade e do comportamento dos filhos, conforme apontam autores na literatura.
Aratjo (2021, p. 28) ressalta que “a familia é a influéncia mais importante para o desenvolvimento
intelectual e da personalidade de uma pessoa e, em conjunto com a escola, incita a construgdao do
conhecimento, auxiliando o processo de formagao dos filhos”.

Nesse sentido, a familia exerce papel decisivo no desenvolvimento inicial da leitura e da escrita
na infancia, por proporcionar estimulos com atividades que despertam o interesse pela comunicagao.
Embora a familia desempenhe papel fundamental no processo de alfabetizagdo, algumas familias
enfrentam desafios no ambiente familiar, por ndo proporcionarem um ambiente eficaz com estimulos
aleitura e a escrita. Um dos fatores sao as desigualdades socioecondmicas por viabilizarem dificuldades
para adquirir acesso a uma educagao de boa qualidade, pois quanto menor ¢ a renda familiar ou o grau
de escolaridade, menor é o acesso a educa¢ao (Mendonga, 2017).

Outro fator que influencia de forma negativa o aprendizado ¢ o tempo disponivel que os pais
possuem para auxiliarem os filhos de forma qualitativa, pois os pais ou responsaveis que possuem
jornadas longas de trabalho, ficam com tempo escasso para atividades que envolvam leitura e escrita.
De acordo com Barbosa (1999, p. 22), “através da narrativa, a crian¢a comega a entender o mundo ao
seu redor e estabelecer relagoes com o outro, a socializagdo. Consequentemente, sdo mais criativas,
saem-se melhor no aprendizado e serdo adultos mais felizes”.

Assim, diversos fatores interferem no processo de alfabetiza¢do das criangas, onde as familias

podem enfrentar diferentes desafios no ambiente familiar.
O estimulo a linguagem e a leitura no ambiente doméstico

O estimulo a linguagem e a leitura no ambiente doméstico se da desde os primeiros meses de vida
da crianga. Ha diferentes métodos que podem ser usados para despertar e incentivar o interesse da crianga,
como atividades que envolvam a linguagem, leituras de livros com histdrias infantis e o canto. Deste modo,
ocorre o desenvolvimento cognitivo e emocional da crianga, com compreensdo de estruturas simples e
ampliacao do vocabulario, logo, a qualidade da estimulagiao no ambiente doméstico, as condigdes materiais
e a dindmica familiar sdo relevantes para esse desenvolvimento (Andrade et al., 2005).

O acesso e o contato precoce a livros e materiais impressos de leitura no ambiente doméstico
possibilitam que a crianca desenvolva melhores habilidades de leitura e escrita no processo de alfabetizagao.
Para o ser humano, algumas capacidades ganham relevancia no processo educacional, como “a construgao

de sentido e significado” e “a integragdo entre o cognitivo e o afetivo” (Egan, 2007, p. 23).
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O incentivo a leitura em casa pode ocorrer de diferentes formas, seja por meio da narragao
de histdrias, da criagao de um espago dedicado a leitura ou da leitura falada e cantada. Desse modo,
a leitura, o conto e a criagdo de histdrias estimulam e proporcionam aos individuos a capacidade de
analisar e discutir um acontecimento e até mesmo produzir ideias (Mozzer, 2012). O estimulo a leitura e
a escrita no ambiente doméstico permite momentos que fortalecem o vinculo entre pais e filhos, além de
introduzir a crianca de maneira lddica e prazerosa ao mundo da leitura e escrita.

A modelagem comportamental dos pais ¢ um aspecto crucial no papel da familia, nada mais é
que o exemplo que os pais e responsaveis ddo no seu cotidiano. As criangas aprendem por observagio e
imitagdo copiando, logo, os habitos dos pais influenciam o comportamento dos filhos. Assim sendo, “a
crianga reage corporalmente aos estimulos exteriores, adotando posturas ou expressoes, isto ¢, atitudes
conforme as sensagdes experimentadas em cada situagdo” (Galvao, 1995, p. 86).

Se os pais demonstram habitos de leitura (jornais, livros impressos ou digitais) e escrita (listas de
compras) em atividades cotidianas, ao observar os pais a crianga tende a internalizar esses habitos como
algo rotineiro e normaliza esse comportamento sem dificuldades por estar vivenciando diariamente. Assim,
a crianga é estimulada a ler ao ver o exemplo de pessoas pelas quais ela possui afeto (Cury, 2017).

Para Souza e Cosson (2017, p. 206), “de todas as competéncias culturais, ler é, talvez, a mais
valorizada entre nés. Em nossa sociedade, a presenca da leitura é sempre vista de maneira positiva e sua
auséncia de maneira negativa”. Quanto a escrita, Freire (1987), ressalta que no processo de descodificagao
a consciéncia dos sujeitos se relaciona com o objeto, que a escrita ¢ uma forma de representagdes das
ideias e das falas dos sujeitos. Ferreiro (2001), corrobora argumentando que a habilidade de escrita que
ocorre no processo de escolarizagao ¢ também objeto de representagdes cultural.

Por conseguinte, a escola cobra uma linguagem culta tanto na fala quanto na escrita, as criancas
socialmente favorecidas, no ambiente familiar, possuem vocabulario com linguagem formal, ja as criangas
de origens mais humildes, a linguagem informal predomina fazendo parte seu cotidiano familiar e social,
ocasionando ao estudante maior dificuldade de aprendizado (Lopes, 2023). A familia possui influéncia

significativa no processo de alfabetizacio, ¢ um importante agente em parceria com a escola.

O papel da escola no processo de alfabetizacao

A escola tem papel fundamental no processo de alfabetiza¢ao, com a fun¢ao de sistematizar
o aprendizado, além de oferecer ensino estruturado por meio de profissionais capacitados na area
da educagao. Conforme Vygotsky (1987), na escola a crianga associa todo seu conhecimento de
mundo por meio da interagao com diversos sujeitos. Assim, por meio do trabalho pedagdgico, o
professor, como sujeito ativo nessa interacdo, desempenha papel crucial para o desenvolvimento e a
aprendizagem da crianca (Dos Santos, 2023).

A escola é o espago onde a alfabetiza¢ao ganha uma abordagem formal, lugar de reflexdes
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e aquisi¢io de valores. E o ambiente onde a maioria das criangas passa a entender que ler e escrever
sao atividades essenciais para o individuo, é o lugar onde sao percebidas as dificuldades de leitura e
de escrita e sio abordadas pedagogicamente. E um ambiente onde h4 individuos heterogéneos, sendo
os alunos, os professores e a familia, buscando a interacdo no processo educacional entre todos os
agentes sociais (Dessen; Polonia, 2007).

A escola busca métodos pedagdgicos para viabilizar o acesso ao conhecimento para os
alunos, através do processo de alfabetizacdo planejado e sistematico, com metodologias especificas
voltadas para o ensino da leitura e da escrita, viabilizando habilidades fundamentais para o exercicio
da cidadania. Nesse contexto, o professor é o agente central para identificar as necessidades individuais
das criangas e criar ou adaptar as praticas pedagogicas para viabilizar o desenvolvimento de cada
aluno, mesmo havendo programa de formagao continuada aos professores, estes enfrentam desafios e
dificuldades para alfabetizar (Schneider; Grosch; Dresch, 2020).

No Brasil, as politicas publicas de alfabetizacao sdo pautadas na lei de Diretrizes e Bases da
Educa¢ao Nacional (LDB) e na Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que define os direitos e
objetivos de aprendizagem e diretrizes pedagodgicas para os alunos da educagdo basica (Brasil, 2018).
Logo, diferentes abordagens pedagdgicas sao utilizadas no processo de alfabetizagdo. A exemplo, a
abordagem fonica, que por meio de atividades ludicas e reflexivas, enfatiza o ensino das relagdes entre
letras e sons, desenvolvendo a consciéncia fonoldgica e posteriormente a capacidade de decodificar
palavras (Seabra; Capovilla, 2011).

A abordagem construtivista é uma metodologia de ensino que valoriza o conhecimento
prévio da crianga, enfatiza o papel ativo do aluno na construgido do conhecimento. Esta abordagem
foi popularizada no Brasil a partir dos estudos de Piaget (1973) e Vygotsky (1978). Desse modo, as
escolas fazem uso de metodologias variadas no processo de alfabetizagdo, com intuito de atender
as necessidades dos alunos e garantir que as crian¢as tenham oportunidade de desenvolver
habilidades de leitura e escrita.

Por desempenhar papel central na alfabetizagdo, a escola enfrenta desafios diversos e
significativos. Algumas institui¢des escolares enfrentam determinados desafios, entre esses podem
ser citados a falta de recursos materiais e humanos, e a superlotagao das salas de aula, que dificulta
um trabalho pedagégico eficaz. Tais desafios sdo mais recorrentes em escolas publicas. Conforme
Mollica (2014, p. 24), “a escola é indispensavel para a apropriagdo da cultura letrada”, assim sendo,
para mitigar as dificuldades enfrentadas, o governo faz investimentos na formagdo de professores e
em estratégias pedagogicas através das politicas publicas de alfabetizagdo com intuito de promover
uma educac¢ao de qualidade e equidade social.

Logo, o professor por meio de sua pratica educativa deve ser capaz de possibilitar ao aluno o
entendimento da importancia e a abrangéncia do uso daleitura e da escrita na sociedade e utilizar o contexto

social no qual o aluno esta inserido como base metodolégica para ensinar os contetidos e a pensar por si s6
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(Freire,1986). Desse modo, os educandos, ao serem alfabetizados, adquirem conhecimentos, desenvolvem
sua autonomia e constroem sua identidade de cidaddao com opinides e pensamentos criticos. Portanto, os
desafios da escola e do professor nio sido apenas de indole didatica e de dominio cientifico, estdo também
relacionados as vivéncias em sociedade provenientes da interagdo entre escola, aluno e familia.

Além das metodologias de ensino, o contexto escolar é de grande importancia para a
crianga por viabilizar a oportunidade de interagir com colegas e de vivenciar atividades coletivas que
estimulam o desenvolvimento da leitura e da escrita, “boa parte do desenvolvimento das habilidades
motoras ocorre quando a crianga comega a frequentar o ambiente escolar” (Santos, 2023, p. 26).

Na atualidade, as praticas lidicas auxiliam no processo educativo. Moyles (2002, p. 91) afirma
que o ato de brincar é de suma importancia no processo da aprendizagem e permite atingir aspectos
muitas vezes intangiveis. Conforme Kishimoto (2012), o brincar ¢ ludico, sendo uma das formas de
aprendizagem através do encantamento. Essa metodologia, por ser ludica, permite ao professor o
ensino de maneira prazerosa ao aluno (Silveira, 1998). Além disso, é essencial para a saude fisica e
mental das criangas, assim sendo, a interag¢ao social, por permitir que a crianga troque experiéncias
com outros individuos, se torna um dos pilares do processo de aprendizagem.

A escola é o ambiente onde a crianga tem acesso a uma grande diversidade de géneros textuais
e textos informativos e cientificos, possibilitando aos alunos o desenvolvimento da leitura critica
e reflexiva. O contexto escolar propicia as criangas a oportunidade de dominar novas habilidades
(motoras, sociais e cognitivas) e a lidar com desafios e conquistas (Bee, 2003). Dessa maneira, a
comunidade escolar cria condi¢oes que favorecem o processo formativo de cada individuo, sendo a

escola o ponto de referéncia de um processo educativo formal.

O papel da tecnologia no processo de alfabetizacao

Na contemporaneidade, a tecnologia pode ser vista como uma aliada ou um desafio no
processo de alfabetizacao. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) prevé o uso de tecnologias
digitais para auxiliar o processo de aprendizagem por meio de praticas escolares para produzir
conhecimento (Brasil, 2018). Com as Tecnologias Digitais da Informag¢ido e Comunicagao (TDIC’s)
surge um “novo paradigma que modifica as praticas sociais e educacionais” (Coll; Ronereo, 2010, p.
13), com isso, as escolas precisam se adaptar ao ritmo acelerado das inovagdes tecnologicas.

Para auxiliar o processo de aprendizagem, os professores fazem uso de aplicativos educativos e
plataformas digitais como recursoslidicos, oferecendo novas formas de interagdo, comatividades diferenciadas
e jogos para auxiliar na escrita e na leitura. Desse modo, “a incorporagao de tecnologia no cotidiano escolar
tem o potencial de motivar uma gera¢io de alunos e professores” (Azevedo, 2017, p. 21).

Assim sendo, o uso de dispositivos eletronicos em sala de aula deve ser monitorado pelos

professores, pois, o uso excessivo dispersa os alunos, prejudicando o desenvolvimento de habilidades
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de concentragdo, escrita e compreensao textual. Nesse contexto, o professor orienta os alunos com
estratégias para facilitar a aprendizagem e avalia o progresso (Coll; Palacios; Marchesi, 2004). No Brasil,
a Lei n.° 15.100 de 13 de janeiro de 2025 (Brasil, 2025), dispde sobre o uso de aparelhos eletronicos
portateis no ensino basico em estabelecimentos publicos e privados, onde proibe o uso de celulares
durante as aulas, com excegdes relacionadas ao uso pedagogico.

A formalidade estrutural do ensino deve coexistir com as novas tecnologias, possibilitar e estimular o
aprendizado de forma continuada (Reis, 2016). Conforme a literatura, o baixo desempenho escolar é causado
por dificuldades de aprendizagem. (Silva; Beltrame, 2011). Soares (2003), ressalta que o grau de aprendizado
de um estudante ocorre ao longo de seu processo de formagao, onde o aluno desenvolve capacidades de leitura,
de escrita e habilidades de produgio e interpretagao textuais de diferentes tipos e géneros.

Portanto, as tecnologias utilizadas como ferramentas para auxiliar no processo de alfabetizagao,
abrangem e viabilizam diferentes perspectivas e praticas. A alfabetizacdo permite aos individuos, desenvolver
habilidades de concentragio, leitura, escrita e compreensao textual, além de proporcionar o desenvolvimento

individual e coletivo, facilitando ao cidadio o acesso ao mercado de trabalho.

A interagao entre familia e escola

Para que o processo de alfabetizagdo seja eficiente, a interagdo entre familia e escola é de suma
importincia, pois é essencial haver uma parceria solida entre a familia e a escola para que as criangas
recebam suporte adequado tanto no ambiente escolar quanto no familiar. Assim sendo, escola e a
familia “compartilham a tarefa de preparar as criangas e os jovens para a insergéo critica, participativa
e produtiva na sociedade” (Reali; Tancredi, 2005, p. 240).

Logo, atroca de informagdes e cooperagao entre as duas institui¢des supracitadas proporciona
um ambiente vidvel para o desenvolvimento do potencial e das habilidades da crianca. A parceria e
a interacdo devem ser buscadas de modo continuo, apesar de haver alguns obstaculos (Lopes, 2023).
Conforme trazem os Pardmetros Curriculares Nacionais (Brasil, 1998, p. 43), “a interagdo entre equipe
escolar, alunos, pais e outros agentes educativos possibilita a constru¢ao de projetos que visam a
melhor e mais completa formagdo do aluno”.

Gomes (1994) corrobora, ressaltando que a socializagdo primaria da crianga se da no ambiente
familiar, que transmite a crianca padroes proprios e naturais de linguagem, de comportamento, de valores,
de habitos e de costumes, viabilizando a construgdo de bases e alicerces que moldam a personalidade e
a identidade do individuo. Ainda conforme a autora, a socializa¢iao secundaria ocorre da interagdo do
individuo com outras institui¢des, como a escola, grupos comunitarios e de trabalho (Gomes, 1994).

Embora haja desafios na colaboragdo entre familia e escola, e apesar de ambas apresentarem
padroées e formas de interacdo diferenciadas conforme cada institui¢do, é importante a colaboragao de

maneira eficaz entre ambas, sendo preciso diagnosticar, identificar e analisar os problemas e desafios
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para acharem medidas eficazes, evidenciando a fungao e os papéis de cada agente no processo de
alfabetizagdo da crianga (Bhering; Siraj-Blatchford, 1999). Conforme Osorio (1996, p. 82), “costuma-
se dizer que a familia educa e a escola ensina”.

Nesse contexto, existem documentos oficiais no Brasil como a Lei de Diretrizes e Bases
da Educacao Nacional (9.394/1996) e o Plano Nacional de Educagdo (Lei Federal n°® 13.005/2014),
que ressaltam a relevancia da interagdo entre familia e escola para que o educando possa ter éxito
no seu desenvolvimento educacional. Cabe a familia educar a crianga para a vida em sociedade,
ensinando os valores éticos, e a escola instrui-la para o mundo diante das exigéncias competitivas
de sobrevivéncia (Osorio, 1996).

Assim sendo, a escola e os pais devem fazer uma parceria para desenvolverem estratégias
eficazes, como auxilio e acompanhamento das criangas, possibilitando aos alunos utilizarem todo

seu potencial.

Estratégias para uma parceria eficaz entre familia e escola

Ha varias estratégias que podem ser adotadas para fortalecer a parceria eficaz entre familia e
escola para enfrentar desafios no processo de alfabetizacio. Entre elas, pode ser destacado maior incentivo
a leitura e a escrita em casa por meio de livros e materiais didaticos destinados para as familias de baixa
renda, distribuidos gratuitamente pelo Programa Nacional do Livro e do Material Didatico (PNLD).

Conforme ressalta Aguiar (2011, p. 110), “viver rodeado de material escrito ndo garante o
nascimento de um leitor, no entanto, o exemplo dos pais, avos, irmaos, amigos, professores e bibliotecarios
¢ decisivo para aproximar a pessoa dos livros”. Desse modo, o incentivo, o entusiasmo, a dedicagéo, a
leitura conjunta, um ambiente propicio a leitura, o ensinar e compartilhar assuntos lidos, faz com que o
individuo desenvolva o habito da leitura, surgindo um novo leitor.

A escola pode desenvolver projetos escolares que envolvam a participagdo ativa dos pais, a
exemplo de eventos com exposi¢ao de livros, conta¢ao de histdrias, oficinas de escrita e atividades
ladicas, estreitando os lagos entre a escola, os alunos e a familia. Logo, o aprendizado escolar através da
escrita e da leitura é uma heranga para a vida dos individuos (Cagliari, 2008). Assim sendo, a leitura deve
ser estimulada no ambiente escolar e familiar, pois, a familia é a base para a formagao do individuo. O
ambiente em que a crianga estd inserida molda seus comportamentos e habitos, despertando o interesse
ou ndo pelos livros (Vigotski, 2000).

Outraestratégia a ser adotada é aformacdo continuada de professores, por viabilizar o aprimoramento
de estratégias pedagdgicas e preparo para trabalhar em colabora¢ao com as familias, especificamente em
situagdes onde as criangas apresentam casos de necessidades especiais ou dificuldades de aprendizagem.
Fernandes (2014, p. 6) ressalta que pesquisas desenvolvidas por professores possibilitam “a constru¢do da

inclusdo escolar, podendo caracterizar-se como processo realmente formativo para os sujeitos envolvidos”
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Romeu e Rossit (2022, p. 647) enfatizam que “a inclusdo ndo se limita a ajudar somente os alunos que
apresentam dificuldades na escola, mas apoia toda a comunidade escolar e os familiares”.

Na sociedade atual, manter uma relagdo de cooperacio e proximidade entre a familia e a escola
é muitas vezes complexa. E preciso criar estratégias para uma parceria eficaz entre escola e familia, com
comunicagdo e a integracao para preparar e acompanhar na vida escolar do estudante, “a parceria de
ambas ¢ necessdria para que juntas atuem como agentes facilitadores do desenvolvimento pleno do
educando” (De Sousa; José Filho, 2007, p. 8).

Uma comunicagao clara e frequente entre os pais e a escola ¢ de suma importancia para o
sucesso do processo de alfabetizagdo. Atividades escolares, como reunides e encontros que envolvem a
participa¢do da familia, sdo um dos principais fatores que influenciam o desenvolvimento educacional
dos alunos. Nesse contexto, a parceria entre a familia e a escola da apoio e sustentagido com resultados
positivos para o desempenho escolar do aluno (Da Silva Lucion; Da Silva; Berti, 2016).

Portanto, a cooperagdo entre escola e familia, com ado¢ao de estratégias para identificar
dificuldades de aprendizagem, permite interveng¢des pedagogicas precoces, contribuindo para superagao
de possiveis obstaculos (Mantoan, 2023). Além disso, as duas instituigdes viabilizam aos alunos
desenvolver habilidades motoras basicas de leitura e escrita necessarias para o desenvolvimento pessoal
do estudante (Santos, 2003). Para Silva (2007), a escola deve estar em sintonia com a familia para propiciar

um ambiente complementar que contribua para o desenvolvimento e o bem-estar do educando.

Consideracoes finais

O processo de alfabetizacdo na infincia é um dos pilares essenciais para viabilizar o
desenvolvimento cognitivo e social das criancas, e a parceria entre a familia e a escola é necessaria para
que esse processo seja bem-sucedido.

O ambiente familiar exerce influéncia direta e indiretamente na leitura e na escrita na infancia,
onde a presenca dos pais no contexto escolar é de suma importéncia para proporcionar aos estudantes
estruturas basicas que contribuem para o processo de aprendizagem.

A escola, por intermédio de praticas pedagdgicas, promove o desenvolvimento da alfabetizagao,
¢ o ambiente que sistematiza o aprendizado por uma abordagem formal e viabiliza a interagdo social. Na
intervencdo pedagogica na Educagdo Infantil, o professor é o agente central para conduzir, faz uso de
recursos tecnoldgicos, praticas ludicas de leitura compartilhada, oficinas, e entre outros, além disso, a
escola busca estratégias para viabilizar a adesao das familias no processo de alfabetizagao.

Em suma, foi possivel constatar que ha diferentes estratégias para uma parceria eficaz entre familia
e escola para enfrentar desafios no processo de alfabetizagdo. Para enfrentar esses desafios é preciso adotar
estratégias diferenciadas como o maior incentivo a leitura e a escrita no ambiente familiar, ado¢do de projetos

escolares com participagdo ativa dos pais, formagio continuada dos professores, atividades escolares como
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reunides e encontros com as familias com comunicagio clara, por fim, praticas colaborativas para acompanhar
avida escolar do estudante buscando a construgao de uma sociedade mais equitativa e letrada.

Portanto, a alfabetizagdo permite aos individuos desenvolverem habilidades que propiciem o
acesso ao conhecimento, se tornando cidadaos criticos. Nao sendo responsabilidade exclusiva de uma tnica
instituicao, o processo de alfabetiza¢io precisa envolver esfor¢os conjuntos entre a familia e a escola. Para que
a crianca desenvolva plenamente suas capacidades e habilidades, a escola e a familia devem desempenhar
papéis complementares. A familia deve proporcionar estimulos iniciais e continuos aos filhos e a escola deve

oferecer suporte pedagogico com metodologias essenciais para a alfabetizacdo formal.
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Introducao

A musicaliza¢do na educagdo infantil desempenha papel importante no desenvolvimento
integral da crianca, promovendo nao apenas habilidades musicais, mas também contribuindo para o
desenvolvimento cognitivo, psicomotor e social.

O contato com a musica desde os primeiros anos de vida proporciona as crian¢as uma série
de beneficios, que vao desde a melhora da concentragido e da memdria até o estimulo a criatividade e
a sensibilidade. Além disso, a musicalizacao favorece o desenvolvimento da linguagem e da expressao
corporal, aspectos essenciais na formagdo de individuos mais completos e conscientes de suas emogoes
e do mundo ao seu redor (Balderrama; Silvino, 2022).

Segundo Penna (2010) em sua obra, Musica(s) e seu Ensino (2010), musicalizagdo é ato ou
processo de musicalizar. “Musicalizar(-se): tornar(-se) sensivel a musica, de modo que, internamente,
a pessoa reaja, mova-se com ela” (Penna, 1990, p. 19).

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) reconhece a importéncia da musica como um
dos eixos fundamentais para o desenvolvimento infantil, indicando que a musicalizagdo deve estar
presente de forma transversal em todo o processo educativo. Nesse sentido, a musica se apresenta como
uma linguagem universal que facilita a integracdo de diferentes saberes e promove o desenvolvimento
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de competéncias essenciais para a vida em sociedade. A BNCC enfatiza que a musicalizagdo nao deve
ser tratada apenas como uma atividade extracurricular, mas sim como parte integrante do curriculo,
podendo se apresentar também como uma ferramenta pedagogica para o desenvolvimento das
criangas (Apolonio Filho, 2022).

O processo de musicalizagao na educa¢ao infantil permite que as criangas experimentem diferentes
sons, ritmos e melodias, desenvolvendo assim suas habilidades auditivas e motoras. A musica estimula
o cérebro de maneira tnica, contribuindo para o desenvolvimento de habilidades como a percep¢ao
auditiva, a coordenagao motora e a memoria. Estudos apontam que criangas que tém contato com a musica
apresentam melhor desempenho em atividades que envolvem a linguagem e a matematica, evidenciando a
relagdo entre a musicalizagdo e o desenvolvimento cognitivo (Balderrama; Silvino, 2022).

Além dos beneficios cognitivos, a musicalizagdo também promove o desenvolvimento
emocional das criangas. A musica permite que elas expressem suas emocgdes de forma ludica e criativa,
facilitando a compreenséo de seus sentimentos e o desenvolvimento da empatia. Assim, através do canto,
do ritmo e da danga, as criangas aprendem a lidar com suas emogoes de maneira saudavel, desenvolvendo
habilidades socioemocionais que serdo fundamentais ao longo de suas vidas (Ramos, 2021).

A musicaliza¢do na educagio infantil também tem um papel importante no desenvolvimento
da socializa¢do. A musica, como atividade coletiva, incentiva a cooperagao, o respeito e a empatia entre
as criangas. Ao participar de atividades musicais em grupo, como rodas de musica ou apresentagdes,
as criangas aprendem a trabalhar em equipe, a respeitar o espago e o tempo do outro e a compartilhar
suas experiéncias musicais. Esse processo é essencial para o desenvolvimento de habilidades sociais
que serdo uteis em diversas esferas da vida (De Camargo et al. 2024).

Outro aspecto relevante da musicalizagio é o desenvolvimento da coordena¢ido motora. Atividades
como tocar instrumentos, dangar e seguir ritmos estimulama motricidade fina e grossa das criangas, promovendo
uma melhor percep¢do corporal e um maior controle sobre seus movimentos. Esse desenvolvimento é
especialmente importante na educac¢do infantil, uma vez que as habilidades motoras sdo fundamentais para o
aprendizado de atividades mais complexas, como a escrita e a leitura (Casamayor, 2020).

Assim, fica evidente que a musicalizagdo na educa¢ao infantil é uma ferramenta pedagogica
que pode apresentar vantagens para além do ensino de musica. Ela contribui de forma significativa
para o desenvolvimento integral da crianca, promovendo o desenvolvimento cognitivo, emocional,
social e motor. Ao integrar a musica no cotidiano escolar, os educadores proporcionam as criangas
uma experiéncia de aprendizado mais rica e diversificada, que favorece o seu desenvolvimento em
multiplas dimensoes (Souza, 2020).

Dessa forma, é essencial que os profissionais da educa¢ao infantil estejam preparados para
utilizar amusica como um recurso pedagogico eficaz. A formagao continua dos educadores éimportante
para que eles possam explorar ao maximo as potencialidades da musicaliza¢ao, proporcionando as
criangas uma experiéncia educativa que respeite seu desenvolvimento e suas necessidades.

Ao valorizar a musica no processo educativo, a escola contribui para a formacao de individuos
mais sensiveis, criativos e preparados para enfrentar os desafios do mundo contemporaneo (Apoldnio
Filho, 2022). De acordo com Mandalozzo et al. (2024):
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Refletir sobre a infancia e a musica se baseia em um exercicio interdisciplinar: reconhecer que a
musica é um elemento fundamental das culturas infantis, tendo significativo papel na maneira
como as criangas interpretam o mundo e nele produzem cultura (Mandalozzo et al. 2024, p. 3).

A musicaliza¢ao como instrumento ladico e pedagogico no
desenvolvimento integral da crian¢a na educagao infantil

A musicalizagdo na educagdo infantil oferece um vasto campo de possibilidades para o
desenvolvimento integral das criangas, abarcando diversas areas do conhecimento e do comportamento
humano. A musica, como linguagem universal, tem a capacidade de transcender barreiras culturais
e linguisticas, permitindo que as criangas se expressem e interajam de maneira unica. Ao incluir a
musicalizagdo no curriculo da educagdo infantil, as instituigdes promovem o desenvolvimento de
habilidades fundamentais que vao além do simples aprendizado musical. O brincar, por exemplo,
¢ uma das formas mais naturais e eficientes de introduzir a musica as criangas, possibilitando
a experimentacgdo ludica de ritmos, melodias e sons, que resultam em aprendizagens profundas e
duradouras (Queiroz, 2021).

Através do brincar musical, as criangas tém a oportunidade de desenvolver habilidades
cognitivas e motoras de forma natural. A musicalizacdo nesse contexto se apresenta como uma
ferramenta que estimula a percepgao auditiva, o raciocinio ldgico e a coordenagao motora, elementos
essenciais para o desenvolvimento global das criangas. Além disso, a utilizacao de jogos e atividades
ludicas associadas a musica facilita a assimilagdo de conceitos abstratos, como tempo, ritmo e melodia,
promovendo uma aprendizagem que envolve multiplos sentidos. Assim, a musica na educagao infantil
ndo deve ser vista apenas como uma atividade recreativa, mas também como um meio eficaz de
promover o desenvolvimento integral (De Andrade, 2021).

Um aspecto importante da musicalizacdo na educagéo infantil é seu papel no desenvolvimento
socioafetivo das criangas. O ambiente musical proporciona as criangas a oportunidade de interagir em
grupo, colaborar e compartilhar experiéncias, o que fortalece os lagos sociais e a empatia entre os pares.
A musica, por ser uma atividade coletiva, incentiva a cooperagao, o respeito mutuo e a construgdo de
relacionamentos saudaveis. Além disso, ao lidar com diferentes instrumentos e sons, as criangas aprendem
a respeitar o espago do outro e a trabalhar em equipe, desenvolvendo habilidades socioemocionais que
sao fundamentais para o seu crescimento pessoal e social (Julido, 2022).

O contato precoce com a musica também influencia o desenvolvimento emocional das
criangas. Através da musicalizacio, elas encontram uma forma de expressar suas emogdes de maneira
segura e criativa, o que contribui para a compreensao de seus sentimentos e para a formagdo de uma
identidade emocional saudavel. A musica tem o poder de provocar diferentes estados emocionais,
como alegria, tristeza, tranquilidade ou excitagdo, e isso permite que as criangas experimentem e

compreendam melhor suas proprias emocdes e as dos outros. Portanto, a musicaliza¢ao na educagao
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infantil ndo s6 favorece o desenvolvimento cognitivo e motor, mas também auxilia no amadurecimento
emocional das criancas (Faustino, 2024).

Para Delalande (2019) o movimento do bebé se exercitando no vazio e as possibilidades motoras
na relagdo com o ambiente poderia ter relagio com o deleite préprio a execugdo instrumental observado
em todas as idades, que retine em uma atividade o controle do som pelo gesto. Em relacdo ao universo
simbdlico, como nos jogos de “faz de conta’, a musica desempenha seu papel, pois “os musicos nao fazem
som pelo som, nem estruturas sonoras por estruturas sonoras; mas tudo isso remete a outra coisa, seja essa
‘outra coisa’ da ordem das imagens, dos afetos ou da mitologia” (Delalande apud Moreira, 2021).

Outro ponto relevante da presenga da musica na infancia é a sua influéncia no desenvolvimento
da linguagem e da comunicagdo. Ao explorar diferentes sons, ritmos e melodias, as criangas ampliam
seu repertorio linguistico e desenvolvem habilidades comunicativas essenciais, como a percep¢ao de
diferentes tonalidades vocais e o ritmo da fala. A musica favorece a aquisi¢do de novos vocabularios
e melhora a compreensao da estrutura gramatical da lingua, o que contribui para o processo de
alfabetizacao. Além disso, a repeticdo de melodias e letras de cangdes estimula a memoria auditiva,
facilitando a fixacdo de novos conhecimentos. Assim, a musicaliza¢do é aliada no desenvolvimento

das habilidades linguisticas das criangas (Dos Santos, 2022).

O papel do educador no processo de musicaliza¢ao

A musica, por sua propria natureza, ¢ uma linguagem expressiva que pode ser explorada de
diversas formas, e cabe ao educador promover esse acesso e facilitar a experiéncia musical de maneira
ladica e significativa. Além de planejar e executar atividades que estimulem o desenvolvimento cognitivo,
motor e socioafetivo das criancas, o educador também deve estar atento as necessidades individuais de cada
aluno, respeitando seus ritmos de aprendizado e suas particularidades (Faustino, 2024).

O educador que atua na musicalizagdo precisa possuir um conhecimento basico sobre musica,
mas, sobretudo, deve ser capaz de criar um ambiente no qual a crianca se sinta a vontade para explorar,
criar e interagir com os sons. O objetivo principal nao é formar musicos, mas sim proporcionar vivéncias
musicais que contribuam para o desenvolvimento integral da crianga. Dessa forma, o educador torna-se
um facilitador da aprendizagem, promovendo atividades que envolvam o uso de instrumentos musicais, o
canto, a danca e a exploragdo de sons presentes no ambiente cotidiano (Abrantes, 2023).

Sobre a importancia da formagio docente em educagio infantil, Fonterrada (2008) diz;

Ao se estabelecer principios competentes que orientem a acdo dos responsaveis pela educagio de
criancas dessa faixa etdria, langam-se os fundamentos para o que vem a seguir. A outra ponta importante
nesse processo ¢ a formagio docente, pois sem professores qualificados, a educagdo ndo se modifica,
ndo importa quantos documentos o governo ponha 4 disposigéo da escola (Fonterrada, 2008, p. 236).

Outro aspecto fundamental no papel do educador é a criagdo de um ambiente inclusivo, no
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qual todas as criangas possam participar e se beneficiar da musicaliza¢ao, independentemente de suas
habilidades ou limita¢des. O educador deve estar preparado para adaptar as atividades musicais de
modo a contemplar as diversas formas de aprendizagem presentes em sala de aula. Nesse sentido, a
musicalizagdo pode ser uma importante ferramenta de inclusao, permitindo que criangas com diferentes
deficiéncias ou necessidades educacionais especiais também possam participar ativamente das atividades
musicais e desenvolver suas habilidades (Gongalves et al., 2023).

O processo de musicalizacdo exige que o educador tenha sensibilidade para captar o interesse
e a curiosidade das criangas, utilizando a musica como uma ponte para explorar outros aspectos do
desenvolvimento infantil, como alinguagem, a coordenag¢do motora e a socializagdo. O professor deve observar
e entender as preferéncias musicais dos alunos e, a partir disso, planejar atividades que sejam envolventes e
estimulantes. Além disso, o educador precisa valorizar a espontaneidade das criancas, permitindo que elas
explorem livremente o universo sonoro, sem impor restrigdes rigidas (Kipp; Maziero, 2023).

De acordo com Fagundes e Sobreira (2023), enquanto educadores musicais precisamos
promover:

[...] ambientes de ensino e aprendizagem musical mais justos, plurais e equitativos. Trabalhar
com equidade exige posicionamento sistémico e enfrentamento as diversas formas de violéncias
entranhadas nas diferentes instancias sociais. Os ambientes de ensino e aprendizagem musical
precisam tornar-se contextos que promovam acolhimento a diversidade humana, educagio
musical e inclusdo. (Fagundes; Sobreira, 2023, p. 17).

A formagdo do educador também desempenha um papel essencial no processo de musicalizagéo.
Para atuar de maneira eficaz, o educador precisa receber uma formagio que contemple nio apenas o
conhecimento técnico-musical, mas também estratégias pedagdgicas que o capacitem a integrar a
musica ao cotidiano escolar de maneira fluida e significativa. No entanto, muitos professores da educagao
infantil ndo tém uma formacao especifica em musica, o que pode representar um desafio. Nesse caso,
¢ fundamental que os profissionais busquem capacitacio continua, participando de cursos e formagoes
que ampliem suas habilidades e conhecimentos musicais (Nogueira, 2020).

Além da formagdo, o educador precisa contar com o apoio da escola e de politicas educacionais
que incentivem a inclusdo da musica no curriculo escolar. A musicalizagdo nao deve ser vista como
uma atividade extracurricular, mas como uma parte integrante da forma¢ao das criancas. A musica
contribui para o desenvolvimento global da crianga, e 0 educador precisa estar ciente de que suas praticas
pedagogicas podem impactar diretamente o desenvolvimento emocional, cognitivo e social dos alunos.
Para isso, é essencial que a escola ofereca condi¢cdes adequadas e materiais pedagdgicos que facilitem o
trabalho com musica (Santos, 2023).

Contribuicoes da musicalizacao na educacao infantil

Para iniciar a discussdo sobre as contribui¢oes da musicalizacio na educagdo infantil,
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tomemos como exemplo o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, a qual envolve a capacidade
de identificar e manipular os sons da lingua, sendo assim, uma das principais contribui¢des da
musicalizagdo para a alfabetizacao.

Atividades como cantar, ouvir musicas ebrincar com instrumentosajudamas criangasa perceberem
as variagoes de som, ritmo e entonagao da fala, elementos essenciais para a aquisi¢ao da linguagem escrita.
A musica, por sua propria natureza ritmica, facilita a compreensao do fluxo da linguagem e das divisoes
entre palavras e silabas. Essa habilidade é um dos primeiros passos para que a crian¢a possa se apropriar do
sistema alfabético e, posteriormente, da leitura e escrita (Santos, 2023).

Além disso, a musicalizagdo contribui para o desenvolvimento da memoria auditiva, uma
competéncia importante no processo de alfabetizagdo. Ao participar de atividades musicais, como
cantar cangdes repetitivas ou tocar instrumentos, as criangas fortalecem sua capacidade de reter e
recordar informagoes auditivas. Esse tipo de memoria é essencial para que elas possam associar os
sons as letras e palavras, uma habilidade indispensavel para a leitura fluente. A musica, ao estimular
continuamente a memoria auditiva, atua como uma pratica constante que ajuda na fixagdo de
conteudos relacionados a linguagem, como a identificagao de fonemas e a formagao de palavras (De
Miranda et al., 2022).

A musicalizagdo também contribui significativamente para o desenvolvimento do vocabulario
das criangas. As letras das musicas infantis frequentemente introduzem novas palavras e expressoes
de forma divertida e acessivel. Quando as criangas cantam e escutam musicas, elas entram em contato
com diferentes formas de linguagem, o que enriquece seu repertdrio linguistico. Além disso, as
cangdes costumam abordar temas variados, o que expde as criangas a contextos diversificados de uso
da lingua, estimulando sua curiosidade e desejo de aprender mais sobre o significado das palavras.
Essa expansao do vocabulario facilita a compreensdo dos textos escritos e melhora a capacidade das
criangas de se expressarem verbalmente e por escrito (Da Silva et al., 2023).

Outra contribui¢do importante se dd no campo da psicomotricidade, pois a musicalizagdo auxilia
no desenvolvimento da coordenagao motora e da lateralidade, que sdo habilidades fisicas que também
influenciam o desenvolvimento da crianga. Muitas atividades musicais envolvem movimentos corporais,
como bater palmas ou tocar instrumentos, que requerem a coordenagdo entre o corpo e o ritmo da
musica. Esses movimentos ajudam a desenvolver a lateralidade, que é a capacidade de distinguir a direita
da esquerda, essencial para a leitura e escrita, ja que essas atividades exigem que a crianga compreenda a
diregdo correta para ler e escrever as letras e palavras. Dessa forma, a musicalizagdo promove ndo apenas
o desenvolvimento cognitivo, mas também motor (Rolim, 2024).

Ao longo da vida escolar a musica vai acompanhar o desenvolvimento da crianga em seus
multiplos aspectos. Segundo Brito (2012) durante o processo de alfabetizagdo e a partir dele a musica
passa a ser percebida de outra maneira pelas criancas.

A vida escolar, com a sistematizacdo do aprender, transforma o modo de reconhecer e
contextualizar a atividade musical, sendo que um dos pontos a destacar diz respeito a
conscientiza¢do do fato de que é preciso aprender o que nio sabem. Diferenga fundamental
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com relagdo as criancas menores, que se sentem inteiras e integradas aos seus modos de
produzir musica. Elas exploram os instrumentos que tém a mao, considerando que ja sabem
tocd-los, inventam cangdes, brincam, dangam e, no curso do desenvolvimento, passam
a considerar que precisam aprender, inclusive porque ja se separam mais dos objetos: eu
(sujeito) quero aprender a tocar flauta (objeto), como exemplo. (Brito, 2012, p 70).

Assim, a musicalizagdo também tem um papel importante no desenvolvimento da atengio
e da concentragdo das criangas, habilidades indispensaveis para o desenvolvimento e aprendizagem
da crianga, pois, ao participar de atividades musicais, as criangas precisam se concentrar em diversos
aspectos a0 mesmo tempo, como o ritmo, a letra da musica e os movimentos corporais. Essa pratica
constante de atengdo e foco ajuda a desenvolver a capacidade de concentragdo nas tarefas escolares,
como a leitura e a escrita. A musica, ao envolver multiplos estimulos sensoriais, mantém as criangas
atentas e engajadas, facilitando o processo de aprendizagem e aumentando o tempo de atencdo
dedicado as atividades educacionais (Borges, 2022).

Em didlogo com a BNCC, concordamos que a musicalizagdo impacta o desenvolvimento
socioafetivo das criancas na educagdo infantil, influenciando aspectos como a socializagao, a empatia

e a expressdo emocional. Assim, a musica, de acordo com a BNCC (Brasil, 2018, p. 196) é:

[..] a expressdo artistica que se materializa por meio dos sons, que ganham forma, sentido e
significado no 4mbito tanto da sensibilidade subjetiva quanto das interacdes sociais, como resultado
de saberes e valores diversos estabelecidos no dominio de cada cultura. A ampliagdo e a produgio
dos conhecimentos musicais passam pela percep¢io, experimentagao, reproducio, manipulagio e
criagdo de materiais sonoros diversos, dos mais proximos aos mais distantes da cultura musical dos
alunos. Esse processo lhes possibilita vivenciar a musica inter-relacionada a diversidade e desenvolver
saberes musicais fundamentais para sua inser¢do e participagdo critica e ativa na sociedade.

Dessa forma, desde os primeiros anos de vida, o contato com sons, ritmos e melodias desperta nas
criangas uma série de respostas afetivas que contribuem diretamente para sua capacidade de se relacionar
com o mundo ao seu redor. A musicalizagdo, quando aplicada de forma ludica e inclusiva, permite que
as criangas desenvolvam habilidades sociais importantes, como a cooperagido e o respeito pelo outro, ao
mesmo tempo que oferece um espago seguro para a expressao das emogoes (Faustino, 2024).

Uma das caracteristicas mais marcantes da musicalizacio na educagdo infantil é sua
capacidade de criar um ambiente propicio para a interacdo social. Durante as atividades musicais,
as criangas sdo frequentemente incentivadas a participar em grupo, o que fortalece os lagos entre os
colegas e promove o desenvolvimento de habilidades como o trabalho em equipe e a empatia. Ao
tocarem instrumentos ou cantarem juntas, elas aprendem a ouvir o outro, respeitar o tempo e o espago
do colega, além de reconhecer a importancia de contribuir para um objetivo comum. Esse tipo de
interagdo é essencial para o desenvolvimento de habilidades sociais que serdo utilizadas ao longo de
toda a vida (Abrantes, 2023).
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Além de facilitar a interacao social, a musicalizacao também exerce uma influéncia direta no
desenvolvimento emocional das criangas. Através da musica, elas encontram uma forma de expressar
sentimentos que muitas vezes ndo conseguem verbalizar, como alegria, tristeza, medo ou excitagdo.
Essa expressao emocional, mediada pela musica, permite que as criancgas explorem suas emogdes de
maneira segura e estruturada, contribuindo para o desenvolvimento de uma inteligéncia emocional
mais sofisticada. Ao reconhecer e expressar suas emogoes, as criancas aprendem a lidar melhor com
elas, o que é fundamental para o seu bem-estar emocional (Santos, 2023).

Outro aspecto relevante do papel da musica no desenvolvimento socioafetivo das criangas
¢ a sua capacidade de promover a empatia. A musica, por ser uma forma de arte profundamente
conectada as emogdes humanas, permite que as criangas se coloquem no lugar do outro e entendam os
sentimentos alheios de maneira mais profunda. Ao participar de atividades musicais coletivas, como
apresentagdes ou rodas de musica, as criangas comegam a perceber que cada individuo traz consigo
uma experiéncia emocional tnica, o que ajuda a desenvolver a empatia e o respeito pelas diferencas.
O desenvolvimento da empatia integra a formagdo de individuos mais sensiveis e compreensivos no
futuro (Gongalves et al., 2023).

A musica também desempenha um papel importante na constru¢do da autoestima
e da autoconfianca das criancas. Ao se envolverem em atividades musicais, como cantar ou tocar
instrumentos, elas sio desafiadas a se expressarem de maneiras que muitas vezes estdo fora de sua zona
de conforto. O sucesso nessas atividades, mesmo que seja algo simples como acompanhar o ritmo de
uma cangao, gera uma sensagao de realizagdo e competéncia, o que contribui para a construgdo de
uma autoimagem positiva. Além disso, o reconhecimento por parte dos colegas e dos educadores
refor¢a ainda mais essa confianga, criando um ciclo positivo de autovalorizacao e motivagdo para
novas conquistas (Faustino, 2024).

A musicaliza¢do também tem um impacto direto na forma como as criangas lidam com conflitos
e frustragdes. Durante as atividades musicais, ¢ comum que as criangas precisem negociar espago, tempo
e atencao, o que naturalmente gera situagdes de conflito. Em um contexto permeado por musica surgem
maneiras ladicas e construtivas de lidar com essas situagdes, ajudando as criangas a desenvolverem
habilidades de resolugdo de problemas e de comunicagao assertiva. Ao trabalharem juntas para criar uma
melodia ou seguir um ritmo, as criangas aprendem a lidar com as frustragdes de forma mais positiva, o que
é essencial para o desenvolvimento de habilidades sociais (Kipp; Maziero, 2023).

A musica, em sua esséncia, ¢ uma linguagem que transcende as palavras, permitindo que
as criangas se expressem de maneira mais intuitiva e livre, o que é essencial nos primeiros anos de
vida, quando ainda estdo aprendendo a lidar com suas emogdes. Assim, a musicaliza¢do na educagao
infantil contribui significativamente para a constru¢do de uma consciéncia emocional, favorecendo a
compreensdo e a gestdo das emocgdes por parte das criangas (Nogueira, 2020).

A capacidade de expressar sentimentos através da musica é especialmente relevante na educagio

infantil, pois nessa fase as criangas ainda estdo desenvolvendo as habilidades linguisticas necessarias para
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verbalizar suas emogoes. A musicalizagdo oferece uma via alternativa e lidica para essa expressdo, permitindo
que as criangas utilizem sons, ritmos e melodias para externalizar sentimentos que, muitas vezes, seriam
dificeis de verbalizar. Por meio de atividades musicais, como o canto, o uso de instrumentos e a improvisagao
musical, as criancas podem manifestar alegria, tristeza, ansiedade ou excitagdo de maneira natural, criando
um ambiente seguro e acolhedor para o desenvolvimento emocional (Santos, 2023).

Além disso, a musica tem um impacto direto sobre o estado emocional das criangas, podendo
influenciar seus sentimentos e comportamentos. Estudos indicam que determinadas melodias e
ritmos podem promover relaxamento, enquanto outras podem estimular a energia e a excitagdo. No
ambiente da educacao infantil, a utilizagdo de musicas calmas pode ajudar as criangas a lidarem com
sentimentos de agita¢ao ou ansiedade, enquanto musicas mais animadas podem ser usadas para elevar
0 humor em momentos de apatia ou desanimo. Assim, os educadores podem utilizar a musicalizagido
de forma intencional para criar um ambiente emocional equilibrado, favorecendo o bem-estar das
criancas (De Miranda et al., 2022).

Destaca-se um aspecto relevante da musicalizagdo como ferramenta para a expressao emocional,
que ¢ sua influéncia na socializa¢ao das criangas. A musica, muitas vezes realizada em grupo, promove a
interagdo entre os pares e o compartilhamento de experiéncias emocionais. Ao participar de atividades
musicais coletivas as criancas aprendem a respeitar o espago e o tempo do outro, desenvolvendo empatia e
compreensao. Essas experiéncias de colabora¢do musical ajudam as criangas a reconhecerem as emogdes
dos outros e a construir relacionamentos baseados no respeito e na solidariedade, o que é fundamental
para o desenvolvimento social e emocional (Da Silva et al., 2023).

A musica também pode ser utilizada como uma ferramenta terapéutica na educagio infantil,
auxiliando criangas que enfrentam dificuldades emocionais, como timidez excessiva, agressividade ou
dificuldade em lidar com frustragdes. Através da linguagem musical, essas criancas podem encontrar
uma forma de expressar seus sentimentos e, a0 mesmo tempo, aprender a gerencia-los de maneira mais
assertiva. Por exemplo, criancas timidas podem sentir-se mais a vontade para expressar-se musicalmente
em um ambiente ludico, enquanto aquelas que tendem a ser mais agressivas podem canalizar essa energia
de forma construtiva através de atividades musicais que envolvam ritmo e movimento. Dessa forma, a
musicaliza¢ao na educagao infantil ndo apenas promove o bem-estar emocional, mas também pode atuar
como uma forma de intervengdo precoce em questoes emocionais (Rolim, 2024).

Para a educadora musical Teca Alencar de Brito,

As criangas também sdo capturadas por ideias de musica. A intera¢io com o ambiente
sonoro — ouvindo ossons do entorno, produzindo sons vocais, corporais e com materiais
diversos -, se agrega o contato com produtos musicais estabilizados segundo os modelos da
cultura em questdo. E no curso da infincia emergem -ou podem emergir — experiéncias
de ordens diversas da vivéncia intuitiva, do contato direto com o fendmeno do som, da
produgio experimental, a aprendizagem sistematizada e ao reconhecimento e reprodugio
de modelos musicais. (Brito, 2007, p. 68).
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Desta forma, a musica também exerce um papel fundamental na formac¢ao da identidade
emocional das criangas. Ao interagir com diferentes géneros musicais, ritmos e melodias, as criangas
tém a oportunidade de explorar suas proprias preferéncias e expressar sua individualidade. Essa
liberdade de escolha e de expressao contribui para o desenvolvimento de uma autoestima saudavel, pois
as criangas sentem-se valorizadas e compreendidas ao perceberem que suas emogdes e preferéncias
sdo aceitas e respeitadas no ambiente escolar. Além disso, a repeti¢do de atividades musicais ajuda a
crianga a se familiarizar com suas emocdes e a entender que todas elas sao validas e fazem parte do

processo de crescimento (Borges, 2022).

Consideracoes finais

Vimos que a musicalizagdo na educacdo infantil influencia diretamente o desenvolvimento
integral das criancas, promovendo beneficios que vao além do aprendizado musical. Ela contribui de
maneira significativa para o desenvolvimento cognitivo, motor, socioafetivo e emocional, oferecendo as
criangas um ambiente rico em estimulos e possibilidades de expressao criativa. Por meio da musica, os
educadores tém a oportunidade de criar experiéncias lidicas que favorecem a socializagdo, a cooperagao
e a inclusdo, permitindo que cada crianca explore suas potencialidades de maneira tnica.

O papel do educador nesse processo é de extrema importancia, pois ele atua como facilitador,
criando um ambiente onde a crianga possa se expressar musicalmente de maneira livre e significativa.
Para que a musicalizagao seja efetiva, é imprescindivel que o educador esteja capacitado e preparado para
lidar com as diferentes formas de aprendizagem e que tenha o apoio da instituicdo escolar para integrar
a musica de forma continua e planejada no curriculo educacional.

Portanto, a musicalizagdo deve ser vista como uma parte integral da educagdo infantil, com
potencial para transformar o aprendizado e proporcionar uma experiéncia de desenvolvimento completa
e enriquecedora para as criangas. Ao valorizar a musica como ferramenta pedagégica, o educador pode
ajudar a moldar uma gera¢ao de criangas criativas, colaborativas e emocionalmente saudaveis, que

levardo esses aprendizados para toda a vida.
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Introducao

O brincar, ao longo da histdria da educagao, tem sido amplamente reconhecido como um
dos elementos fundamentais no processo de aprendizagem e desenvolvimento infantil. No entanto,
mesmo com Os avangos nas pesquisas que comprovam sua importancia, ainda se observa certa
resisténcia quanto a sua efetiva valorizagao no ambiente escolar. A infancia é um periodo marcado por
intensas descobertas e constituicdes cognitivas, sociais e emocionais, sendo essencial que as praticas
pedagogicas estejam alinhadas e respeitem as especificidades dessa fase. Dentro desse contexto, a
ludicidade assume papel central na promocao de experiéncias significativas, capazes de potencializar
o desenvolvimento integral da crianga, sobretudo no ambito cognitivo (Rodrigues, 2021).

O presente estudo tem como foco o brincar na educagao infantil, compreendendo essa pratica
ndo como atividade acessdria, mas como eixo estruturante das agoes pedagogicas. A ludicidade permite
a crianga explorar, experimentar e criar, favorecendo a construgdo de saberes e o desenvolvimento de
competéncias cognitivas fundamentais. Por meio das brincadeiras, as criangas aprendem a organizar
seus pensamentos, solucionar problemas, desenvolver a linguagem e aprimorar a memoria, além de
estabelecer relagdes com o mundo ao seu redor. Portanto, o brincar representa mais que um direito da

crianga: constitui-se em estratégia essencial para o aprendizado significativo (Cunha, 2021).
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Nesse cenario, busca-se entender como o brincar pode ser compreendido como recurso de
desenvolvimento cognitivo na educagdo infantil? A partir dessa questao, este artigo busca compreender
de que forma as praticas ladicas contribuem para a formacao de habilidades mentais nos primeiros
anos de escolarizagdo e quais os desafios enfrentados pelos professores ao incorporarem o brincar no
processo pedagogico. A investigagao pretende, assim, destacar o papel das brincadeiras na construgao
do conhecimento e na promogao de experiéncias educativas efetivas.

E preciso ampliar a discussio sobre as praticas pedagdgicas que respeitam o tempo e a natureza
da infancia, valorizando o brincar como caminho para o desenvolvimento integral. Compreender a
importancia daludicidade no contexto escolar implica repensar o curriculo e as metodologias aplicadas
na escola, e como alternativa buscar promover agdes que contemplem o protagonismo infantil. Diante
das exigéncias contemporaneas da educagdo, torna-se urgente promover reflexdes que contribuam

para praticas educativas mais sensiveis, acolhedoras e efetivas no processo de aprendizagem.

Fundamentos tedricos do desenvolvimento cognitivo na infancia

O desenvolvimento cognitivo infantil constitui-se um dos pilares fundamentais da compreensao
da aprendizagem nas primeiras fases da vida. Com base em teorias da psicologia do desenvolvimento,
compreende-se que a crianga constrdi conhecimentos por meio de interagdes com o ambiente, utilizando
suas capacidades sensério-motoras, perceptivas e simbolicas. Nesse percurso, experiéncias significativas,
especialmente aquelas mediadas pelo brincar, exercem papel decisivo na consolidagdo de estruturas
cognitivas. Segundo Kishimoto (2022), a ludicidade apresenta-se como estratégia pedagdgica que
impulsiona a construgao de conceitos e favorece a autonomia do pensamento infantil.

Durante a infancia, o cérebro estd em intenso processo de maturagdo, o que torna esse
periodo sensivel as influéncias externas e as praticas educativas adotadas. A partir de estimulos
adequados, a crianga desenvolve habilidades como aten¢do, memoria, linguagem e raciocinio 1égico.
Para Rodrigues (2021), a qualidade das interagdes e dos estimulos recebidos interfere diretamente
na constru¢do de habilidades mentais complexas, indicando a relevancia de praticas educativas
intencionais e significativas.

Entre os principais tedricos do desenvolvimento cognitivo, destacam-se Jean Piaget e Lev Vygotsky,
cujas contribui¢des ainda sustentam grande parte das praticas pedagodgicas atuais. Piaget compreendia o
desenvolvimento como resultado da interacdo entre o sujeito e o meio, estruturado em estagios sucessivos.
Vygotsky, por suavez, valorizava a mediacdo social e cultural como propulsora das fungdes mentais superiores.
Fraga (2023) aponta que, dentro dessa perspectiva, o brincar nao é apenas expressao de espontaneidade, mas
¢ uma forma complexa de internaliza¢do de conhecimentos culturais.

Essas abordagens tedricas enfatizam que o ambiente escolar precisa ser estruturado de modo
a favorecer a vivéncia de experiéncias que desafiem a crian¢a a pensar, resolver problemas e criar

hipéteses. A Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) reconhece o brincar como um dos
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direitos de aprendizagem e desenvolvimento da crianga, integrando-o as praticas pedagogicas como
caminho legitimo de formagcao intelectual, emocional e social.

No cotidiano da educagédo infantil, o desenvolvimento cognitivo ocorre de forma integrada
as demais dimensoes do ser, como o social, o afetivo e o fisico. A aprendizagem significativa exige a
articulacdo entre as vivéncias concretas e as possibilidades de simboliza¢do, como forma de consolidar
saberes. De acordo com Mendonga (2020), essa integracdo é essencial para garantir que a crianca
compreenda e dé sentido ao que aprende, partindo de sua prépria realidade.

O papel do educador nesse processo é de extrema importancia, pois é ele quem organiza os
espacos, seleciona os materiais e propoe atividades que instiguem o pensamento infantil. Para além
disso, o professor atua como mediador, intervindo no momento certo para ampliar as possibilidades
de exploragdo e reflexdo da crianca. Segundo Cunha (2021), a formagao docente precisa contemplar
esse entendimento, valorizando a escuta e o respeito aos tempos da infancia.

Na pratica pedagogica, o uso de jogos, historias, musica e atividades de exploragdo sensorial
contribui significativamente para a formagao de estruturas cognitivas. Essas estratégias, quando utilizadas
com intencionalidade, favorecem a consolidagao de habilidades como classificagao, seriagao, comparagio e
analise. Lima et al. (2023) destacam que o desenvolvimento dessas habilidades estd diretamente relacionado

ao modo como o professor conduz e estrutura a pratica educativa no cotidiano.

A organiza¢do do tempo e do espago educativo deve considerar as necessidades cognitivas
das criangas, proporcionando ambientes ricos em estimulos, desafios e oportunidades
de aprendizagem. Um ambiente lddico, acolhedor e instigante pode potencializar
significativamente a curiosidade e a capacidade de investigagdo. A crianca que tem acesso a
espagos que estimulam a agdo e o pensamento se mostra mais autbnoma e participativa nas
atividades escolares (Ferreira, 2022, p. 03).

Em contextos nos quais a ludicidade é respeitada e valorizada, o desenvolvimento cognitivo
ocorre de maneira mais fluida, respeitando as particularidades de cada crianca. Essas praticas contribuem
para que as criangas elaborem hipdteses, revisem conceitos e construam saberes mais elaborados a
partir de suas experiéncias prévias. De acordo com Barbosa (2018), esse processo exige do educador
sensibilidade para reconhecer os interesses e os modos de aprender préprios da infancia.

Outro aspecto importante diz respeito a avaliagdo do desenvolvimento cognitivo na educagao
infantil, que deve ser formativa, continua e integrada as praticas pedagdgicas. O foco nao deve recair
sobre a medi¢ao de resultados, mas sim na compreensao dos avangos e necessidades das criancas. Para
Almeida (2018), a avaliacao na infincia deve considerar o percurso de aprendizagem, valorizando as
interagdes, as descobertas e as formas como cada crianga se apropria do conhecimento.

Apesar das diretrizes tedricas e dos avangos nas politicas publicas, ainda persistem desafios quanto
a efetiva implementacdo de praticas pedagdgicas que promovam o desenvolvimento cognitivo por meio do

brincar. Muitas vezes, pressdes externas por resultados imediatos e avaliagdes padronizadas comprometem
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a liberdade de exploracdo da crianga. Rodrigues (2021) observa que a valorizagao da infancia implica a
superagdo dessas tensdes, promovendo uma educagdo mais humanizada e dialédgica.

O reconhecimento do brincar como recurso estruturante da agdo educativa exige um
compromisso ético e politico com a infancia. Garantir que todas as criangas tenham direito a uma
educagdo que respeite seus tempos, suas linguagens e suas formas de expressao ¢ um dever coletivo.
Para Fraga (2023), educar na infancia é criar condi¢des para que o pensamento floresca, em meio ao

riso, a descoberta e a imaginacao.
O brincar na educag¢ao infantil

O brincar na educa¢ao infantil transcende o simples ato de divertir-se, assumindo um
papel essencial no processo de aprendizagem e no desenvolvimento integral da crianga. Por meio de
atividades ludicas, os pequenos constroem saberes, experimentam relagcdes sociais e ampliam suas
habilidades cognitivas e emocionais. Segundo Ferreira (2022), a brincadeira funciona como um elo
entre o mundo interno e externo da crianca, permitindo que ela compreenda, interprete e transforme

a realidade que a cerca.

A ludicidade representa uma linguagem propria da infancia e deve ser compreendida como uma
necessidade e um direito. Brincar é uma forma de expressdo, descoberta e comunicagio, através
da qual a crianga desenvolve sua autonomia, criatividade e imaginagao. O brincar é constituinte
da identidade infantil e, por isso, deve ser respeitado em todas as suas formas de manifestagdo
dentro do espago escolar (Cunha, 2021, p. 4).

No ambiente educativo, o brincar possibilita vivéncias que contribuem para a construgdo
do conhecimento. Jogos simbdlicos, dramatizagdes e brincadeiras de faz de conta favorecem a
internalizagdo de normas sociais, a elaboragao de conflitos e o desenvolvimento da linguagem. Para
Kishimoto (2022), essas atividades permitem que a crianca compreenda papéis sociais e regras, ao
mesmo tempo em que exercita fungdes cognitivas complexas.

A Base Nacional Comum Curricular reconhece o brincar como um dos direitos de aprendizagem
e desenvolvimento das criangas na educagao infantil. O documento orienta que as praticas pedagogicas
devem integrar o brincar como eixo estruturante do curriculo, assegurando sua presenca nas rotinas
didrias. Conforme o Ministério da Educagao (Brasil, 2017), cabe ao educador garantir tempos, espagos e
materiais adequados para que o brincar ocorra de forma livre, segura e significativa.

Durante as brincadeiras, a crianca expressa sentimentos, compartilha experiéncias e constroi
relagdes com seus pares. Esse processo de interacdo é fundamental para a formagdo de vinculos
afetivos e sociais, além de promover o respeito a diversidade e a cooperagdo. Fraga (2023) afirma
que, ao brincar, a criancga aprende com o outro, amplia seu repertério cultural e exercita formas de

convivéncia democrética.
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O planejamento pedagdgico precisa considerar o brincar como uma atividade intencional,
que exige observagao atenta e media¢do qualificada por parte do educador. Para que a brincadeira
cumpra sua fun¢ao formativa, é necessario que o professor conheca as possibilidades, interesses e
necessidades de cada crianca. Segundo Barbosa (2018), o trabalho docente deve equilibrar cuidado,
educagdo e ensinar, sem descaracterizar o protagonismo infantil.

Materiais diversos, como blocos, livros, fantasias, instrumentos musicais e objetos do
cotidiano, contribuem para a diversidade das experiéncias ludicas. A organizacao do espago também
influencia na qualidade do brincar, sendo importante que o ambiente seja acolhedor, seguro e
desafiador. Rodrigues (2021) destaca que a oferta de ambientes estimulantes favorece a autonomia e
amplia as possibilidades de exploracao e descoberta pelas criangas.

Dentro da diversidade de formas de brincar, o educador deve valorizar tanto o brincar livre
quanto o brincar orientado. O primeiro permite que a crianga conduza sua prdpria experiéncia,
enquanto o segundo oferece desafios cognitivos mediados pelo adulto. Para Lima et al. (2023),
a alternéncia entre esses dois formatos contribui para o desenvolvimento equilibrado das fungoes
mentais superiores e da criatividade.

A infancia é um tempo marcado por intensas aprendizagens, e o brincar é o principal meio por
meio do qual essas aprendizagens ocorrem de forma natural e prazerosa. Cabe ao educador garantir que
o brincar nao seja negligenciado, mas compreendido como recurso pedagégico potente. De acordo com
Mendonga (2020), é preciso superar visoes reducionistas que ainda marginalizam o brincar, associando-o
a perda de tempo ou auséncia de conteudo.

Mesmo diante das exigéncias curriculares e dos desafios cotidianos da pratica docente, a
valorizagdo do brincar é um compromisso ético com o desenvolvimento humano. Promover a ludicidade é
reconhecer a crianga como sujeito de direitos, capaz de aprender, pensar e agir de maneira ativa no mundo.
Almeida (2018) ressalta que a escola deve ser um espaco de vivéncia plena da infancia, respeitando os
tempos e ritmos préprios de cada crianga.

A escuta sensivel, o olhar atento e a postura investigativa sdo atitudes essenciais para que o
professor compreenda o brincar como linguagem da infancia. Essas a¢oes qualificam a intervencéao
pedagdgica e asseguram que as brincadeiras estejam alinhadas aos objetivos educacionais, sem perder a
esséncia ludica. Ferreira (2022) aponta que o brincar intencional é aquele que conjuga espontaneidade
e mediagdo, promovendo aprendizagens profundas e duradouras.

Reconhecer a importancia do brincar na educagédo infantil implica transformar concepgdes,
praticas e politicas educacionais. E necessario garantir formagio continuada aos profissionais, investir
em ambientes adequados e defender o direito das criangas de viverem plenamente sua infancia.
Segundo Cunha (2021), a ludicidade ndo pode ser vista como acessorio, ou seja, algo que se junta
a pratica pedagdgica, sem ser parte essencial da mesma, mas sim como um dos pilares da formagao

humana e da construgao de subjetividades.
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Contribuic¢des cognitivas do brincar

O brincar se apresenta como um dos principais caminhos para o desenvolvimento cognitivo na
infancia, permitindo que a crianga compreenda o mundo a partir de experiéncias concretas e significativas.
No decorrer das brincadeiras, ela experimenta, formula hipéteses, corrige erros e constrdi saberes. De
acordo com Kishimoto (2022), os jogos e brinquedos estimulam a resolugdo de problemas, a atencéo, a
memoria e o pensamento logico, favorecendo o amadurecimento de capacidades cognitivas de forma
ladica e prazerosa.

Durante a atividade ludica, a crianca explora situagdes imaginarias e simbdlicas, o que contribui
para o desenvolvimento da linguagem e da criatividade. Tais experiéncias permitem a articulagdo entre
pensamento e agdo, essenciais para a elaboracao de estratégias e raciocinios mais complexos. Segundo
Rodrigues (2021),aludicidade amplia as possibilidades de expressao e comunicagao da crianga, colaborando
para o aprimoramento de suas habilidades cognitivas e sociais.

As contribuigdes do brincar nao se restringem a dimenséao simbdlica; elas também se estendem a
capacidade de organizagdo e estruturagao do pensamento. Ao participar de jogos com regras, por exemplo,
a crianca aprende a antecipar agdes, respeitar limites e planejar suas condutas. Conforme afirma Mendonga
(2020), esse tipo de experiéncia fortalece processos mentais como a atengao sustentada, o controle inibitdrio
e a tomada de decisoes.

Além disso, o brincar favorece a qualificac¢io da memoria de trabalho, fundamental para o
aprendizado escolar. Atividades ludicas que envolvem sequéncias de agdes, narragdes ou desafios
cognitivos exigem da crianca a lembranga de informagdes e a articulagdo entre elas. Para Ferreira (2022),
aestimulagao constante por meio do brincar contribui para o fortalecimento da memoria e da capacidade
de organizagdo mental.

A imaginacdo, elemento intrinseco a infancia, é potencializada no contexto das brincadeiras,
permitindo que a crianga atribua novos significados aos objetos e situagdes. Essa capacidade de abstragao
é essencial para o pensamento simbolico e para a construcdo do conhecimento. Fraga (2023) destaca que,
ao brincar, a crianga exercita fungoes psicoldgicas superiores, construindo uma ponte entre a experiéncia
concreta e a elaboracao de conceitos.

O ambiente escolar deve possibilitar vivéncias lidicas variadas, que incentivem a resolugdo de
problemas de maneira investigativa. Brincadeiras com blocos de montar, quebra-cabegas, jogos de encaixe e
atividades com materiais ndo estruturados estimulam a curiosidade, a andlise e a sintese de informagdes. Lima
et al. (2023) observam que essas interagoes lidicas geram situagdes de aprendizagem ricas, que contribuem
diretamente para o desenvolvimento cognitivo infantil.

Ao organizar e reorganizar materiais durante as brincadeiras, a crianca desenvolve competéncias
espaciais e nog¢des de classificacdo, seriagao e hierarquizagdo. Essas habilidades constituem a base do
pensamento logico-matematico, fundamental para a compreensdo de contetidos escolares futuros. De
acordo com Cunha (2021), é na pratica concreta que a crianga aprende a comparar, relacionar e estabelecer

categorias cognitivas.
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Outro aspecto relevante ¢ a capacidade de concentragio que se desenvolve durante o brincar. Quando
engajada em uma atividade lidica significativa, a crianga mantém-se atenta por periodos prolongados,
exercitando o foco e a persisténcia diante de desafios. O envolvimento afetivo com a brincadeira
potencializa o interesse e a disposi¢ao da crianca para aprender, o que a torna mais receptiva a novas
aprendizagens (Almeida, 2018, p. 6).

O brincar também estimula a metacognicao, pois permite a crianga refletir sobre suas proprias
agoes, estratégias e resultados. Por meio dessa autorregulagdo do pensamento, ela aprende a lidar com
erros, rever caminhos e buscar solu¢des alternativas. Para Barbosa (2018), esse processo de reflexdo
¢ fundamental para o desenvolvimento de uma postura critica e investigativa, caracteristica essencial
do sujeito aprendente.

As interagdes com outras criangas durante o brincar contribuem para o desenvolvimento do
raciocinio social, da empatia e da linguagem argumentativa. Jogar e negociar regras, defender pontos
de vista e ouvir o outro sao experiéncias cognitivas que ampliam a capacidade de andlise e sintese de
informagoes. Conforme a Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), a convivéncia ludica é um
espago privilegiado de aprendizagem, que valoriza o didlogo e a escuta ativa.

A construgdodenarrativas durante o brincar de ‘faz de conta’ favorece o pensamento sequencial,
a organizacao de ideias e a elaboragao de enredos com comeco, meio e fim. Essas competéncias sdo
essenciais para a leitura e a escrita, além de promoverem o desenvolvimento da memoria episddica.
Rodrigues (2021) afirma que a oralidade estimulada nas brincadeiras narrativas se transforma, mais
tarde, em habilidade para a produgio textual e o raciocinio verbal.

Conclui-se que o brincar possui uma fungao formativa abrangente, cuja contribuicdo para o
desenvolvimento cognitivo infantil é inegavel. Cabe ao educador compreender essa dimensao e promover
situagdes que favorecam o engajamento lidico, respeitando a singularidade de cada crianga. Para Kishimoto
(2022), o reconhecimento da brincadeira como instrumento pedagégico ¢é indispensavel para uma pratica

educativa humanizada e comprometida com o desenvolvimento integral da infancia.

O papel do professor e a organiza¢ao do espaco ludico

O professor exerce func¢io essencial na mediagdo das experiéncias ludicas, sendo o principal
articulador entre o brincar e a aprendizagem. Sua atuagdo requer sensibilidade para interpretar as
necessidades das criangas e intencionalidade pedagogica para transformar o espago em territério de
descobertas. Para Kishimoto (2022), é necessario que o professor compreenda a brincadeira como
linguagem da infancia e como pratica educativa que favorece o desenvolvimento integral.

Ao planejar atividades ludicas, o professor deve considerar o contexto sociocultural das
criangas e suas formas de expressao, garantindo uma abordagem inclusiva e respeitosa. Nao se trata de

impor regras rigidas, mas de criar condi¢des para que a brincadeira acontega de forma espontinea, sem
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perder sua poténcia formativa. Segundo Cunha (2021), o professor precisa atuar como pesquisador do
cotidiano, observando e ressignificando as praticas com base nas interagdes que presencia.

A organizagdo do espago é um dos elementos que influencia diretamente a qualidade das
experiéncias ludicas. Ambientes desorganizados, excessivamente controlados ou com poucos recursos
limitam a autonomia e a criatividade das criangas. Rodrigues (2021) ressalta que espagos educativos
planejados com inten¢do pedagogica estimulam a agdo investigativa e o pensamento critico desde
os primeiros anos de vida. No planejamento do ambiente, o educador deve prever areas de leitura,
criagdo artistica, explora¢do sensorial, dramatizagao e jogos simbolicos. Cada espago deve ser pensado
de modo a favorecer a liberdade de escolha, o respeito aos interesses infantis e a interagdo entre os
pares. Para Ferreira (2022), um ambiente rico em estimulos variados amplia as possibilidades de
experimentacdo e contribui para a construcao de saberes de forma autonoma.

Materiais acessiveis, organizados e dispostos ao alcance das criangas possibilitam a construgao de
relagdes de pertencimento e responsabilidade. Quando os pequenos podem explorar livremente os objetos
disponiveis, tornam-se protagonistas de suas experiéncias. Fraga (2023) afirma que o envolvimento ativo
da crianca no ambiente favorece sua autonomia e fortalece sua identidade.

Durante as brincadeiras, o professor deve manter uma postura de escuta e observagio atenta,
intervindo apenas quando necessario para ampliar os desafios cognitivos ou favorecer a resolugio
de conflitos. Essa mediagdo qualificada exige conhecimento sobre os processos de desenvolvimento
infantil e sobre os contetidos que podem ser mobilizados em cada situa¢do. O educador, ao interagir
com sensibilidade, promove aprendizagens profundas e significativas (Mendonga, 2020, p. 6).

A Base Nacional Comum Curricular orienta que o brincar deve ser valorizado como pratica
educativa essencial na infancia, articulando cuidado, educagio e aprendizagem. O documento refor¢a
que a atuagdo docente deve garantir a intencionalidade pedagogica nas brincadeiras, respeitando o
tempo e o ritmo de cada crianca (Brasil, 2017). Assim, cabe ao professor pensar o brincar como parte
integrante do processo de construgiao do conhecimento.

A criagdo de rotinas flexiveis, que contemplem momentos de brincadeira livre e dirigida,
contribui para o equilibrio entre liberdade e seguranca. Essa flexibilidade permite que a crianca se
organize emocionalmente e cognitivamente, compreendendo a dinamica do cotidiano escolar. Segundo
Lima et al. (2023), a previsibilidade das agdes proporciona tranquilidade, ao passo que a variedade de
atividades estimula o engajamento e a curiosidade.

O professor também precisa valorizar as produgdes infantis e reconhecer o brincar como
forma legitima de expressao. Ao interpretar os gestos, falas e acdes das criangas, o professor acessa
suas concepgdes de mundo, podendo planejar interven¢des mais pertinentes. Almeida (2018) ressalta
que essa escuta sensivel qualifica a pratica pedagdgica e fortalece o vinculo entre adultos e criangas no
processo educativo.

Formagdes continuadas, reflexdes coletivas e espagos de didlogo entre os profissionais sdo
fundamentais para a constru¢cdo de uma pratica ludica critica e contextualizada. O trabalho em
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equipe amplia o olhar sobre as criancas e favorece a articulagdo entre os diferentes momentos do dia.
De acordo com Barbosa (2018), a pratica pedagdgica so6 se transforma quando ha investimento na
formac¢ao humana dos educadores.

A escuta das criangas deve orientar a organizagdo do espago e a escolha das atividades, pois
sao elas que vivem e ressignificam o ambiente diariamente. Ao observar atentamente, o professor
compreende os interesses do grupo e propde experiéncias alinhadas aos desejos e necessidades dos
pequenos. Para Rodrigues (2021), essa perspectiva fortalece o protagonismo infantil e promove uma
educa¢ao mais democratica e participativa.

Garantir espagos ludicos bem organizados e interven¢des pedagdgicas intencionais significa
reconhecer a infancia como tempo de brincar, descobrir, errar, aprender e construir. O professor, nesse
cendrio, torna-se facilitador do processo de aprendizagem, promovendo o encontro entre a ludicidade
e a constru¢ao do conhecimento. Segundo Ferreira (2022), é por meio dessa mediagao cuidadosa que

o brincar ganha poténcia educativa e transforma o cotidiano escolar em espago de criagao e sentido.

Consideragdes finais

O presente estudo buscou compreender como o brincar atua como recurso para o desenvolvimento
cognitivo na educagdo infantil, investigando sua contribuicdo nas praticas pedagdgicas e no cotidiano
escolar. A partir da revisdo de literatura, foi possivel identificar que a ludicidade favorece o surgimento de
habilidades como aten¢ido, memoria, linguagem, criatividade e pensamento légico, além de estimular a
autonomia e a socializagdo das criancas. A articulacio entre teoria e pratica mostrou que o brincar ¢ uma
linguagem essencial para a construgdo do conhecimento nos primeiros anos da vida escolar.

Foram alcangados os objetivos propostos, que incluiram a identificagao dos tipos de brincadeiras
presentes no ambiente educacional, a andlise do papel do educador na mediagao ludica e a reflexdo sobre
a organizacao do espago como fator potencializador do desenvolvimento cognitivo. O problema que
impulsionou este estudo foi respondido ao evidenciar que o brincar, quando intencionalmente planejado
e mediado, se transforma em uma poderosa ferramenta de aprendizagem.

Durante a elaboragao do trabalho, observou-se a limitagdo relacionada a auséncia de dados
empiricos, uma vez que a metodologia adotada restringiu-se a revisdo bibliografica. Apesar disso, a
riqueza das fontes consultadas possibilitou reflexdes consistentes e fundamentadas. Recomenda-se que
futuras pesquisas explorem o tema com abordagens qualitativas, envolvendo observagdes em campo,
entrevistas com professores ou estudos de caso em institui¢oes de educagdo infantil.

Este estudo pode ser ttil para profissionais da educagio, pesquisadores e estudantes interessados
em compreender as dimensdes cognitivas do brincar. Além disso, oferece subsidios tedricos para o
aprimoramento das praticas pedagdgicas e para a valorizagdo da infancia como etapa decisiva no processo
de aprendizagem. Investigacdes futuras podem aprofundar a relagao entre ludicidade e desenvolvimento

em contextos multiculturais, inclusivos e com enfoque em tecnologias educativas.
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Introducao

Brincar é uma atividade essencial para o desenvolvimento infantil e deve ser compreendida
como parte integrante do processo de aprendizagem. Mais do que uma simples forma de entretenimento,
o brincar representa um espago de construcdo de significados, de expressdo de sentimentos e de
desenvolvimento de multiplas habilidades. A ludicidade, nesse contexto, é um dos principais eixos da
Educa¢ao Infantil, como reconhecido pelas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagado Infantil
(Brasil, 2010), que destacam o brincar como um dos direitos fundamentais da crianca pequena.

Autores como Vygotsky (1991) afirmam que, ao brincar, a crianga recria situagdes da vida real,
ressignifica experiéncias e desenvolve sua linguagem, imaginagdo e func¢des psicoldgicas superiores,
sendo a brincadeira um instrumento importante para a aprendizagem e o desenvolvimento.

De forma semelhante, Piaget (1998) aponta que o jogo infantil é um reflexo direto do
pensamento da crianga em diferentes estagios de desenvolvimento, sendo também um meio de
assimilar e acomodar novos conhecimentos. Para Winnicott (1975), brincar é uma forma da crianca
expressar seus sentimentos internos, além de construir uma ponte entre o mundo interno e externo.
Dessa forma, percebe-se que o ato de brincar estd intimamente ligado ao crescimento integral da

crianga, influenciando seus aspectos cognitivos, afetivos, motores e sociais.
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Apesar dessa compreensiao tedrica consolidada, muitas instituicdes de ensino ainda nio
valorizam suficientemente o brincar como pratica pedagogica, tratando-o apenas como um momento
de descanso entre atividades consideradas “mais sérias”. Diante disso, surge a indaga¢ao que impulsiona
esta escrita: qual é a importancia do brincar no processo de desenvolvimento infantil e de que forma
a pratica ladica pode ser incorporada de maneira eficaz na Educagao Infantil?

O presente trabalho tem como objetivo geral investigar a importancia do brincar no
desenvolvimento infantil, com énfase naatuagao pedagogica na Educagao Infantil. Paraisso, serao abordados
trés objetivos especificos: analisar a contribui¢do das brincadeiras no desenvolvimento cognitivo, motor,
social e emocional da crianga; discutir o papel do educador na media¢io das atividades ludicas; e identificar
propostas pedagdgicas que valorizem o brincar como ferramenta educativa.

A escolha deste tema se justifica pela necessidade de ampliar a compreensao sobre o brincar
como direito da crianga e como instrumento didatico essencial & formagao integral do sujeito. Com
base na Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017), é imprescindivel que o educador compreenda
a brincadeira como eixo estruturante do curriculo da Educagdo Infantil, promovendo experiéncias
significativas e desafiadoras para as criancas.

Kishimoto (2011), importante pesquisadora da area, reforca que o brincar precisa ser
reconhecido como linguagem proépria da infancia, devendo ser explorado pedagogicamente com
intencionalidade e sensibilidade.

Este texto se sustenta a partir de uma revisdo bibliografica, de abordagem qualitativa,
com base na leitura e analise de obras classicas e contemporaneas sobre o tema, como os estudos de
Vygotsky (1991), Piaget (1998), Winnicott (1975), Kishimoto (2011), entre outros. Além disso, serdo
utilizadas fontes oficiais como a BNCC ( 2017), as Diretrizes Curriculares e artigos académicos atuais
que tratam da ludicidade no contexto da Educa¢ao Infantil.

Assim, espera-se que este estudo contribua para a valorizagdo do brincar como pratica
pedagodgica fundamental e que sirva de subsidio para a formagdo de educadores comprometidos com o

desenvolvimento integral da crianga, reconhecendo a brincadeira como linguagem, direito e poténcia.

O brincar na infancia: significado e valor pedagdgico

O brincar, na infancia, € uma pratica essencial que vai além do simples entretenimento, sendo
um elemento central no desenvolvimento humano. De acordo com a BNCC, o brincar é um direito da
crianca e uma das linguagens fundamentais da Educagao Infantil (Brasil, 2017).

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educa¢do Infantil (Brasil, 2010) reafirmam
que o brincar é uma experiéncia formativa, que deve ser reconhecida pelo educador como um dos
eixos estruturantes do curriculo. Nao é apenas uma atividade ladica, mas um processo profundo e
multifacetado, essencial para a construgdo de conhecimento e desenvolvimento emocional, cognitivo,
social e motor da crianca.
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Varios teéricos destacam o significado do brincar e seu valor pedagdgico. Piaget (1998), por
exemplo, abordou a importancia do brincar na evolu¢ao do pensamento da crianca. Para ele, o jogo
infantil ndo ¢ apenas uma atividade recreativa, mas um reflexo das estruturas cognitivas da crianca em
determinado estagio do seu desenvolvimento.

Nos jogos simbdlicos, a crianga utiliza objetos de maneira representativa, o que significa que
ela comeca a organizar o mundo a sua volta, estabelecendo relagoes, regras e significados. Assim, o
brincar funciona como uma forma de assimila¢do e acomodagdo de novos conhecimentos, permitindo
a crianga expandir seu entendimento sobre o mundo e suas interagdes sociais.

Por outro lado, Vygotsky (1991) contribui para a compreensdo do brincar ao abordar a
importincia das interagdes sociais no desenvolvimento. Em sua teoria da Zona de Desenvolvimento
Proximal (ZDP), ele argumenta que a crianga, ao brincar com os outros, ultrapassa seus limites de
desenvolvimento individual e alcan¢a novos patamares de aprendizado.

A brincadeira, assim, torna-se um meio de mediagdo entre o que a crianga ja sabe e o que é
capaz de aprender com o apoio de adultos ou de colegas mais experientes. Segundo Vygotsky (1991),
“na brincadeira, a crianga estd sempre acima de sua idade média, acima de seu comportamento diario;
no brinquedo ela ¢, por assim dizer, uma cabeca acima de si mesma” (p. 117), o que reflete a capacidade
de a brincadeira ser uma pratica de aprendizagem ativa e criativa.

Winnicott (1975), em sua analise psicanalitica, destaca o brincar como um espago de expressao
emocional e de construgdo da identidade da crianca. Para o autor, o brincar ndo apenas facilita a
construgdo do ego, mas também ¢ fundamental para o desenvolvimento da criatividade, oferecendo a
crianga um espaco de “transi¢ao’, onde ela pode vivenciar e resolver conflitos internos.

Ao brincar, a crianga cria um mundo simboélico onde pode projetar seus sentimentos e fantasias,
ajudando a elaborar suas emogoes e relacionamentos interpessoais. O brincar, portanto, torna-se um
meio de externalizar e processar suas vivéncias, promovendo sua satide emocional e psiquica.

Além de ser um direito e um processo essencial de aprendizagem, o brincar tem um valor
pedagogico significativo. No contexto da Educagédo Infantil, o educador deve reconhecer a brincadeira
como um meio privilegiado de aprendizagem e como uma linguagem por meio da qual a crianca
expressa suas necessidades, interesses e potencialidades.

Segundo Kishimoto (2011), o brincar precisa ser compreendido como uma linguagem
propria da infancia, uma vez que é por meio dele que a crianga experimenta a realidade, interage com
o mundo a sua volta e constréi seu entendimento sobre os outros. Nesse sentido, o papel do educador
¢ fundamental para garantir que o brincar seja mediado de forma intencional, proporcionando
experiéncias que favoregam o desenvolvimento integral da crianga, respeitando suas particularidades
e promovendo sua autonomia e criatividade.

A ludicidade, portanto, possui um valor pedagégico imenso, pois permite que a crianga aprenda
de forma dinamica e prazerosa, o que facilita a constru¢do do conhecimento. Como afirmam Santos e
Campos (2020), o brincar deve ser considerado um processo de aprendizagem em si, pois é através dele que

a crianga constroi ndo apenas o conhecimento cognitivo, mas também o emocional, social e motor. Esse
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processo de aprendizagem, mediado pela ludicidade, envolve a construgao de significados, a interagdo com
o outro e o desenvolvimento de competéncias para lidar com as diversas situa¢oes da vida.

Assim, compreende-se que o brincar é uma atividade essencial no processo pedagégico, pois
¢ por meio dele que a crianga pode aprender sobre o mundo, sobre si mesma e sobre o outro. A sua
importancia vai além da diversdo, sendo um meio para o desenvolvimento de multiplas competéncias,
como o raciocinio légico, a socializagdo, a comunicagao, a criatividade e a expressao emocional. Por
isso, ¢ imprescindivel que o educador reconheca o brincar como um elemento central da pratica
pedagdgica, proporcionando experiéncias ladicas que favorecam o desenvolvimento integral da

crianga, respeitando seu ritmo e suas necessidades.
O desenvolvimento infantil e o papel das brincadeiras

O desenvolvimento infantil é um processo continuo, dinamico e multifacetado, que envolve
aspectos cognitivos, motores, emocionais, afetivos e sociais. As experiéncias vivenciadas na infancia,
sobretudo aquelas mediadas pelo brincar, desempenham papel central nesse processo. O brincar,
longe de ser uma atividade trivial, constitui um dos principais meios pelos quais a crianga se apropria
do mundo e desenvolve suas potencialidades. Trata-se de uma pratica fundante da infincia, por meio
da qual a crianga experimenta, cria, comunica e aprende.

Do ponto de vista do desenvolvimento cognitivo, Piaget (1998) considera que a brincadeira
reflete o pensamento da crianca em cada uma das fases do seu desenvolvimento. O autor destaca trés
tipos de jogos que acompanham a evolug¢ao da crianga: os jogos de exercicio, caracteristicos do estagio
sensorio-motor; os jogos simbolicos, predominantes no estagio pré-operatorio; e os jogos de regras,
que surgem no estagio das operagdes concretas.

Em cada uma dessas fases, o brincar é fundamental para que a crian¢a organize suas
experiéncias, construa nogdes espaciais, temporais e causais, além de estimular sua memoria, atengdo e
imaginagdo. “Brincar ¢ a atividade propria da crianga, e os jogos sdo modos de expressar o pensamento
infantil” (Piaget, 1998, p. 57).

No campo do desenvolvimento socioemocional, Vygotsky (1991) oferece uma perspectiva
complementar ao destacar que a brincadeira promove o desenvolvimento de fungdes psicoldgicas
superiores, como a linguagem, a aten¢do voluntaria e a memoria logica. Através da interacdo com
outras criangas e com adultos, a crianga aprende a lidar com regras, a esperar sua vez, a negociar e a
resolver conflitos, desenvolvendo sua autonomia e habilidades de convivéncia.

Segundo o autor, o brincar é a atividade em que “a crian¢a mais plenamente se realiza como
sujeito social e histérico” (Vygotsky, 1991, p. 117), pois nela ha media¢ao entre o mundo real e o
mundo imaginario, abrindo espago para a criatividade e a construgdo simbolica da realidade.

Winnicott (1975), com uma abordagem psicanalitica, enfatiza o brincar como uma atividade

essencial para o amadurecimento emocional da crianga. Para ele, a brincadeira é uma drea intermediaria
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entre o mundo interno e externo, possibilitando que a crianca projete seus sentimentos, resolva angustias
e experimente seguranga emocional. O ambiente ludico oferece a crianca condi¢des para explorar a si
mesma e ao outro, fortalecendo sua identidade. O autor destaca que “é no brincar, e talvez apenas no
brincar, que a crian¢a ou o adulto fruem sua liberdade de criagao” (Winnicott, 1975, p. 79).

Do ponto de vista fisico e motor, o brincar proporciona estimulos importantes para o
desenvolvimento da coordena¢ao motora ampla e fina, do equilibrio, da lateralidade e da percep¢ao
espacial. Brincadeiras como correr, pular, desenhar, montar ou manipular objetos permitem que a
crianga conheca os limites do seu corpo, desenvolva destrezas e explore o ambiente ao seu redor. Segundo
Martins e Souza (2020), as atividades ludicas favorecem o desenvolvimento corporal e sdo indispensaveis
para a integra¢do sensorio-motora da crianga, além de promoverem saude fisica e bem-estar.

A brincadeira também atua como elemento integrador entre os diferentes dominios do
desenvolvimento. Freitas (2021) afirma que o brincar é uma linguagem por meio da qual a crianca
organiza suas experiéncias e conecta os diversos aspectos de sua formagao. A autora ressalta que, ao
brincar, a crianga aprende a lidar com regras, a experimentar papéis sociais, a desenvolver a empatia e a
expressar emogoes. Assim, o brincar ¢ tanto um meio de aprendizagem quanto de expressao subjetiva,
sendo indispensavel para uma formagao integral e humanizadora.

Na perspectiva pedagégica, o brincar deve ser promovido de forma intencional e planejada
pelos educadores. A BNCC reconhece a brincadeira como um dos seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento da crianga na Educa¢ao Infantil, enfatizando que ela deve estar presente diariamente
na rotina escolar. O documento propde que os educadores criem contextos ludicos que permitam a
crianga explorar, experimentar, imaginar e se expressar livremente, pois “as brincadeiras possibilitam
aprendizagens significativas e contextualizadas” (Brasil, 2017, p. 36).

Portanto, é possivel afirmar que o brincar ¢ um recurso pedagégico de alto valor, pois articula
aprendizagem e desenvolvimento em todas as suas dimensdes. Ele cria oportunidades para que a crianga
pense, sinta, crie, mova-se, relacione-se e cresca em um ambiente de confianga e curiosidade. Cabe
ao educador reconhecer esse potencial, planejar espagos e tempos adequados e promover interagdes
que favorecam o brincar como instrumento formativo. Como afirmam Santos e Campos (2020, p.
15), “brincar é um jeito de ser e estar no mundo, é uma forma legitima de construir conhecimento,

subjetividade e cultura”
O papel do educador na media¢iao do brincar

O papel do educador na Educagio Infantil vai muito além da fun¢io de cuidar: ele é o mediador
entre a crianca e o conhecimento, e essa mediagao ocorre de maneira especialmente significativa por meio
do brincar. Longe de ser uma atividade livre de intencionalidade pedagdgica, a brincadeira precisa ser
compreendida como uma pratica educativa fundamental, que deve ser planejada, observada e orientada

pelo educador com base nos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento.
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Como destaca Oliveira (2002), o professor que reconhece o brincar como ferramenta
pedagdgica é capaz de transformar a sala de aula em um espago vivo de experiéncias, onde a crianga
aprende explorando, criando e interagindo com o mundo.

Mediar o brincar nao significa controlar ou dirigir rigidamente a brincadeira, mas sim
oferecer contextos ricos, materiais diversos e intera¢des significativas que favorecam a construgao do
conhecimento.

De acordo com Vygotsky (1991), o desenvolvimento da crianga ocorre na interagdo com
o outro mais experiente, sendo o educador um mediador crucial entre a crianca e as aprendizagens
possiveis dentro da sua Zona de Desenvolvimento Proximal (ZDP). Assim, o educador deve estar atento
ao momento em que a intervencao se faz necessaria, seja para ampliar o repertdrio da brincadeira, seja
para garantir a inclusdo de todas as criangas no processo.

Além disso, o educador desempenha um papel essencial como observador das manifestagoes
infantis. Ao acompanhar a brincadeira, ele coleta informagdes sobre os interesses, necessidades e
dificuldades das criangas, o que permite planejar interven¢des mais adequadas e intencionais.

Segundo Kishimoto (2011), é por meio do olhar atento e da escuta sensivel que o professor
consegue transformar o brincar em instrumento de aprendizagem significativa. A autora argumenta
que “a media¢ao do educador no brincar deve partir da compreensao de que a crianga é protagonista
e autora de suas a¢oes” (Kishimoto, 2011, p. 43), devendo o adulto atuar como parceiro no processo
ladico, e ndo como condutor autoritario.

Na pratica pedagogica, a organizagdo do tempo, do espaco e dos materiais sdo também
dimensdes fundamentais da mediagdo do brincar. Um ambiente estimulante, com acesso a brinquedos
variados, espagos que favorecam a livre movimentagdo, e momentos planejados para o brincar, é uma
das principais condigdes para que a ludicidade seja integrada ao curriculo de maneira eficaz. Como
destacaa BNCC, é dever do educador garantir experiéncias que respeitem os direitos de aprendizagem
das criangas, sendo o brincar uma das formas privilegiadas de expressao, exploragao e construgao de
conhecimentos (Brasil , 2017).

A formagado do educador também ¢é determinante para que ele possa exercer esse papel com
competéncia. Professores que compreendem as teorias do desenvolvimento infantil e as abordagens
pedagogicas ludicas tendem a valorizar mais a brincadeira em seu fazer docente. Segundo Silva
(2023), a mediagao eficaz no brincar exige do educador sensibilidade, conhecimento pedagdgico,
planejamento e reflexdo constante sobre sua pratica.

Ao integrar o brincar ao planejamento curricular com intencionalidade, o professor contribui
para o desenvolvimento integral da crianga e para a construgdo de uma escola que respeita a infancia
em sua esséncia.

Portanto, o papel do educador namedia¢ao dobrincar é essencial e vaialém do acompanhamento.
Ele precisa criar ambientes ludicos, observar com atengao, intervir com cuidado e garantir que o brincar

seja uma experiéncia de aprendizagem plena. Mais do que permitir que a crianga brinque, é necessario
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compreender que, ao brincar, ela aprende, e que o professor é o facilitador desse processo. Como afirmam
Martins e Souza (2020, p. 38), “a brincadeira é tao potente quanto o adulto que a reconhece como pratica

educativa e assume a responsabilidade de potencializa-la no cotidiano escolar”

Praticas pedagdgicas e sugestoes

A integracdo do brincar a pratica pedagdgica na Educacdo Infantil exige mais do que o
reconhecimento de sua importancia: ¢ necessario que o educador planeje, organize e proponha situagdes
ladicas com intencionalidade educativa, respeitando o tempo, os interesses e as singularidades das criangas.
A Base Nacional Comum Curricular (Brasil, 2017) estabelece que o brincar é um dos direitos fundamentais
de aprendizagem e desenvolvimento, devendo estar presente de maneira sistematica e significativa na
rotina escolar. Isso implica o compromisso do educador em garantir experiéncias ludicas que estimulem o
desenvolvimento integral, cognitivo, afetivo, fisico, linguistico, social e cultural.

Segundo Kishimoto (2011), as praticas pedagdgicas ludicas precisam oferecer a crianga a
oportunidade de imaginar, criar, experimentar, repetir e modificar suas agdes. Assim, é fundamental que o
brincar nao seja reduzido a momentos de “intervalo” entre contetidos, mas sim assumido como linguagem
legitima de aprendizagem. Para isso, o educador deve planejar atividades que articulem o brincar com

objetivos pedagogicos claros, criando ambientes ricos em estimulos e em interagdes.

Dentre as praticas mais eficazes na Educagéo Infantil, destacam-se as rodas de conversa com
elementos ladicos, jogos simbdlicos (como casinha, médico, supermercado), atividades com
materiais ndo estruturados (caixas, tecidos, potes), circuitos motores, contagdo de histdrias
dramatizadas, brincadeiras cantadas, constru¢do de brinquedos com material reciclavel e
jogos cooperativos. Tais atividades favorecem tanto o desenvolvimento cognitivo quanto o
social e 0 emocional, além de promoverem a autonomia e a criatividade (Freitas, 2021, p. 44).

Freitas (2021, p. 45) destaca que “as praticas que valorizam o protagonismo da crianga e
o envolvimento em atividades significativas ampliam suas possibilidades de aprender com prazer e
motivagio”.

E importante ressaltar que, para além das brincadeiras dirigidas, o tempo de brincadeira livre
¢ igualmente relevante. Nesse tipo de brincadeira, a crianga escolhe como e com quem quer brincar,
desenvolvendo habilidades como a tomada de decisdo, a negociagao e o respeito ao outro.

O papel do educador, nesse contexto, é o de observador atento, que registra, interpreta e
planeja com base nas manifesta¢des esponténeas das criangas. Como argumenta Oliveira (2002,p.98),
“é na liberdade do brincar que a crianga revela seu mundo interior e oferece ao professor subsidios
preciosos para a compreensao de suas necessidades e interesses”.

A organiza¢ao do ambiente também é um aspecto essencial das praticas pedagogicas com

foco no brincar. Um espago acolhedor, seguro, acessivel e esteticamente agradavel, com a disposigao
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de materiais diversos ao alcance das criancas, estimula a exploragdo e a autonomia.

A proposta de “cantos de atividades”, como o canto da leitura, o canto da construgio, o canto
da fantasia e o canto da natureza, permite que as criancas se envolvam de maneira ativa e significativa
com diferentes linguagens e experiéncias. Segundo Lima (2022, p. 40), “a organizagao do ambiente
escolar deve favorecer o brincar livre, a exploragdo investigativa e a convivéncia, garantindo a crianga
o direito de ser protagonista do seu préprio aprendizado”

Além das praticas em sala, é essencial integrar a ludicidade em projetos pedagogicos maiores,
que envolvam familias e comunidade. Propostas como semanas culturais, oficinas de brinquedos, feiras
de brincadeiras tradicionais e vivéncias intergeracionais fortalecem os vinculos afetivos e valorizam a
cultura da infancia, ressignificando o papel do brincar em sociedade.

Portanto, planejar praticas pedagdgicas que valorizem o brincar requer sensibilidade,
criatividade e formagdo critica por parte do educador. E necessdrio compreender o brincar como
uma ag¢do pedagdgica potente, que integra, ensina, desenvolve e transforma. Como afirmam Santos e
Campos (2020, p. 43), “quando o brincar é reconhecido como centro das praticas pedagdgicas, a escola

passa a ser espago de alegria, descoberta e liberdade para a infancia”

Consideracoes finais

Este texto teve como propdsito compreender a relevancia do brincar no processo de
desenvolvimento infantil, com énfase na Educagdo Infantil e no papel do educador como mediador das
experiéncias ludicas. A partir da andlise tedrica realizada, constatou-se que o brincar nao se limita a uma
atividade espontanea ou de entretenimento, mas representa um componente fundamental na construc¢ao
do conhecimento, na expressao de emogdes e na vivéncia de interagdes sociais significativas.

O brincar contribui para o desenvolvimento integral da crianga, promovendo avangos em aspectos
cognitivos, sociais, afetivos, motores e emocionais. Ao brincar, a crianga experimenta, simboliza, explora o
mundo a sua volta e se afirma como sujeito ativo de sua aprendizagem. Nesse contexto, 0 ambiente escolar
torna-se um espago privilegiado para potencializar essas experiéncias, desde que as propostas pedagdgicas
estejam alinhadas a valorizagdo da ludicidade.

A atuagio do educador ¢ essencial nesse processo, pois ¢ ele quem organiza o espago, observa,
intervém e cria condigdes para que o brincar ocorra de maneira intencional e significativa. Praticas
pedagdgicas que reconhecam o valor do brincar — tanto em sua forma livre quanto dirigida — favorecem
a construgao de vinculos, a autonomia e o respeito as singularidades da infancia.

Portanto, o brincar deve ser compreendido como uma linguagem prépria da crianca e uma
estratégia indispensavel ao processo educativo. Integrar o brincar ao cotidiano escolar de forma planejada e
consciente é garantir uma educagao que respeita as especificidades da infancia e que promove aprendizagens

verdadeiramente transformadoras. Como continuidade desta reflexdo, sugere-se o aprofundamento
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de estudos voltados a ludicidade em contextos inclusivos, as mudancas nas brincadeiras mediadas por

tecnologias e a participagdo das familias na valorizagao do brincar como pratica educativa.
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Introducao

Nos tltimos anos, tem-se observado um movimento significativo de mudangas e reformas nos
ambitos politico, social e econdmico, que impactaram diretamente a educagao. Essas transformacgoes
visam responder as novas exigéncias sociais e do mercado de trabalho. Nesse contexto, discute-se a
importancia de uma educacgao de qualidade que promova a democratizagdo social, contemplando as
diversidades da sociedade como um todo e oferecendo praticas inclusivas e voltadas para a convivéncia
coletiva (Abdala, 2020).

O enfrentamento de esteredtipos, preconceitos e discriminagdes é essencial no ambiente
escolar, onde praticas excludentes ainda silenciam e invisibilizam coletivos como negros, comunidades
rurais, ribeirinhos e pessoas com necessidades educativas especiais. Apesar do discurso legal
de reconhecimento da diversidade, a educagdo muitas vezes refor¢a individualismo e exclusdo,
ignorando a pluralidade cultural presente (Alves, 2019). Justifica-se esta pesquisa por sua relevancia
em desconstruir praticas hegemonicas e propor estratégias pedagdgicas que promovam inclusao,
valorizagdo da diversidade e formac¢ao de cidaddos conscientes em uma sociedade plural.

O respeito e a valorizagao das diferengas culturais presentes nas salas de aula exigem que os

professores adotem praticas pedagogicas sensiveis a essa diversidade. Um professor atento a diversidade
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cultural é aquele que busca compreender as representacdes e contextos dos alunos, utilizando essas
informagdes como base para orientar suas aulas. Por outro lado, professores que desconsideram as
culturas nas quais os estudantes estdo inseridos perdem a oportunidade de conhecer suas realidades e,
consequentemente, de estimular o interesse dos alunos pelos contetidos ensinados (Amorim; Baptista,
2020). Diante desse contexto, o estudo buscou responder o seguinte problema: De que maneira as
praticas educativas nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental podem contribuir para a valorizacao da
diversidade cultural no ambiente escolar?

Sendo assim, o objetivo geral do estudo foi investigar as praticas educativas nos Anos
Iniciais do Ensino Fundamental que valorizem e respeitem a diversidade cultural, contribuindo para
a formagao de alunos mais conscientes, inclusivos e capazes de dialogar com diferentes perspectivas
e realidades. Para alcangar esse objetivo, buscou identificar as praticas que abordam a diversidade
cultural no Ensino Fundamental; caracterizar a importincia da valorizagdo das diferengas culturais
no ambito escolar e propor estratégias pedagogicas que incorporem a diversidade como um elemento
central no planejamento e execugao.

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, considerando estudos publicados nos ultimos cinco
anos (2019-2024) na base de dados Google Académico, Scielo, DTDI e periddicos especializados.
Sendo assim, as pesquisas escolhidas responderam os objetivos de maneira que refletem as praticas
pedagdgicas nos Anos Iniciais voltadas para atender a diversidade.

A pesquisa seguiu para o desenvolvimento, que consistiu na constru¢ao da fundamentagao
tedrica. Neste momento, foram abordados a diversidade e seus conceitos, com base na literatura
existente. Em seguida, foram abordadas as bases e diretrizes que orientam as praticas pedagdgicas
dos professores, destacando as abordagens mais recentes e relevantes. A fundamentagao teérica foi
concluida com uma breve explana¢ao das principais teorias que auxiliam na compreensio do contexto
educacional relacionado a diversidade.

Apos isso, foi detalhada a metodologia de pesquisa adotada, com o intuito de atingir
os objetivos propostos. O trabalho prosseguiu com a se¢do de Analise e Discussao, onde foram
apresentadas e discutidas as ideias dos autores, contextualizando as descobertas a respeito do tema

proposto.

Diversidade e seus conceitos

O Brasil é um pais caracterizado por uma grande diversidade cultural e linguistica (Novak;
Menezes; Franco, 2019). Ao abordar a questdo da diversidade, é essencial também considerar os
conceitos de multiculturalismo e inclusdo, pois esses temas estdo intrinsecamente relacionados a
compreensao de como as diferentes culturas coexistem e sdo valorizadas dentro da sociedade.

Abdalla (2020), Sousa (2020) e Alves (2019) conceituam multiculturalismo, diversidade e inclusio.

A respeito do multiculturalismo, foi definido por Abdalla (2020) como multiplo e dindmico, que envolve
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diferentes posigdes politicas e visdes sobre a coexisténcia de culturas em uma sociedade. Ele ndo se limita a
uma unica defini¢cdo, mas abrange diversos entendimentos, podendo ser considerado como um projeto que
busca trabalhar as relagdes culturais em determinado contexto, incluindo politicas ptiblicas que reconhecem
as diferengas como construgdes sociais. Além disso, o multiculturalismo se relaciona com demandas como
igualdade social, justica social e reconhecimento das diferengas culturais, que sao fundamentais para a
convivéncia em sociedades marcadas pela pluralidade cultural.

Sousa (2020) define que o multiculturalismo é um conceito que nos ajuda a compreender as
diferentes situagdes nos contextos sociais. Vale destacar que, a partir desse termo, surgem varias outras
nogoes, como multicultural, intercultural, interculturalidade, multiculturalidade e transculturalidade, que
sao utilizadas nos campos socioldgico e politico de maneira mais ampla. No contexto educacional, também
aparecem expressoes como educa¢do multicultural, educagio intercultural, entre outras variagoes.

Referente a diversidade, representa uma dimensao cultural associada aos movimentos
sociais e identitarios que buscam valorizar as diferencas e combater desigualdades. Envolve as
chamadas “politicas de diferen¢a’, que focam na promogao da igualdade, dos direitos humanos e da
democratizagdo de oportunidades para grupos minoritarios e subalternos, como movimentos negros,
indigenas, feministas e pessoas com deficiéncia. A diversidade, nesse contexto, destaca a importancia
de reconhecer as especificidades de cada grupo e combater praticas de exclusdo (Abdalla, 2020).

Alves (2019) aponta que a diversidade é formada pelo encontro de diferentes culturas,
conhecimentos, linguagens, praticas e experiéncias, construidas na interagido dos individuos com
o meio social e cultural. Discutir diversidade exige compreendé-la dentro de um contexto que
englobe aspectos politicos, econdmicos e sociais, além das relagées de poder e das desigualdades de
oportunidades que geram diferencas.

A inclusdo é vista como um principio que vai além do assistencialismo ou da caridade,
buscando assegurar o acesso, a permanéncia, a participa¢do e o sucesso escolar de todos os individuos.
A perspectiva inclusiva enfatiza a necessidade de criar oportunidades reais para que todos os sujeitos
possam se desenvolver plenamente, respeitando suas particularidades e garantindo seu direito de
pertencimento na escola e na sociedade (Abdalla, 2020).

A diversidade ¢ frequentemente associada ao estudo das diferencas, mas, muitas vezes, é
utilizada de forma equivocada e até como sinonimo. Esse uso inadequado tem levado a um entendimento
superficial do tema, o que reflete em politicas publicas pouco eficazes, que acabam aprofundando as
desigualdades e invisibilizando os diversos sujeitos nas suas especificidades (Alves, 2019).

Para compreender a diversidade de forma mais eficaz — seja no contexto escolar, ao
desenvolver estratégias pedagdgicas, ou no ambito das politicas publicas para garantir direitos —
é essencial que essa compreensdo va além de um simples discurso. Deve-se considerar o campo
discursivo como essencialmente politico, onde conceitos e significados sdo constantemente criados e
negociados, como frequentemente observamos (Alves, 2019). Diante esse contexto esta presente no

proximo topico a respeito das bases e diretrizes educacionais que devem ser consideradas.
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Bases e Diretrizes Educacionais para a Diversidade

A Constitui¢do Federal de 1988 (Art. 210) e a Lei de Diretrizes e Bases da Educag¢ido Nacional
(Lei 9394/96, Art. 26) asseguram a defini¢ao de conteildos minimos para o Ensino Fundamental,
garantindo uma formagdo basica comum que respeite os valores culturais e artisticos nacionais e
regionais. A Resolugdo CNE/CEB 4/2010 e o Parecer CNE/CEB 07/2010, por sua vez, estabelecem que o
curriculo do Ensino Fundamental deve ser composto por uma base nacional comum, complementada
por uma parte diversificada que leve em consideragao as caracteristicas locais. Vale ressaltar também, a
Resolugao CNE/CEB n° 08/2012 (BRASIL, 2012), que estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educacdo Escolar Quilombola na Educagdo Basica.

O Plano Nacional de Educa¢ao (PNE 2014-2024) reforca a necessidade de uma Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), que deve ser complementada conforme as especificidades regionais,
culturais e sociais. A BNCC, ao alinhar-se com o PNE, tem como objetivo melhorar a qualidade da
educagdo, focando no desenvolvimento e aprendizado dos estudantes, com uma base comum para todas
as etapas da Educagdo Basica, respeitando as diversidades regionais. No entanto, surgem questionamentos
criticos sobre a efetiva implementacdo da BNCC conforme proposto pelas legislagoes.

Entre as competéncias gerais presentes na BNCC, destaca-se a Competéncia 6, que enfatiza a
importéncia de valorizar a diversidade de saberes e vivéncias culturais, a0 mesmo tempo em que possibilita
aos estudantes entender as relagoes do mundo do trabalho e fazer escolhas alinhadas a cidadania e ao seu
projeto de vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade (Brasil, 2018).

A luta dos movimentos sociais foi um instrumento importante para trazer a tona discussoes sobre
cultura, diversidade e pluralidade cultural, temas antes pouco abordados no contexto social, politico e
educacional. Tais movimentos nio apenas mobilizaram a sociedade civil, mas também lutaram por politicas
publicas e leis que garantissem os direitos dos sujeitos considerados vulneraveis (Alves, 2019).

Nesse contexto, é fundamental reeducar o olhar sobre a diversidade. Isso, porém, ndo é uma
tarefa facil, pois implica desconstruir representagdes sobre os diversos que estdo presentes nas praticas
e curriculos escolares. Essas representacoes frequentemente resultam em esteredtipos que contribuem
para o insucesso escolar ao promover uma visao negativa dos sujeitos sobre si mesmos, o que leva a
rejeicdo de seu proprio grupo social e cultural (Alves, 2019).

A BNCC (2018) define competéncias como a capacidade de mobilizar conhecimentos,
habilidades, atitudes e valores para resolver questées complexas da vida cotidiana, do exercicio da
cidadania e do mundo do trabalho. Essa abordagem utilitarista foca no desenvolvimento de habilidades
voltadas para o mercado de trabalho, conforme destacado por Alves (2019), que observa que a histdria
do curriculo tem sido orientada por mecanismos de controle voltados a adaptagdo dos individuos ao
sistema dominante, refletindo uma légica meritocratica e competitiva.

Nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a BNCC destaca a importancia de articular as

experiéncias vivenciadas na Educac¢ao Infantil com o ensino nos anos iniciais, com a ludicidade como
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eixo fundamental. A pratica pedagdgica deve ser adaptada as caracteristicas das criangas dessa faixa
etdria, organizando o ambiente escolar de acordo com seus interesses, realidades e conhecimentos
prévios. A transi¢ao entre a Educa¢ao Infantil e os anos iniciais do Ensino Fundamental é um processo
desafiador que exige atengdo ao impacto dessa mudanca na crianga, que comega a compreender essa
nova fase de escolarizacao de forma distinta.

Ao abordar a diversidade cultural e os coletivos diversos, a BNCC adota uma linguagem
valorativa e benevolente, sugerindo que as diferengas podem ser resolvidas por meio de atitudes como
respeito, aceitagdo, tolerancia e acolhimento. Isso é evidenciado na Competéncia Geral 9, que destaca
aimportancia de “exercitar a empatia, o didlogo, a resolugdo de conflitos e a cooperagao” (Brasil, 2018,
p. 10), promovendo o respeito aos direitos humanos e a diversidade.

Contudo, ao priorizar essas competéncias socioemocionais e cognitivas, a BNCC pode estar
promovendo, de forma implicita, a conformidade com um sujeito idealizado, aquele que se ajusta ao
mundo do trabalho, alinhando-se a comportamentos de respeito e colaboragdo, sem questionar as
desigualdades estruturais e os conflitos que atravessam a sociedade (Alves, 2019).

A linguagem da aceitagdo e da valorizagdo da diversidade, ao ser reiterada ao longo do
documento, pode ter um efeito performativo, ou seja, ela molda identidades e comportamentos
de acordo com os valores promovidos pelo curriculo. Nesse sentido, a BNCC, ao focar nessas
competéncias, pode estar moldando um sujeito que se conforma ao sistema, em vez de incentivar uma
reflexdo critica sobre as desigualdades estruturais e os conflitos histéricos enfrentados por coletivos
diversos (Alves, 2019).

Segundo Alves (2019), a BNCC frequentemente limita-se a um reconhecimento superficial e
apolitico da diversidade, sem proporcionar um espago real para que educadores e estudantes discutam
dinamicas de poder, resisténcia e transformagao, que sao essenciais para uma educagio inclusiva e

critica.

Teorias Pedagdgicas e Diversidade

Alves (2019) identifica trés abordagens sobre a diversidade no contexto educacional: a
universalista,acelebratoriaeacritico-discursiva. A abordagem universalista entendeadiversidade como
uma varia¢ao de um modelo comum de aprendizagem, aplicavel a todos os alunos, independentemente
de suas diferencas, com base na ideia de igualdade. Contudo, ela ndo reconhece as especificidades
culturais e individuais dos alunos, promovendo um curriculo uniforme que desconsidera essas
diferengas. A abordagem celebratéria, por sua vez, valoriza as culturas especificas e as praticas de
grupos sociais marginalizados, promovendo uma convivéncia respeitosa e harmoniosa. No entanto,
ela tende a tratar a diversidade de forma superficial, sem problematizar as relagoes de poder e as

desigualdades que existem entre os grupos. A abordagem critico-discursiva, em contraste, questiona
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as relacoes de poder e as desigualdades, adotando uma perspectiva mais profunda e transformadora
da diversidade, que vai além do simples reconhecimento das diferengas e busca mudangas estruturais,
com foco no empoderamento dos grupos marginalizados.

Alves (2019) também insere as teorias criticas e pos-criticas do curriculo no contexto
educacional, destacando uma mudanga de perspectiva nos anos de 1990, influenciada pelo pensamento
pos-moderno. As teorias criticas veem o curriculo como um espago de contestagdo das injusticas
sociais, questionando os conhecimentos selecionados e os interesses subjacentes a esses contetidos,
que frequentemente refletem os interesses das classes dominantes. Elas defendem que o curriculo nao
é neutro, e que as escolhas dos conhecimentos que o compdem favorecem certos grupos. Ja as teorias
pos-criticas, influenciadas pelo pos-estruturalismo, ampliam essa analise, incorporando questdes
relacionadas ao discurso, a significacio e a identidade. Nesse sentido, o curriculo deixa de ser apenas
um conjunto de conteudos técnicos e passa a ser entendido como um texto socialmente construido,
um instrumento para a construc¢ao de identidades e subjetividades.

Freire (2013) aprofunda essa discussdo ao criticar a “educagdo bancaria’, que vé o conhecimento
como um depdsito deinformagdes que o professor transmite aos alunos, sem levar em conta suas realidades
ou experiéncias. Para Freire, a educagdo deve ser emancipatoria, critica e questionadora, valorizando
os saberes e as culturas dos alunos. A educa¢ao bancaria transforma os alunos em sujeitos passivos,
desconsiderando o dialogo e a interatividade, que sao essenciais para o processo educativo. Freire propoe
uma educagdo que estimule a reflexdo critica e a participagdo ativa dos alunos, transformando a escola
em um espago contra-hegemonico, de resisténcia e libertagdo, em oposigdo as abordagens tradicionais,
que apenas reproduzem conhecimentos e reforcam as relagdes de poder existentes.

Essas abordagens refletem diferentes formas de compreender a diversidade no contexto
escolar. Entende-se que as praticas pedagdgicas devem acompanhar as teorias contemporaneas, de
modo a refletir uma posi¢ao critica e indicar o caminho a ser seguido para promover praticas que

favorecam a diversidade nos Anos Iniciais.

Resultados e Discussao

O reconhecimento da diversidade cultural na sociedade implica também o reconhecimento
das diversas raizes culturais presentes no ambiente escolar, como em uma sala de aula. E preciso
relacionar a escola e cultura, incentivando os professores a refletirem sobre a importancia da cultura
no processo de ensino-aprendizagem e nas suas praticas pedagdgicas (Amorim; Baptista, 2020). Dessa
maneira, estd descrito nesse topico os resultados encontrados que atenderam na compreensao da
maneira que as praticas pedagogicas nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental podem contribuir
para a valoriza¢ao da diversidade cultural.

Sendo assim, constata-se que por meio de contetidos escolares, livros didaticos, projetos e praticas

educativas, sao transmitidas e naturalizadas certas concepg¢des e valores. Nesse contexto, é essencial
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promover o didlogo, o questionamento e a reflexdo sobre essas questoes, com o objetivo de desenvolver
uma nova perspectiva sobre os diversos grupos presentes na sociedade (Alves, 2019).

De acordo com Alves (2019), o papel dos professores, neste cendrio, ¢ fundamental, pois
cabe a eles problematizar as estruturas de poder. A abordagem da diversidade deve ser inserida
nos cursos de formagdo inicial e continuada, para ressignificar as ideias sobre conhecimento e os
processos de ensino-aprendizagem, criando um olhar sobre o aluno. Isso permite o desenvolvimento
de praticas pedagdgicas que valorizem e respeitem a diversidade, desafiando estereétipos, atitudes
discriminatorias e preconceituosas dentro do ambiente escolar.

Para que os professores possam ensinar efetivamente alunos de diferentes origens culturais,
¢ necessario que recebam apoio. Na formagdo docente, isso significa criar oportunidades para a
atengio e comunicacdo intercultural. E crucial que o professor esteja consciente de como transmite os
conhecimentos cientificos, o que lhe permitira adotar as melhores estratégias para um aprendizado
significativo (Amorim; Baptista, 2020).

Nesse contexto, é essencial que a formacgdo docente seja orientada para a diversidade,
possibilitando praticas educacionais que valorizem este cendrio social e educacional plural. A escola deve
ser um espago de reflexdo e agdo, promovendo conhecimentos e estratégias que colaborem na superagao
de paradigmas uniformizadores e na transformagao do atual contexto excluidor (Alves, 2019).

Além disso, é importante que o professor esteja atento aos diversos tipos de linguagem, sejam
elas verbais ou ndo-verbais, observando e ouvindo seus alunos de maneira atenta. No que se refere
as condigoes de trabalho, é fundamental implementar mudangas significativas em fatores como o
nimero excessivo de alunos por sala, que dificulta a aten¢ao individualizada dos professores, e a carga
horaria de trabalho excessiva, que reduz o tempo disponivel para planejar aulas baseadas no dialogo
intercultural, entre outros aspectos (Amorim; Baptista, 2020).

Segundo Alves (2019), é fundamental que todos os educadores se engajem na reflexao
e problematizacdo das concepgdes e pressupostos pedagogicos presentes na BNCC, levando em
consideracdo a dimensdo multicultural do Brasil, caracterizado pela diversidade de povos e culturas.
Historicamente invisibilizada, essa diversidade, no contexto atual, questiona o curriculo, a formagao
docente e a pratica educativa.

A desigualdade e discriminagdo sempre estiveram presentes em nossa sociedade,
especialmente com o fortalecimento da globaliza¢ao e das politicas neoliberais. Nesse cenario, a
abordagem da diversidade exige que a escola adote novos caminhos, assumindo a responsabilidade
de reconfigurar seu curriculo e praticas pedagdgicas. Contudo, essa tarefa é desafiadora, visto que a
escola sempre enfrentou dificuldades ao lidar com a diversidade (Alves, 2019).

A formac¢ao docente voltada para a diversidade é essencial para desconstruir visdes e
representacoes estereotipadas e desvalorizadas sobre os diferentes grupos, que, ao lutar por seus direitos
a Educagdo Basica e Superior, desejam ser reconhecidos e respeitados em suas particularidades, com

suas culturas, saberes e histérias sendo valorizados (Alves, 2019).
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E crucial estabelecer relacdes pacificas e harmoniosas com os outros, pois, caso contrério,
reforcar-se-ia a barbarie. No entanto, abordar a diversidade de maneira apenas celebratéria, com énfase
no respeito, empatia, acolhimento e tolerancia, acaba ocultando as relagdes de poder e as desigualdades
socioecondmicas, politicas e de poder que colocam certos individuos em posi¢oes de inferioridade e
vulnerabilidade. Esses aspectos frequentemente nido sido discutidos na construgdo dos curriculos, na
abordagem dos conteudos escolares ou em situagdes que exigem essa reflexdo (Alves, 2019).

Amorim e Baptista (2020) destacam a importancia de preparar os professores para lidar com
a diversidade cultural nas escolas. A maioria dos entrevistados acredita que nao estd adequadamente
capacitada para isso e que seus cursos de formagdo nao os deixam prontos para enfrentar essa realidade.
Uma proposta para minimizar ou até superar essa lacuna ¢ incluir a vivéncia prética nas escolas ao longo
de toda a graduagdo, como parte dos componentes curriculares, e nao apenas em momentos pontuais
durante os Estagios Supervisionados. Nesses componentes, os licenciandos poderiam criar materiais
educativos, recursos e sequéncias didaticas, aplicando-os em um dialogo intercultural com os estudantes
sobre temas de seu interesse e necessidade, sempre com respeito, consideragdo e empatia.

Nesse contexto, é essencial formar professores preparados para atuar em escolas inclusivas,
garantindo que criangas, adolescentes e jovens, especialmente os de contextos sociais desfavorecidos,
ndo sejam prejudicados por praticas educativas que frequentemente reforcam a desigualdade. O
objetivo é que esses professores possam proporcionar um ensino diferenciado, ajudando os estudantes
a permanecer na escola enquanto adquirem os conhecimentos essenciais para enfrentar os desafios de
uma sociedade complexa (Amorim; Baptista, 2020).

Além disso, os professores de ciéncias precisam revisar suas concepgoes sobre a ciéncia, para
que os estudantes compreendam adequadamente sua natureza, funcionamento e a constru¢iao do
conhecimento cientifico. Isso envolve, desde questdes internas, como o método cientifico e a relagao
entre experimentos e teoria, até fatores externos, como a influéncia de elementos sociais, culturais,
religiosos e politicos na aceitagao ou rejeigao de ideias cientificas (Amorim; Baptista, 2020).

A pratica pedagdgica intermulticultural da/o pedagoga/o tem como desafio estimular nos
alunos a curiosidade, incentivar o questionamento, a capacidade de escolher e tomar decisoes proprias,
além de promover mudangas nas atitudes e comportamentos. Isso depende da qualidade da relagdo
entre pedagoga/o e educando, sendo fundamental que essa relagao seja estabelecida por meio de um
dialogo reciproco e intercultural, baseado no compromisso ético e profissional (Sousa, 2020).

Novak, Menezes, Franco (2019), destacam que entre os principais desafios para garantir os
direitos dos povosindigenas, destacam-se dois objetivos fundamentais: garantir uma maior participagao
das comunidades indigenas na sociedade de forma mais igualitaria e promover a revitalizacao de suas
identidades culturais.

No campo das Ciéncias Humanas, especificamente no componente de Historia, a BNCC

enfatiza a importancia de abordar a diversidade cultural e as diversas configuracdes identitarias.
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Destaca-se a relevancia de estudar a histéria dos povos indigenas e africanos origindrios, além de
evidenciar como diferentes povos e culturas contribuiram para a formac¢ao da sociedade brasileira.
A proposta também inclui a andlise das contradi¢des sociais e culturais e das interagdes desses povos
com outras sociedades ao longo da histdria (Brasil, 2018).

Na drea de Geografia, destaca-se aimportancia de abordar a diversidade com principios éticos,
como o combate ao preconceito e a violéncia. Contudo, essa abordagem frequentemente se restringe
ao reconhecimento e respeito pelas diferencas, sem uma andlise mais profunda das contradicoes e
relagdes de poder envolvidas nas lutas de grupos como os indigenas e afro-brasileiros. Por exemplo,
ao explorar elementos culturais de diferentes grupos, como os indigenas e afro-brasileiros, o foco
geralmente estd em valorizar suas contribui¢des para a cultura local e nacional, mas muitas vezes
ndo se discute a exploragdo e as contradi¢cdes enfrentadas por esses povos ao longo da histéria. O
curriculo tende a enfatizar uma celebragao superficial da diversidade, sem aprofundar o debate sobre
as questdes sociais e politicas que envolvem esses povos.

A forma como os professores lidam com esse tema é crucial. Dependendo da visdo do educador
sobre diversidade, o trabalho pedagdgico pode seguir uma perspectiva celebratoria ou se transformar
em uma oportunidade de debate critico sobre desigualdades e as lutas dos povos marginalizados.
O papel de movimentos sociais é fundamental para pressionar por um curriculo mais critico, que
realmente promova a visibilidade e os direitos desses grupos (Alves, 2019).

No componente de Educacao Fisica, as atividades que envolvem dancas de diferentes culturas,
como as indigenas e africanas, também tendem a seguir uma abordagem celebratdria, valorizando
essas manifestagdes culturais. Contudo, essa pratica é frequentemente criticada por ser superficial,
limitando-se a atividades ladicas e isoladas, sem uma reflexao mais profunda sobre as questdes sociais
e historicas relacionadas a essas culturas (Alves, 2019).

A BNCC, apesar de enfatizar a diversidade cultural, acaba por refor¢car um discurso voltado
para a harmonia social, sem questionar adequadamente as relagdes de poder e as desigualdades
existentes. Esse modelo reduz as culturas diversas a atividades paralelas ou folcléricas, muitas vezes
sem um real compromisso com a transformacéo social e a luta por direitos. Portanto, é fundamental
que os educadores adotem uma postura critica ao implementar o curriculo, buscando ir além da
simples celebragao e refletindo sobre as questdes historicas e politicas envolvidas nas culturas e povos
tratados (Alves, 2019).

Alves (2019) argumenta que a BNCC, ao incluir temas como “diferengas étnico-raciais e
étnico-culturais” e “processos migratérios” nas disciplinas de Geografia e Histéria, oferece aos
professores a oportunidade de tratar essas questdes de forma critica e reflexiva. Essa abordagem
permite uma analise mais profunda das questoes envolvendo a diversidade, superando uma retérica
de aceitagdo e respeito, ao incluir a analise das relagdes de poder, exploracao e desigualdade presentes

nessas tematicas.
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Além disso, a BNCC possibilita que os professores questionem e problematizem a nogao de
“Outro’, ao expor as fronteiras que classificam e hierarquizam os grupos sociais. Essa abordagem pode
abrir espago para discussdes sobre identidade, imigracdo, processos de exploragdo e desigualdade,
permitindo que os alunos compreendam as dindmicas que unem ou separam as pessoas.

Portanto, a BNCC oferece uma base para um ensino mais critico, desafiando os professores a
questionarem, problematizarem e ressignificarem os temas propostos, criando oportunidades para que
os alunos desenvolvam uma visao critica do mundo, ao explorar as relagdes de poder e os estereotipos
presentes na sociedade.

No cotidiano das comunidades indigenas, a matematica é aplicada em diversas situagoes,
como na gestao financeira, na escolha de percursos, no controle do niimero de 6nibus e na organizagao
do tempo e do espago. Essas praticas matematicas sdo contextualizadas pela organizagao cultural
indigena e seus saberes tradicionais, de acordo com o conceito de “fazer matematico’, que busca integrar
o ensino da matematica com a realidade cultural. Esse conceito esta relacionado a etnomatematica,
que envolve as praticas matematicas presentes nas culturas, onde as pessoas realizam atividades como
comparar, classificar, quantificar, medir, explicar, generalizar, inferir e avaliar, utilizando instrumentos
materiais e intelectuais especificos de sua cultura (Novak; Menezes; Franco, 2019).

O uso de jogos no ensino da matematica também pode favorecer o aprendizado por meio da
etnomatematica. Segundo Novak, Menezes e Franco (2019), o numeramento ndo se limita a escrita
dos nimeros, mas envolve praticas como quantificagdo, ordenagdo, medi¢ao e classificagao, que sao
proprias de cada grupo cultural e contexto. Assim, é fundamental que, além de aprender matematica
na escola, os alunos saibam aplica-la em diversas situacoes, considerando as particularidades culturais
e suas intera¢des com outras culturas.

Os autores destacaram que o uso do jogo ¢ uma das estratégias que pode dar significado ao
ensino da matematica, especialmente nos anos iniciais do Ensino Fundamental nas escolas indigenas.
Ele permite trabalhar conceitos como soma, subtracdo e resolugdo de problemas de forma intercultural
(Novak; Menezes; Franco, 2019).

De acordo com Sousa (2020), existem vérias formas de implementar propostas e atividades
interculturais, sendo fundamental conhecer a realidade dos alunos, suas culturas e interesses. Esse
conhecimento permite planejar atividades de forma flexivel, envolvendo a escola, os pedagogos e os
alunos. Nesse contexto, foram realizadas sessoes reflexivas com turmas dos anos iniciais, incluindo
aulas de Lingua Portuguesa e Matemadtica. Um dos participantes ministrou uma aula de Lingua
Portuguesa para o 3° ano, trabalhando com o género textual “tabula”. A aula foi filmada para analise
critica e reflexiva da pratica pedagogica. Outra aula foi ministrada para o 5° ano, com foco no género
textual “poema’, e um participante trabalhou o contetido de Matematica com o 3° ano, abordando
adicdo com reagrupamento. As turmas foram inicialmente organizadas em filas, depois em duplas,

para as atividades. Além dessas aulas, as sessoes incluiram reflexdes sobre as praticas pedagogicas, com
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analise critica das aulas gravadas e discussdes sobre os desafios e estratégias pedagdgicas utilizadas.
Essas atividades permitiram que os participantes compartilhassem suas experiéncias e refletissem

sobre as praticas de ensino nos anos iniciais.

Consideracoes finais

A pesquisa bibliografica trouxe dados que contribuiram para compreender a maneira que as
praticas nos Anos Iniciais podem ser desenvolvidas em prol da valorizagao e diversidade cultural.

Sendo assim, o objetivo geral do estudo foi investigar as praticas educativas nos Anos Iniciais
do Ensino Fundamental que valorizem e respeitem a diversidade cultural, contribuindo para a formag¢ao
de alunos mais conscientes, inclusivos e capazes de dialogar com diferentes perspectivas e realidades.
Para alcancar esse objetivo, buscou identificar as praticas que abordam a diversidade cultural no
Ensino Fundamental; caracterizar a importancia da valorizagdo das diferencas culturais no ambito
escolar e propor estratégias pedagdgicas que incorporem a diversidade como um elemento central no
planejamento e execugao.

Identificou-se o enfrentamento de estereétipos, preconceitos e discriminagao, elementos que vém
ganhando espaco nas discussdes sobre a formagao de professores. Nesse contexto, torna-se indispensavel
que o docente esteja atento a diversidade cultural, compreendendo as representagdes e os contextos de seus
alunos e utilizando essas informag¢des como base para planejar e orientar suas aulas.

Entende-se por diversidade a promocdo da igualdade, dos direitos humanos e da
democratizagdo de oportunidades para grupos minoritarios e subalternos, como movimentos negros,
indigenas, feministas e pessoas com deficiéncia. No ambiente escolar, a inclusio deve ser vista
como um principio que vai além do assistencialismo ou da caridade, buscando assegurar o acesso,
a permanéncia, a participacdo e o sucesso escolar de todos os individuos, conforme estabelece a
Constituicdo Federal de 1988.

Dessa forma, com base nas legislagoes e diretrizes educacionais, é evidente a necessidade
de garantir aos alunos dos Anos Iniciais uma formagdo que respeite os valores culturais e artisticos
nacionais e regionais. O curriculo do Ensino Fundamental deve ser composto por uma base nacional
comum, complementada por uma parte diversificada que leve em consideracdo as caracteristicas
locais. Conforme estabelecido na BNCC, a pratica pedagdgica deve ser adaptada as caracteristicas das
criangas dessa faixa etdria, organizando o ambiente escolar de acordo com seus interesses, realidades
e conhecimentos prévios.

Conclui-se que reconhecer a diversidade cultural é essencial, considerando que nosso pais
possui raizes culturais variadas. E fundamental que esse reconhecimento seja abordado tanto na formagao
inicial quanto na continuada do professor, capacitando-o a trabalhar com diferentes linguagens, praticas e
acoes pedagodgicas. Nesse sentido, destacam-se praticas como o uso de géneros textuais, jogos educativos

e atividades praticas que promovam aulas dindmicas e adequadas a realidade dos alunos.
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Vale ressaltar a necessidade de ampliar as pesquisas praticas e os estudos de campo que
ilustram de maneira mais clara as praticas pedagégicas voltadas para atender a diversidade. Sao
necessarios estudos que explorem como promover aulas dinamicas e inclusivas, contribuindo para a

constru¢ao de uma escola mais equitativa e que valorize a diversidade.
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Introducao

Esta pesquisa teve como foco a condi¢do social de idosos na contemporaneidade, e partindo
da compreensdo de que a escolarizagdo, enquanto um direito de todos, é também um direito da pessoa
idosa. Neste sentido, destaca-se a importancia da Educacdo de Jovens e Adultos (EJA) como modalidade
da educagao basica regulamentada para a diminui¢ao dos indices de analfabetismo, entre outros beneficios.
A EJA possibilita o resgate de um direito social, a educagdo, que em algum momento da vida deixou de ser
acessivel para muitas pessoas por conta de fatores diversos relacionados aos contextos de vida. Os idosos,
aqui, constituem um publico especifico, constituido por individuos cognitivamente ativos, cujo aprendizado
e 0 acesso a educagdo devem ser entendidos como um processo constante, mas que, por algum motivo,
tiveram seu direito a educagao negado na idade prépria e que, no presente, buscam recuperar sua cidadania
através do conhecimento, acessando/experimentando este direito.

A Organiza¢ao Mundial de Saude (OMS), define pessoa idosa como todo individuo com
idade igual ou superior a sessenta e cinco anos, residente nos paises desenvolvidos e com sessenta
anos, ou mais, aqueles que vivem em paises em desenvolvimento, que é o caso do Brasil (Lopes; Aratijo;
Nascimento, 2016). Entende-se o envelhecimento enquanto um processo universal, que vai ganhando

forma de maneira dindmica e continua. Esse processo constitui uma etapa do desenvolvimento
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humano com caracteristicas e procedimentos especificos, sendo de utilidade para todos os seres vivos,
e também tunico, pois cada pessoa responde a ele de maneira diferente.

Todas as pessoas, sejam elas jovens, adultas ou idosas, tém suas particularidades, e os
processos educativos devem considerar isto na pratica pedagdgica. A pessoa idosa apresenta aspectos
fisioldgicos e psicoldgicos especificos e, sobretudo, diferencia-se pelas experiéncias que teve ao longo
da vida. Embora considere essencial o acesso a escolarizagdo para todas as faixas etarias, da-se énfase,
neste trabalho, a pessoa idosa, tendo em vista que a inclusdo do idoso esta diretamente relacionada a
integracdo do cidadao na sociedade e ao acesso a educagao.

Na percepgio de Pinto (1989), a educacio é entendida como um fenémeno social e cultural,
e ndo consiste na formagdo uniforme de todas as pessoas, pois se desenvolve a partir do processo
econdmico que movimenta a sociedade. Destaca-se, ainda, na fala do autor, que quanto mais se precisa
compreender e conhecer as coisas, mais se necessita de educagio.

O acesso aos estudos e a sua continuidade sdo direitos subjetivos de um individuo.
Consolidada na Politica Nacional do Idoso (BRASIL, 1994), no Estatuto do Idoso (BRASIL, 2003)
e também amparada como modalidade de ensino na Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao (LDB) -
Lei n° 9.394/96, a Educacao de Jovens e Adultos (EJA) é uma politica de educa¢ao inclusiva, que tem
como objetivo dar oportunidade de acesso a escolarizagao para aquelas pessoas que ndo tiveram a
oportunidade de concluir as atividades escolares na idade apropriada. Permite, assim, que o aluno
retome os estudos e os conclua em menos tempo.

Conforme os dados apresentados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE,
2010), o municipio de Venancio Aires — RS, delimitacao espacial deste estudo, teria uma populagio
de 65.946 habitantes. E de acordo com os dados do Perfil das Cidades Gatchas - Vendncio Aires
(Sebrae, 2019), no ano de 2017 havia 37.589 (57%) da popula¢do do municipio sem instrugao ou
com o ensino fundamental incompleto. A taxa de analfabetismo, por sua vez, em 2010, foi de 4,9%
da populagdo. A partir desse panorama é possivel deduzir que uma parcela dessa popula¢ao sem
instru¢ao seria composta por idosos. Entretanto, o nimero de matriculas, em 2018, na EJA, foi de 518
na rede Estadual, 41 na rede Federal, 246 na rede Municipal e 40 na rede privada, o que ndo chega a 9%
da popula¢ao idosa do municipio. Isso quer dizer que a busca ou o acesso a educagdo para as pessoas
idosas ainda néo ¢ tdo grande no municipio em questao, refletindo a problematica dos baixos indices
de escolarizacao na realidade da educacao brasileira.

Conforme os dados apresentados pelo IBGE, parte da populagdo no Brasil ndo tém condi¢oes
para fazer uso de um direito universal, que é de todos, o direito a educagdo. Isso é o que se pode
entender a partir dos dados do ultimo censo, realizado pelo IBGE (2010), que destacou um percentual
significativo de pessoas sem instru¢do ou com o ensino fundamental incompleto, somando 50,2%
da populagao brasileira. Dessa forma, faz-se cada vez mais necessario abordar a inser¢ao das pessoas
idosas na escola, evidenciando sua condi¢ao de sujeito do direito a educagao, as condigdes necessarias

para essa inser¢do, suas conquistas para consigo mesmas e a sociedade.
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Para justificar nosso interesse acerca da EJA e da pessoa idosa, Pereira e Serra (2014) destacam
que a pessoa idosa pode aprender em todas as fases da vida, ressaltando a concep¢do da promogao
de uma educagdo ao longo da vida. Sabendo que a fase de aprendiz é infinita e diversa, o aprendizado
pode vir a se apresentar na atuagao de grupos, que contribuem para a construgdo da aprendizagem
dos outros, ou mesmo de forma individual. Conforme autores, a aprendizagem para a pessoa idosa
apresenta muitos paradigmas. Ha grandes desafios que esse publico precisa enfrentar, sendo que um
deles é saber que irdo retornar aos estudos com outra idade, com outro pensamento e objetivo.

A partir desses fatores, a pesquisa realizada teve como objetivo geral compreender a inserc¢ao
da pessoa idosa na EJA do municipio de Venancio Aires. Ja os objetivos especificos, foram: a)
conhecer quais as principais dificuldades que levaram os(as) participantes a interromper sua vida
escolar no passado; b) identificar quais as motivagdes dos(as) idosos(as) para a retomada dos estudos;
e ¢) compreender a interferéncia das redes de suporte social na decisdo da pessoa idosa de voltar a
escola. Para tanto, adotou-se como metodologia o estudo de caso qualitativo, a partir de entrevistas

semiestruturadas e da andlise de conteudo.

Breve Historico da EJA no Brasil

A Educacio de Jovens e Adultos no Brasil é marcada por experiéncias educativas desenvolvidas
desde o periodo colonial onde ao longo de sua trajetdria foram se instituindo concepgdes e principios que
fomentam agdes para assegurar o direito a educagio. Ja na segunda metade do século XIX, essas agoes,
configuradas como programas governamentais, trataram a alfabetizacdo de adultos como instrumento
para favorecer o ideal capitalista de desenvolvimento (Manfredi, 1980).

Todavia, na década de 1960, agdes caracterizadas como movimentos campanhas passam a ser
fundamentadas em uma concepgao libertadora e emancipadora da educagio para adultos, tomando como
referéncia principios freirianos para a pratica educativa. Destacam-se o Movimento de Educagdo de Base
(MEB) e 0o Movimento de Cultura Popular (MPC); campanha “De Pé no Chao Também Se Aprende a Ler”,
no Rio Grande do Norte; Campanha de Educagido Popular (CEPLAR), na Paraiba; projetos de extensao
universitaria como Centro Rural Universitario de Treinamento de A¢ao Comunitaria (CRUTAC), o Projeto
Rondon e a Operagao Maug; Sistema Radio-educativo da Paraiba (SIREPA); Servigo de Educagao Cultural
(SEC) da UFPE e Centros de Cultura Popular.

Com a instalagao do Regime Militar, nessa mesma década, as agdes que configuraram um ideal
de educagdo diferenciada de adultos foi interrompido, porque foi visto como arbitrario a ordem vigente
uma vez que a educagdo e a escola, como institui¢do social, tem um papel social a cumprir - entendido
nesse contexto como a manutencido da ordem através da integracdo do individuo ao convivio social.
O Estado passou a tratar as questdes do analfabetismo com iniciativas como Movimento Brasileiro de
Alfabetizacdo (MOBRAL), desenvolvido junto ao Ministério de Educagdo e Cultura (MEC), que teve um

carater diferenciado das iniciativas de alfabetizagdo citadas anteriormente.
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Na década de 1980, no processo de redemocratizagio do Estado brasileiro, impulsionado pela
organizacdo da esfera publica, pelo fortalecimento da sociedade civil e por um ideal de participagio, retoma
o tema da alfabetizacdo de adultos, fazendo com que a nova Constitui¢ao Federal de 1988, e outras leis e
normativas que se fundamentam nesta constituicdo, assegurem direitos essenciais e politicas publicas para
a promogao de uma educacao de qualidade e para todos.

Contextualizacao das politicas publicas voltadas a pessoa idosa

A preocupagao com o envelhecimento populacional no Brasil tem impulsionado politicas,
programas e projetos para atender as demandas da populagdo de idosos, de modo a instituir direitos
sociais, tendo em vista permitir-lhes uma vida autbnoma e participativa em sociedade (Lima; Silva, 2014).
Os estudos apontados sobre as politicas publicas para o idoso ainda sdo recentes, tendo muito o que se
percorrer e discutir. Sabe-se que todos os individuos tém seus direitos e deveres, e que estes se fazem
cumprir a partir do desenvolvimento de politicas ptblicas bem estruturadas, assegurando dignidade a
pessoa humana. Dessa forma, para Secchi (2012, p. 2),

Uma politica publica é uma diretriz elaborada para enfrentar um problema publico. [...] Uma
politica publica é uma orientagdo a atividade ou a passividade de alguém; as atividades ou
passividades decorrentes dessa orientagdo também fazem parte da politica publica; uma politica
publica possui dois elementos fundamentais: intencionalidade publica e resposta a um problema
publico; em outras palavras, a razdo para o estabelecimento de uma politica ptblica é o tratamento
ou a resolu¢do de um problema entendido como coletivamente relevante.

Antes do ano de 1994, nio existia uma politica nacional para os idosos. Havia no Brasil apenas
um conjunto de iniciativas publicas e privadas destinadas a casos de individuos idosos em situagao de
vulnerabilidade social. Estas iniciativas eram enraizadas no modelo coronelista e patriarcal da sociedade.
Dessa forma, para mudar este cendrio social, lutou-se pela garantia de discussdes que permitissem a
concretizagao de ideias democraticas, permitindo assim a participagio ativa e direta da populagdo idosa
(Lima; Silva, 2014). Apds isso, as politicas publicas sociais para os idosos no Brasil vém apresentando um
crescente avango, com a Politica Nacional do Idoso (Brasil, 1994) e o Estatuto do Idoso (Brasil, 2003).

A Lei n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994 (Brasil, 1994), dispde sobre a Politica Nacional do
Idoso e cria o Conselho Nacional do Idoso. Ela tem como objetivo garantir os direitos sociais dessa
populac¢ao, permitindo desenvolver alternativas para que essa possa continuar a participar ativamente
da sociedade a que pertence. Também tem como diretriz a garantia dos direitos basicos dos idosos.
A Politica Nacional do Idoso aponta a¢des governamentais que precisam ser concretizadas na area da

educagdo. Assim, dispoe:

Art. 1° A politica nacional do Idoso tem por objetivo assegurar os direitos sociais do Idoso, criando
condig¢ées para promover sua autonomia, integracio e participagio efetiva na sociedade; [...]
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Art. 3° A politica nacional do idoso reger-se-a pelos seguintes principios:

I - a familia, a sociedade e o estado tém o dever de assegurar ao idoso todos os direitos da cidadania,
garantindo sua participa¢do na comunidade, defendendo sua dignidade, bem-estar e o direito a vida;
II - o processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser objeto de
conhecimento e informagéo para todos;

III - 0 idoso ndo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza;

IV - o idoso deve ser o principal agente e o destinatdrio das transformacdes a serem efetivadas
através desta politica;

V - as diferengas econdmicas, sociais, regionais e, particularmente, as contradi¢des entre
o meio rural e o urbano do Brasil deverdo ser observadas pelos poderes publicos e pela
sociedade em geral, na aplicagdo desta lei. [...]

Art. 10. Na implementacio da politica nacional do idoso, sio competéncias dos 6rgaos e
entidades publicos: [...]

III - na édrea de educagio:

a) adequar curriculos, metodologias e material didatico aos programas educacionais
destinados ao idoso;

b) inserir nos curriculos minimos, nos diversos niveis do ensino formal, conteddos
voltados para o processo de envelhecimento, de forma a eliminar preconceitos e a produzir
conhecimentos sobre o assunto;

¢) incluir a Gerontologia e a Geriatria como disciplinas curriculares nos cursos superiores;
d) desenvolver programas educativos, especialmente nos meios de comunicagio, a fim de
informar a populagio sobre o processo de envelhecimento;

e) desenvolver programas que adotem modalidades de ensino a distincia, adequados as
condig¢bes do idoso;

f) apoiar a criagdo de universidade aberta para a terceira idade, como meio de universalizar o
acesso as diferentes formas do saber; [...]. (Brasil, 1994).

E essa Politica Nacional do Idoso que institui que, no Brasil, considera-se idosa a pessoa maior
de sessenta anos de idade. Essa legislacdo também traz outras garantias de direitos que envolvem politicas
de saude, cultura, lazer, habitagao, educagao, dentre outras, buscando que sejam atendidas as pessoas da
terceira idade (Brasil, 1994).

Ja a Lei n° 10.741/2003 (Brasil, 2003), conhecida como Estatuto do Idoso, tem como finalidade
fortalecer a garantia aos direitos sociais das pessoas idosas, visando promover a preservacao da saude
fisica e mental, bem como a liberdade e dignidade dos individuos da Terceira Idade. Nessa Lei estao
contempladas as questdes dos direitos fundamentais dos idosos e sua protegao. O capitulo V aborda os

direitos a Educagao, Cultura, Esporte e Lazer:

Art. 20. O idoso tem direito a educagio, cultura, esporte, lazer, diversdes, espetaculos, produtos
e servicos que respeitem sua peculiar condigdo de idade.

Art. 21. O Poder Publico criara oportunidades de acesso do idoso a educagio, adequando curriculos,
metodologias e material diddtico aos programas educacionais a ele destinados. (Brasil, 2003).

A Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional (LBD), Lei n° 9.394, de 1996 (BRASIL, 1996),
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por sua vez, dedicou uma sec¢ao a Educagido de Jovens e Adultos. Vale destacar que essa modalidade de
ensino foi determinada pela Constituicao Federal de 1988, que deixava claro que o ensino fundamental,
obrigatorio e gratuito, deveria ser destinado inclusive aos individuos que ndo tiveram acesso em idade

propria. O segmento ¢ regulamentado pelo Artigo 37 e 38 da Lei n° 9.394/1996:

Art. 37. A educagdo de jovens e adultos sera destinada aqueles que ndo tiveram acesso ou
continuidade de estudos nos ensinos fundamental e médio na idade prdpria e constituira
instrumento para a educagéo e a aprendizagem ao longo da vida.

§ 1° Os sistemas de ensino assegurardo gratuitamente aos jovens e aos adultos, que nido puderam
efetuar os estudos na idade regular, oportunidades educacionais apropriadas, consideradas as
caracteristicas do alunado, seus interesses, condi¢oes de vida e de trabalho, mediante cursos e exames.
§ 2° O Poder Publico viabilizara e estimulara o acesso e a permanéncia do trabalhador na escola,
mediante agoes integradas e complementares entre si.

§ 3° A educagdo de jovens e adultos devera articular-se, preferencialmente, com a educagdo
profissional, na forma do regulamento.

Art. 38. Os sistemas de ensino manterdo cursos e exames supletivos, que compreenderio a base
nacional comum do curriculo, habilitando ao prosseguimento de estudos em carater regular.

§ 1° Os exames a que se refere este artigo realizar-se-do:

I - no nivel de conclusio do ensino fundamental, para os maiores de quinze anos;

II - no nivel de conclusdo do ensino médio, para os maiores de dezoito anos.

§ 2° Os conhecimentos e habilidades adquiridos pelos educandos por meios informais serdao
aferidos e reconhecidos mediante exames. (Brasil, 1996).

Ao relacionar o que tratam esses artigos as politicas publicas voltadas a pessoa idosa, é notavel
que o direito a educagio é enfatizado. Isso reforga a ideia de que a discussdo sobre o envelhecimento
¢ uma necessidade presente nos curriculos escolares, a fim de valorizar a pessoa idosa, e mostrar
que a educagdo constitui um espago é de direito para todos. Sendo assim, na préxima subse¢do sera

apresentada a importancia da Educagdo de Jovens e Adultos para a pessoa idosa.

A importancia da Educaciao de Jovens e Adultos para a pessoa idosa

Na contemporaneidade, envelhecer ndo é mais um privilégio para poucos (Lima; Silva, 2014).
A longevidade sera um dos pontos fortes no Brasil tanto no campo académico, cientifico, como no
campo politico com a demanda por agdes de atendimento e bem estar. Contudo, é importante investir
em politicas publicas que permitam o direito das pessoas idosas (IBGE, 2010). Um desses direitos,
como dito na se¢do anterior, é a educagdo, o que torna fundamental entender os fatores que levaram a
pessoa idosa a retornar a sala de aula, através da EJA.

Segundo Ordenez e Cachioni (2011, p. 462) o reingresso das pessoas idosas a vida escolar
pode apresentar diferentes beneficios e ter consigo diferentes fatores motivacionais que as levam ao

retorno em sala de aula, como; por exemplo: a busca de autonomia e de conhecimento; a realizagdo de
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atividades que as permitam aproximacdo e contato com outros; novos relacionamentos; dentre outros.
Os autores entendem a “educagdo como instrumento de promocao de uma velhice bem-sucedida, isto
¢, com boa qualidade de vida bioldgica, psicoldgica e social” (Ordenez; Cachioni, 2011, p. 462).

Seviero (2012, p. 31) também destaca a relevancia de todas as pessoas que fazem parte da sua
rede de relacionamento (familia, amigos, escola e o préprio individuo), pois entende que “a velhice nao
¢ a tragica etapa final; tal como todos os estagios de nossa vida, ela é também uma retomada” (Seviero,
2012, p. 31). Nesse caso, a volta a sala de aula para alguns representa, muitas vezes, a recuperagao do
direito a educagdo, e a cidadania e a qualidade de vida.

De acordo com Areosa et al (2012) e Neri (2014) é natural, na velhice, a pessoa apresentar
caracteristicas multiplas diferentes dos ciclos anteriores. Esse novo ciclo é reflexo de um novo momento
na vida da pessoa idosa. Conforme o individuo envelhece, vai dando forma a uma autopercepg¢io do
proprio envelhecimento. Quanto mais satisfatorias forem suas observagdes em relagdo a sua vida,
melhores serdo os seus aspectos fisicos e cognitivos.

Conforme exposto por Neto e Monteiro (2008, p. 13), entende-se que o envelhecimento é um

periodo que;

[..] ndo pode ser visto como um fim de vida, mas como uma etapa com caracteristicas e
valores proprios e uma nova forma de olhar o mundo, pois a cidadania é construida por todos
os individuos e s6 é possivel quando todos tiverem direitos e deveres iguais.

E a partir dessas particularidades do processo de envelhecimento e da prépria velhice, que Lopes e
Burgardt (2013, p. 319) afirmam que a pessoa idosa busca a EJA. Na compreensdo dos autores, destaca-se o
fato de “o idoso procurar ndo s6 conhecimentos formais, mas também uma valoragdo pessoal, pois, apesar
de sua idade avangada, ainda é um participante ativo da sociedade, com direitos e deveres, como todos os
outros cidadaos”. Podendo também, segundo os autores, a pessoa ter o interesse em reingressar nos estudos
nesse espago por questdes de trabalho, pois em muitos casos apenas a aposentadoria nio ¢ o suficiente para
manter a familia e suas condi¢des basicas, tornando viavel a busca por ocupagdo. Para Lopes e Burgardt
(2013), a pessoa idosa busca através da EJA o acesso a novas ocupagdes, ou mesmo deseja com as aulas
melhorar a forma que vem ocupando seu tempo.

Os profissionais que atuam na EJA precisam, portanto, considerar as especificidades da
velhice e aproveitar toda a bagagem de conhecimentos, experiéncias e vivéncias que estes individuos
tém, para criar abordagens que contribuam com o processo de ensino e aprendizagem, utilizando
praticas metodoldgicas que evidenciem os sujeitos e garantam o dialogo e trocar informagdo (Dantas,
2016; Freire, 2002).

Redes de suporte social para a EJA

Oapoiosocial podesser definido tanto como os recursos materiais quanto como os psicologicos,
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acessiveis a uma pessoa por meio das suas redes de relacionamentos. Ao longo da vida, um individuo
se desenvolve em contato com outros, sendo um processo comum que da forma a rede de suporte
social. O ser humano é um ser social que necessita estabelecer relagbes com outros individuos ao
longo do seu ciclo de vida, por isso essas redes sdo estabelecidas criando pertencimentos, favorecendo
inser¢des e a formagao identitaria dos sujeitos (Antunes; Sequeira; Alarcdo, 2011).

De acordo com Neri e Vieira (2013), o suporte social é um produto da atuacao das relagoes
sociais que pode ser classificado da seguinte forma: apoio material, apoio instrumental, apoio
informativo e apoio afetivo. O apoio material é aquele que pode ser oferecido por meio de recursos
tisicos (dinheiro, ou mesmo, alimentos). O apoio instrumental ocorre em momentos de auxilio em
tarefas. No que compete ao apoio informativo, trata de informagdes e apoio na tomada de decisao
sobre determinada situac¢do. E por fim, o apoio afetivo inclui os sentimentos de amor, afei¢ao e
encorajamento para um individuo (Neri; Vieira, 2013).

As redes de suporte social vém contribuir no sentido de preven¢ao do isolamento social desse
individuo, mantendo, por meio do apoio social, possibilidades para que a pessoa idosa venha a ter um
envelhecimento ativo, com qualidade de vida, satisfagdo e pertencimento (Fernandes, 2018). Com
o processo de envelhecimento, a partir de suas particularidades, as redes de suporte social ganham
ainda mais representatividade na vida da pessoa (Araujo; Ribeiro, 2012). Isso remete a percep¢ao de
Domingues et al. (2011) e de Rodrigues e Silva (2013) que destacam que a rede social para as pessoas
idosas tem como finalidade contribuir com o sentimento e o pensamento. Elas possibilitam as pessoas
saberem que sdo amadas, respeitadas, queridas diante do seu grupo de contatos, tanto de familiares

quanto de amigos e conhecidos.

Metodologia

A pesquisa foi realizada a partir de um estudo de caso com abordagem qualitativa, através de
entrevistas semiestruturadas com individuos idosos que frequentaram a EJA em duas escolas publicas
de Venancio Aires. Conforme Yin (2015), o estudo de caso é uma estratégia de pesquisa social que
propde examinar acontecimentos contemporaneos. A escolha por este método de pesquisa justifica-se
pela necessidade de respostas as perguntas centrais do estudo que permeiam o como ou o por qué de
determinado fendmeno.

Os participantes foram pessoas que retomaram os estudos ap6s os 60 anos. As entrevistas foram
feitas a partir de um roteiro de perguntas previamente elaborado, com base no referencial tedrico, visando
respostas aos objetivos estabelecidos para esse estudo. Os selecionados para as entrevistas foram escolhidos
a partir da disponibilidade dos mesmos e da colaboragio de uma professora desta modalidade de ensino
no municipio em questdo. Procurou-se ter conhecimento das pessoas idosas que buscaram ingressar na
EJA na cidade de Venancio Aires, e a partir de nomes citados pelas escolas, iniciaram-se os contatos de
agendamento para as entrevistas. A partir dessa relagdo nominal dos estudantes, realizaram-se entre os
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meses de abril a junho de 2020 as entrevistas de forma individual, somando um total de 8 pessoas idosas
entrevistadas, sendo 1 homem e 7 mulheres residentes do municipio de Venéncio Aires, Rio Grande do
Sul, Brasil. Para facilitar a coleta dos dados, as entrevistas foram gravadas em dudio, com autorizagdo prévia
dos(as) entrevistados(as), para posterior transcri¢ao e andlise dos dados. O anonimato foi mantido durante
todo o estudo e os(as) participantes serao apresentados(as) no texto como “entrevistados(as)”, seguindo
uma numeracao para diferencia-los(as).

Minayo (2010, p. 261) evidencia que o trabalho de campo por meio de entrevistas “¢ acima de
tudo uma conversa a dois, ou entre interlocutores, realizada por iniciativa do entrevistador, destinada
a construir informagdes para um objeto de pesquisa, e abordagem pelo entrevistador, de temas
igualmente pertinentes tendo em vista este objetivo”

Foi realizada, entdo, a analise de contetido, na inten¢ao de buscar evidéncias e respostas aos
objetivos estabelecidos para o estudo (Bardin, 2011). A apresentagdo dos resultados se da em texto e

quadro, contendo as principais implicagoes ao estudo.

Resultados e Discussio

A analise manteve o foco no problema e nos objetivos da pesquisa, buscando compreender
a importancia da EJA para a pessoa idosa do municipio de Venédncio Aires — RS, as possibilidades
e os desafios enfrentados por essas pessoas em busca de retornar a escola, bem como a inser¢ao
como um todo da pessoa idosa na EJA do municipio. O quadro 1 apresenta a caracterizagido dos(as)
entrevistados(as).

Quadro 1. Caracterizagdo dos(as) entrevistados(as)

Entrevistado(a) GEnero Idade Estado Civil

l Femimino 61 anos Casada
2 Masculino 70 anos Casado
3 Feminino 65 anos Casada
4 Feminino 81 anos Casada
5 Feminino 79 anos Vitva

& Femmno 85 anos Viuva

7 Feminino 63 anos Casada
8 Feminino 69 anos Casada

Fonte: Elaborado pelo autor (2020).

Segundo Pereira e Serra (2014) um dos grandes desafios das pessoas idosas é estarem
disponiveis a novas experiéncias, decidindo voltar para a escola para aprender, tendo mais
conhecimento nesta fase da vida. Por isso, a importincia de se buscar entender quais foram os motivos
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que as levaram a deixar a sala de aula na infancia ou na juventude.

Sobre as principais dificuldades no passado que lhes impossibilitaram de estudar, os principais
fatores mencionados sao: falta de incentivo dos pais, que também néao estudaram e precisavam da mao de obra
dos filhos nas lavouras; a falta de recursos em muitos aspectos, tais como de satude, fazendo com que os filhos
precisassem ficar em casa cuidando dos pais, dos irméaos ou realizando as tarefas dos mesmos que estavam
impossibilitados; a dificuldade de acesso a escola, tal como a disténcia a ser percorrida a pé para chegar nas
aulas; e as dificuldades financeiras. As falas das Entrevistadas 1 e 3, ilustram essas dificuldades:

Olha quando eu era mais nova, morava com meus pais, eles ndo queriam que a gente estudasse. Era sé roga.
Como eles néo estudaram, meu pai achou que os filhos também ndo precisavam estudar. Antigamente era
assim. Entdo, eu sempre gostava de estudat; eu fui até os 13 anos, e dai ele dizia que agora é s6 roga, ndo
pode mais estudar’. Me lembro que meu pai era doente, dai eu ndo fui na aula, pois tinha que encher o
forno de fumo, eu e minha irmd. As outras irmds jd eram casadas e a mde estava junto. Ele estava na cama
doente, dai meu professor veio e achou que eu estava sentada no mato, porque ndo queria ir na aula e dai
ele viu que eu estava na roga, no fumo, entdo ele falou que eu podia encher o forno de fumo e depois podia
vim fazer a minha prova. Isso foi em dezembro, nunca esquego, antes do Natal. [...] Se o pai dizia que tinha
que ir para a roga, eu tinha que ir para a roga, depois eu ia para a escola. E dai quando fiz os 13 anos, em
julho, eu parei. Eu ndo podia nem ir até o final do ano, para completar. (Entrevistada 1).

A gente morava na colonia. Meus pais tinham muita dificuldade e eu era a mais velha de 8 irmdos, e
ai eu ndo tinha como estudar. Eu ia uma semana e ficava trés, quatro semanas sem ir pra escola. De
forma que eu nunca consegui chegar até o final do ano. E foi ficando, quando eu estava com os 14 anos,
ndo quis mais estudar e ndo fui mais para a sala de aula. Tinha que cuidar dos irmdos, para os pais
poderem trabalhar. A gente era pobre, tinha muitas dificuldades e eu caminhava uma hora e meia para
poder chegar na escola. E os meus pais ndo tinham compreensdo que precisava estudar. A gente ia para
a escola s6 até quando eles deixavam. (Entrevistada 3).

Evidencia-se um alinhamento entre os motivos alegados pelos(as) entrevistados(as) por nao
terem concluido sua educagdo fundamental, como a necessidade de trabalhar para ajudar a familia,
o dificil acesso, e 0 ndo entendimento dos pais sobre a importancia de uma educa¢ao formal. A fala
dos(as) entrevistados(as) converge com o que afirma Arend (2007), quando destaca que o trabalho
infantil no século XIX e no inicio do século XX, era entendido como normal, tanto o trabalho no
processo de industrializagdo, como doméstico e agricola, salientando ainda que esses pequenos
trabalhadores tinham uma carga hordria de trabalho exaustiva, chegando a trabalhar 14 horas em
uma jornada didria, em situagdes e condigdes inadequadas para a idade.

Arend (2007) também dé énfase ao fato de que os pais no século XIX e XX acreditavam ser
desnecessaria a escolariza¢do, pois pensavam que o ensino na escola ndo tinha tanta relevancia. Os
pais entendiam que os filhos precisavam trabalhar na sua infancia, ainda mais os filhos de pobres.
Tinha-se a compreensdo, portanto, que para ser bons cidadaos, precisavam trabalhar desde muito
cedo, independente do servigo que fosse.

Em relagédo aos principais fatores motivacionais para o seu retorno a sala de aula, destaca-se a
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vontade de voltar a estudar, cujas respostas dos(as) entrevistados(as) explicitam, ainda, a importancia
da EJA para esse retorno. Uma importancia ndo apenas como uma possibilidade concreta de retorno
a sala de aula durante a velhice, mas enquanto algo que causou um despertar para esse retorno, como
conta a Entrevistada 5. Ela afirma que ficou “muito contente” quando “apareceu a EJA” em Venéancio
Aires, e que foi “um achado” Aprender a ler e a escrever sao colocados pelos(as) entrevistados(as)
como um sonho que puderam realizar.

Chama atencdo, ainda, que trés entrevistadas expressam a necessidade de serem alfabetizadas para

poder ler e anotar receitas, o que explicita uma motivagao que vem das necessidades cotidianas.

Eu sempre tinha que fazer doce decorando a receita, porque ndo sabia escrever. Tinha que
decorar na cabega. [...] Eu queria muito saber ler, isso foi minha motivagdo maior, eu precisava
aprender para fazer minhas coisas e ndio depender toda a hora de alguém. (Entrevistada 8).

Ja a Entrevistada 5, destaca que um dos motivos que a levou a retomada dos estudos, foi
utilizar do tempo em sala de aula para esquecer, por alguns momentos, a tristeza da perda de um

familiar:

Eu tinha perdido o meu filho. Aquilo ali foi um achado que veio para tirar um pouco da minha
memdéria a minha tristeza, sabe... quando eu retornei para a escola. (Entrevistada 5).

As motivagdes expressas pelos(as) entrevistados(as) vao ao encontro do que diz Freire (1989,
p. 72):

[...] alfabetizagdo é mais que o simples dominio mecénico de técnicas para escrever e ler.
Com efeito, ela é o dominio dessas técnicas em termos conscientes. E entender o que se 1é
e escreve o que se entende. [...] Implica uma auto formagéo da qual se pode resultar uma
postura atuante do homem sobre seu contexto.

No sentido de buscar compreender os fatores motivacionais que os levaram a retomar os estudos,
identifica-se uma razdo particular para cada entrevistado(a). Nisso, tomamos como referéncia Freire (2013),
para quem a educagdo pode ser entendida como uma forma de intervengao no mundo, a educagao jamais é
neutra, tanto quanto as percepgoes dos individuos sobre as mesmas; por isso as razdes se constroem a partir
das experiéncias pessoas e se expressdo na busca dos sujeitos por mudar uma realidade.

Teixeira (2008) corrobora com esse pensamento de Freire, sugerindo que o analfabeto carrega
consigo uma tristeza, pela auséncia do conhecimento da escrita e da leitura. O que faz com que ele esteja
excluido da educagdo escolar sem poder acessar o direito que é de todos, pois a participacdo na escola
representa uma mudanga nessa realidade onde a pessoa idosa assume o papel de protagonista, ator, nas
mudangas que ocorrem em ambito pessoal, mas que reverberam para o social, pois ndo sera mais o excluido
do ensino, e sim, para participante e membro alfabetizado na sociedade.
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Destaca-se, ainda, a partir de Pereira e Serra (2014, p. 8), a relevancia de a pessoa idosa estar
sempre realizando algum tipo de atividade, de forma que se mantenha ativa e capaz de internalizar as suas
capacidades, como transformadora do seu proprio espaco. Como mostra a teoria e, principalmente, a
resposta dos(as) entrevistados(as), ndo se trata apenas de aprender aler ea escrever, ou de dar continuidade
a uma educagdo formal, e sim de algo mais, que se caracteriza como libertador e emancipador desses
sujeitos de uma condi¢ao de excluidos pelo ndo acesso a educagao escolar (Freire, 2013). Trata-se de
autorrealizacdo, de inclusdo social e até mesmo familiar, quando se considera, por exemplo, o relato da
avo que agora pode ler com as netas.

Outra tematica contemplada na entrevista foi em relagdo a importancia das redes de suporte
social desses idosos na retomada dos estudos. A Entrevistada 7 conta que teve apoio dentro da familia: “tive
o apoio das minhas filhas, netas e do meu esposo. Meu marido disse que era pra eu voltar a estudar e realizar
meu sonho de saber escrever? Todos(as) os(as) entrevistados(as) foram unanimes em afirmar que tiveram
apoio de sua rede, uma rede que, como fica bastante claro, nao se restringe, necessariamente, a familia, mas
inclui também vizinhos, amigos, contatos profissionais e também o servigo publico.

Na percep¢do de Wichmann et al. (2013), a rede de apoio é relevante tanto como forma de
auxilio para a pessoa idosa na tomada de decisdo, quanto para o suporte material e emocional. Nota-se
que as pessoas idosas sdo muito ativas no interior dessas redes de suporte, sendo que o contato se faz
de forma frequente.

Fernandes (2018) destaca que, quando bem estruturadas, as redes de suporte social totalizam
beneficios em prol da qualidade de vida e pertencimento para o idoso. Esses se estendem bem mais
que o fornecimento de apoios materiais e instrumentais, conseguindo atingir também os impactos
positivos do apoio emocional aos individuos, que abarcam no final desse processo papéis sociais
expressivos. E como exemplo, tem-se a questdo do retorno aos estudos, como evidenciam os(as)
entrevistados(as).

E esse retorno, como é o objetivo da EJA, traz ganhos para seus estudantes, nesse caso
os(as) idosos(as), com contribui¢des e mudangas na qualidade de vida, o que é reconhecido pelos(as)
entrevistados(as). A Entrevistada 6 lembra que nao sabia escrever o proprio nome, e que agora ja pode
escrever receitas e que “as capacidades mentais melhoraram”. Para a Entrevistada 7, sua o retorno a sala

de aula melhorou, de fato, sua qualidade de vida.

Eu sou uma outra pessoa. Foi muito emocionante quando consegui escrever as palavras, foi coisa
de Deus. Eu tinha muita dificuldade, mas a professora era muito querida, muito ela ajudava.
Meu nome eu jd sabia, mas as outras palavras eu tinha dificuldade. Aprendi agora, depois de
velha. Eu me sinto muito bem! Nossa, fiz tantas amigas..., a gente sempre se fala quando se vé no
centro, foi coisa mais boa. Até na minha meméria ajudou. (Entrevistada 7).

Conforme Freire (2002), a escola tem sido um espago de pesquisa e aprendizado que muito se

alinha as respostas dos(as) entrevistados(as). Esse autor ainda diz que a escola também é um espago em que se
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estabelecem contatos sociais com todos os inseridos e, com isso, se ampliam as amizades, os relacionamentos
e a afetividade com as relagdes, gerando assim, qualidade de vida para as pessoas (Freire, 2013).

Quando se observa a importancia da EJA e da figura do(a) professor(a) para ensinar,
identifica-se que o espago da escola é um lugar onde ha a troca de conhecimentos e experiéncias. E
a educacio, como se sabe, além de ser um direito para a pessoa idosa, também representa mudangas
conceituais em relacao ao envelhecimento de forma mais ativa, através de informacoes, conhecimentos
e percepgdo de sociedade através da escrita e da leitura (Freire, 2013).

Observa-se que a retomada dos estudos leva a valorizagao da pessoa idosa, que se reconhece
como parte da sociedade, percebendo que ainda tem capacidade, pode ainda ser produtiva e, com isso,
consegue manter sua autoestima e o bem estar social. Sobre a responsabilidade social, Pereira (2012) afirma
que o idoso ganha em poder transmitir informagoes, conhecimentos, compartilhar leituras e escritas que
garantam a qualidade de vida dessa pessoa; contudo, destacamos que ambiente escolar também ganham
muito com a inser¢do da pessoa idosa em seu cotidiano, e mais a educagao ganha também, democratizado

os processos educativos e assegurando o direito que essa pessoa tem de escolarizagao.

Consideracoes finais

Ser um analfabeto em uma sociedade letrada pode indicar a auséncia da valorizagao da
mesma sobre esse individuo. E também permitido pensar que o lugar deste individuo jé estivesse
definido, trazendo na sua identidade a negagdo. Freire (2013), contudo, destaca que o homem s6 é
capaz de transformar a realidade em que vive, compreendendo que ela pode ser mudada e que este
individuo é capaz de mudar e criar.

A LDB/96, que inclui as pessoas idosas nao alfabetizadas na educagdo formal a partir da
Educacao de Jovens e Adultos como modalidade da educagédo basica, possibilita o retorno da pessoa
idosa a escola e, assim, permite efetivar seu direito a educagdo. Ainda é necessdria, entretanto, a
ampliacao das possibilidades de acesso a educagao, bem como permanéncia e éxito para essas pessoas,
além de repensar a pratica pedagdgica para tornar o processo educativo possivel.

A retomada aos estudos das pessoas idosas pela EJA acontece de forma a buscar o direito
a educacao por aqueles que ndo puderam no periodo da infancia. Como se evidenciou na pesquisa,
os motivos de nao ter estudado no passado sao diversos a0 mesmo tempo que mostram-se comuns
e compartilhados por esses idosos, ou seja, a necessidade de trabalhar na roga, a ndo permissao dos
pais, a falta ou a dificuldade de acesso a escola, as dificuldades financeiras, dentre outras justificativas
apontadas pelos(as) entrevistados(as).

A motivagdo desses idosos para retornarem as salas de aula também se mostrou variada,
quando observada em suas particularidades: a realizagao de um sonho, o incentivo de familiares, amigos
e conhecidos, o desejo de ler para escrever receitas, acessar redes sociais, etc. Destaca-se, no entanto, que

essa aparente variedade de motivagoes sintetizam o desejo de conhecimento e de incluséo, seja familiar
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ou profissional, e também a necessidade de aproxima¢ao com pessoas e praticas cotidianas que, para
as pessoas alfabetizadas, podem ser tao faceis e até banais, como anotar uma receita. Portanto, pode-se
afirmar que a EJA, para os alunos idosos do municipio de Venéncio Aires, como questiona esse estudo,
cumpre um papel que vai além da alfabetizacdo e da educagéo escolar: ela é importante para a realiza¢ao
pessoal desse idoso e por uma melhora na qualidade de suas vidas.

Por fim, a alfabetizagdo de jovens e adultos ¢ um desafio, ndo s6 para os 6rgaos publicos, mas
também para os professores, comunidade e principalmente para o(a) proprio(a) estudante. Este(a) que
tem na velhice a possibilidade de buscar o conhecimento que nao teve em sua infancia e que, certamente,
por essa falta de conhecimento, perdeu oportunidades e direitos nas demais fases da vida. O processo de
ensino da EJA vem para afirmar que estd modalidade de educagdo demonstra que em todas as fases da
vida é possivel buscar conhecimento, aprender a ler e escrever, e assim, mudar os rumos sociais do nosso

pais, através da transformacao, conhecimento e informagéo de cada individuo.

Referéncias

ANTUNES, R;; SEQUEIRA, J.; ALARCAQ, M. Personal social network and perceived life quality in teenagers.
International Journal of Development and Educational Psychology, v. 2, n. 1, p. 335-345, 2011.

ARAUJO, L, RIBEIRO, O. Centendrios: que redes sociais? Revista da Faculdade de Ciéncias
Humanas e Saude, v. 15, p. 57-74, 2012.

AREND; S. M. E. Legislagao menorista para o trabalho: infancia em construgao (Florianépolis, 1930-
1945). Caderno Espago Feminino, v. 17, n. 01, Jan./JuL. 2007.

AREOSA, S. V. C. et al. Barbardi, v. 36, ed. esp., p. 120-132, 2012.

BARDIN L. Analise de conteudo. 6. ed. Sao Paulo: Martins Fontes; 2011.

BRASIL. Lei 8.842 de 4 de janeiro de 1994. Dispde sobre a politica nacional do idoso, cria 0 Conselho
Nacional do Idoso e da outras providéncias. Didrio Oficial da Unido, 05 jan. 1994. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/cciVil_03/Leis/L8842.htm. Acesso em: 30 jun. 2019.

BRASIL. Lei n° 9.394, de 20 de dezembro de 1996. Estabelece as diretrizes e bases da educacao
nacional. Diario Oficial da Unido, 20 dez. 1996. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/
leis/19394.htm. Acesso em: 30 jun. 2019.

BRASIL. Lei n. 10.741, de 1 de outubro de 2003. Dispde sobre o Estatuto do Idoso e da outras

providéncias. Didrio Oficial da Unido, 03 out. 2003. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/
ccivil_03/Leis/2003/L10.741compilado.htm. Acesso em: 16 jul. 2019.

77



Da Infancia a Vida Adulta: Aprendizagem, Inclusao e Diversidade na Educacao

DANTAS, T. Formagao em EJA: o Programa de Mestrado Profissional como uma proposta inovadora
de inclusio social. In: DANTAS, T. R;; AMORIM, A.; LEITE, G. Pesquisa, Formacao, Alfabetiza¢ao
e Direitos em Educagio de Jovens e Adultos. Salvador: EDUFBA, 2016, p. 131-149.

DOMINGUES, M. A. et al. Suporte social e familiar na velhice. In: PERRACINI, M. R.; FLO, C. M.
Fisioterapia: Teoria e pratica clinica: Funcionalidade e Envelhecimento. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2011, p. 213-218.

FERNANDES, A. L. P. Construgao e valida¢iao da Escala de Rede de Suporte Social de Idosos -
ERSSI. 2018. 121 f. Dissertagao (Programa de Pds-Graduagdo em Gerontologia) — Universidade de
Sao Paulo, Escola de artes, ciéncias e humanidades, Sao Paulo, 2018.

FREIRE, P. Educag¢ao como Pratica da Liberdade. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1989.

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: Saberes Necessarios a Pratica Educativa. Sdo Paulo: Paz e Terra, 2002.

FREIRE, P. Pedagogia do Oprimido. 54. ed. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2013.

INSTITUTO BRASILEIRO E GEOGRAFIA DE ESTATISTICA (IBGE). Site institucional. 2010.
Disponivel em: <http://www.ibge.gov.br>. Acesso em: 16 maio 2019.

LIMA, J. R; SILVA, M. R. E Conselho de direitos da pessoa idosa: instrumento de participagao e
protagonismo. Revista FSA, Teresina, v. 11, n. 3, p. 366-382, 2014.

LOPES, A. P. N;; BURGARDT, V. M. Idoso: um perfil de alunos na EJA e no mercado de trabalho.
Estudo interdisciplinar envelhecimento, Porto Alegre, v. 18, n°2, p. 311 - 330, 2013.

LOPES, M. J.; ARAUJO, J. L. DE; NASCIMENTO, E. G. C. O envelhecimento e a qualidade de vida: a
influéncia das experiéncias individuais. Revista Kairds Gerontologia, 19, 181-199, 2016.

MANFRED], S. M.. A educagdo popular no Brasil: uma releitura a partir de Anténio Gramsci. In: A
Questao politica da Educagao Popular. Sao Paulo: Brasiliense, 1980.

MINAYO, M. C. S. Pesquisa social: Teoria, método e criatividade. 29. ed. Petrépolis: Vozes, 2010.
NERI, A. L. Palavras-chave em Gerontologia. 4. ed. Campinas: Atomo e Alinea, 2014.

NERI A. L; VIEIRA, L. A. M. Envolvimento social e suporte social percebido na velhice. Rev. Bras.
Geriatr. Gerontol, v. 16, n. 3, p. 419-432, 2013.

NETO, E; MONTEIRO, H. Universidade da terceira idade: Da solidao 4 motiva¢ao. Porto: Livpsi, 2008.



Da Infancia a Vida Adulta: Aprendizagem, Inclusao e Diversidade na Educacao

ORDENEZ, T. N; CACHIONI. Motivos para frequentar um programa de educagido permanente: relato dos
alunos da universidade aberta a terceira idade da Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades da Universidade
de Sao Paulo. Revista Brasileira de Geriatria e Gerontologia, v. 14, n. 3, Rio de Janeiro: 2011.

PEREIRA, J. M. M. A escola do riso e do esquecimento: idosos na educagdo de jovens e adultos.
Educagao em foco, Juiz de Fora, MG: UFJE v. 16, n. 2, set. 2011/fev. 2012. p.213.

PEREIRA, Leticia G. Pacheco. SERRA, Dayse. A importancia da aprendizagem na terceira idade. 2014.
Disponivel em: http://www.avm.edu.br/docpdf/monografias_publicadas/N204140.pdf. Acesso em 10 jul. 2019.

PINTO, A. V. Sete licdes sobre a educagao de adultos. Sio Paulo: Cortez, 1989.

RODRIGUES, A. G SILVA, A. A. D. A rede social e os tipos de apoio recebidos por idosos
institucionalizados. Revista brasileira geriatria e gerontologia, v. 16, n. 1, p. 159-170, 2013.

SEBRAE. Perfil das cidades gatichas, 2019, Venancio Aires. Servico de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas do Rio Grande do Sul. Disponivel em: http://datasebrae.com.br/municipios/rs/Perfil_

Cidades_Gauchas-Venancio_Aires.pdf. Acesso em: 09 nov. 2019.

SECCHI, L. Politicas publicas: Conceitos, esquemas de analise, casos praticos. Sao Paulo: Cengage
Learnig, 2012.

SEVIERO, J.M. A fortuna da maturidade. Filosofia: Ciéncia & Vida, Sdo Paulo, ano VI, ed. 73,
pags. 24 -31, agosto: 2012.

TEIXEIRA, S. M. Envelhecimento e trabalho no tempo do capital: Implicacdes para a protecio
social no Brasil. Sao Paulo: Cortez, 2008.

WICHMANN, E M. A. et al. Grupos de convivéncia como suporte ao idoso na melhoria da satude.
Revista Brasileira Geriatria Gerontologia, v. 16, n. 4, p. 821-832, 2013.

YIN, R. K. Estudo de caso: Planejamento e métodos. Porto Alegre: Bookman, 2015.

79



In: CANAL, Sandra; SILVA, Karla Fernanda Wunder da; LIMA, Francisco da Chagas Galvdo de Lima. Da
Infancia a Vida Adulta: Aprendizagem, Inclusdo e Diversidade na Educagdo. Porto Alegre: Tridlogo, 2025.

Inclusao escolar de estudantes com transtorno do
espectro autista (TEA): desafios e politicas publicas

Marcela Lisboa e Lisboa

Sandra Canal

Karla Fernanda Wunder da Silva
Ana Paula Rodrigues

DOI: 10.70513/da-infancia-a-vida-adulta.7

Introducao

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é caracterizado, segundo os manuais de saude (DSM-5
TR e CID-11) por dificuldades nas areas de interagdo social e comunica¢ao bem como padroes restritos
e repetitivos de comportamentos e interesses, frequentemente expressas nos comportamentos. Podem
apresentar ainda: dificuldade no uso da imaginagao e raciocinio abstrato (Mello, 2007).

Essas caracteristicas representam desafios significativos para a inclusao escolar, ja que muitas
escolas ndo conseguem se organizar a partir de um outro paradigma que nao o tradicional. A inclusao
escolar é um direito assegurado por politicas publicas que visam promover a equidade e a diversidade
nas institui¢des de ensino. Este texto analisa as mudangas necessarias para a inclusdo efetiva de criangas
com autismo na educagao regular, levando em conta as politicas de inclusao e as praticas pedagdgicas
que podem facilitar essa transicao.

Segundo a Associagdo Americana de Pediatria (APA, 2014), o autismo é um transtorno
pervasivo e permanente, sem cura, embora interven¢des precoces possam melhorar o progndstico e
reduzir os sintomas. As intervenc¢des educativas desempenham um papel crucial no desenvolvimento
global da crianga autista, uma vez que a escola ¢ um ambiente de relagdes interpessoais e aprendizagem,
que depende da comunicagio e interagdo com os colegas.
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Ao discutir a inclusdo de criangas com autismo no ensino regular, ¢ essencial considerar o
papel do professor, que muitas vezes pode ndo estar adequadamente preparado para receber esses
estudantes. Além disso, Miranda e Filho (2012) destacam que, durante esse processo, o educador deve
saber estimular a autonomia, a criatividade e a comunicagdo dos estudantes, tornando-os produtores
ativos do seu proprio conhecimento.

Dessa forma, o estudante com Transtorno do Espectro Autista (TEA), conforme definido
pela legislagdo, apresenta caracteristicas especificas que impactam sua comunicago e suas interagdes
sociais, demandando apoios adequados em seu processo de ensino e aprendizagem. A inclusao de
estudantes com deficiéncia no ensino regular tem se consolidado, de forma gradual, como uma
realidade no contexto educacional brasileiro (Mello, 2007)

Nesse sentido, os direitos educacionais devem ser garantidos para as pessoas com autismo,
conforme estabelecido na Constituicao Federal. O Art. 205 afirma que a educac¢do é um direito de
todos, enquanto o Art. 206, inciso I, assegura igualdade de condi¢bes para acesso e permanéncia na
escola (Brasil, 1988).

Esses direitos também estdo assegurados na Lei de Diretrizes e Bases da Educa¢ao Nacional
(Lei n° 9.394/96), nos Arts. 58 e 59, que garantem que o ensino para pessoas com deficiéncia seja
preferencialmente oferecido no sistema regular de ensino, conforme estipulado em diversos decretos e
documentos. Ademais, a Lei n° 12.764/12, que estabelece a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos
da Pessoa com TEA, em seu Art. 1°, § 2°, assegura o acesso a educagdo com as adaptagdes necessarias
para atender as necessidades desses individuos.

A escolha deste tema se baseia na necessidade de compreender as caracteristicas e implicagdes
do autismo na vida dos estudantes que se encontram no espectro e o impacto na escola para que se
implementem mudancas na maneira de ensinar. E fundamental discutir essa questdo, uma vez que a
quantidade de criangas autistas nas escolas tem aumentado a cada ano. Segundo dados atualizados
da Rede de Monitoramento do Autismo e Deficiéncias do Desenvolvimento (ADDM) do Centro de
Controle e Prevengao de Doengas (CDC) cerca de 1 em cada 31 criangas de 8 anos foi diagnosticada
com TEA nos EUA. Pensando no Brasil, esta estatistica indica que o pais poderia ter atualmente cerca
de 6,9 milhoes de pessoas autistas, considerando a populagdo brasileira atual estimada pelo IBGE
(Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica).

Essa realidade, que se altera a cada ano, demanda intervengdes adequadas por parte dos
profissionais da educagdo, a fim de garantir que o desenvolvimento integral da crianga nio seja
comprometido. Neste contexto, este texto tem como objetivo analisar os desafios e as possibilidades
que envolvem a inclusao de estudantes com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino regular,
considerando aspectos pedagdgicos, institucionais e legais.

Assim, reconhecemos que a importancia deste texto reside na criagdio de um conjunto de
estratégias pedagdgicas que orientem profissionais da educagdo e familiares de estudantes autistas.
Essas diretrizes visam facilitar a inclusdo desses educandos no sistema educacional, garantindo que
tenham acesso a escola, permanéncia com qualidade e aprendizagem, conseguindo terminar seus
estudos, tendo no percurso seus direitos respeitados.
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Transtorno do Espectro Autista (TEA)

Etimologicamente, a palavra “autismo” tem origem no grego “autos’, que significa “proprio” ou “de
si mesmo”. Trata-se de um transtorno do neurodesenvolvimento que se manifesta na infancia, resultando
em atrasos no desenvolvimento, tanto na aprendizagem quanto na interagao social (Oliveira, 2020).

O TEA ¢ definido por alteragdes presentes desde idades muito precoces, tipicamente antes dos trés
anos de idade, e que se caracteriza sempre por desvios qualitativos na comunicagao, na interagdo social e no uso
da imaginagio. E comum pais relatarem que a crianga passou por um periodo de normalidade anteriormente
a manifestagdo dos primeiros sinais (Santos; Sousa, 2015).

O TEA pode ocorrer junto a outras condi¢des neurologicas ou de saide mental, como depressao,
epilepsia, deficiéncia intelectual, altas habilidades/superdotagao, transtorno opositor desafiador, Transtorno
de déficit de atengao e hiperatividade (TDAH), entre outras. Suas manifestagdes variam em niveis de apoio
necessarios para que o individuo dé conta das demandas sociais, afetivas e educacionais. Dessa maneira
temos diferentes configuragdes do TEA, gerando sujeitos que apresentam mais necessidade de apoio até
0s que necessitam de menos apoio. Importante destacar que o TEA quando configura-se em cada sujeito
gera de uma maneira ou de outra, dificuldades que necessitam ser trabalhadas. Nao ha autismo leve! Ha
diferentes Autismos.

A presenca de uma crianga com TEA impacta também a familia de maneira propria, exigindo
adaptacoes naformade trataracrianga elidar comas caracteristicas que podem impactar emocionalmente
os familiares como aversao ao toque, isolamento e dificuldades de fala e comunicagao.

Em 1906, Plouller introduziu o conceito autismo, descrevendo o sinal clinico de isolamento,
frequentemente associado a repeticao de auto-referéncia; ele empregou o termo para descrever o
isolamento em pacientes com deméncia. . Em 1911, o médico Eugene Bleuler popularizou o termo,
definindo-o como uma “fuga da realidade”. Ele também utilizou o termo autismo para descrever um
aspecto especifico da esquizofrenia (Brasil, 2014).

Bleuler adaptou o conceito freudiano de autoerotismo, retirando a nogao de Eros, e caracterizou
o autismo como um resultado de dissocia¢do e uma tentativa de adaptagdo a processos patologicos.
Ele descreveu um tipo especifico de pensamento — autistico ou derreista — que nao ¢ orientado por
objetivos, mas por afetos e desejos que se manifestam de forma intensa na esquizofrenia, desempenhando
um papel significativo no comportamento de criangas autistas.

Dessa forma, segundo Dias (2015), os sintomas centrais da esquizofrenia e das criangas
autistas podem ser compreendidos sob um mesmo denominador: uma ruptura nas relagdes entre
esses individuos e o mundo exterior.

A primeira defini¢ao de autismo como um quadro clinico foi proposta em 1943 pelo médico
austriaco Leo Kanner, que trabalhava no Hospital Johns Hopkins, em Baltimore, EUA. Kanner sistematizou
suas observagdes de um grupo de criangas com idades entre 2 e 8 anos, descrevendo o transtorno como
“disturbio autistico de contato afetivo” (Sousa; Santos, 2020). Seu trabalho foi fundamental para estabelecer
as bases da Psiquiatria da Infancia, tanto nos Estados Unidos quanto internacionalmente. Ele analisou
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11 criangas que apresentavam caracteristicas comuns e sugeriu que o autismo se caracterizava por uma
inabilidade inata de estabelecer contatos afetivos e interpessoais, classificando-o como uma sindrome rara,
mas possivelmente mais frequente do que os diagnosticos indicavam (Brasil, 2013).

De acordo com Klin (2006), foi no inicio dos anos 1960 que comegaram a surgir evidéncias de
que o autismo era um transtorno cerebral presente desde a infincia, observado em diversos paises e em
diferentes grupos socioeconomicos e étnicos. Devido a confusdo conceitual entre autismo e esquizofrenia
de inicio precoce, tornou-se necessario distinguir os dois transtornos, prevalecendo a ideia de que os
sinais e sintomas do autismo devem se manifestar antes dos 30 meses de idade.

A inclusao escolar do aluno autista

No contexto educacional brasileiro, ha um nimero significativo de estudantes com TEA que ainda
ndo ¢ totalmente compreendido no ambiente escolar, resultando, muitas vezes, em sua exclusiao do processo
de ensino e aprendizagem. Nogueira e Orra (2019) destacam que, mesmo matriculados no ensino regular,
esses estudantes enfrentam exclusdes de varias naturezas, seja fisica, comunicativa ou atitudinal.

Isso nos leva a concluir que o modelo de inclusio pode se restringir a uma formalidade,
originada das exigéncias legais sobre o direito a educagao de criangas e adolescentes, sem que haja, de fato,
uma escolarizagdo de qualidade que atenda as necessidades dos estudantes autistas. Assim, a inclusao
educacional pode falhar devido a falta de conhecimento da escola sobre como identificar necessidades,
como organizar um planejamento especifico e como trabalhar a partir de metas individuais para cada
estudante. Ainda, vemos a dificuldade de muitas familias sobre como interagir e apoiar seus filhos e
filhas, gerando padrdes nas relagoes que sdo levadas para a escola quando a crianga inicia seu percurso
escolar. (Luz; Cruz, 2022; Santos; Cruz, 2022).

A implementagao pratica das legislagdes que abordam os processos inclusivos, enfrenta varias
dificuldades, especialmente no que se refere a preparagao das escolas, dos professores e de todaa comunidade
escolar para atender as necessidades especificas de cada crianga autista. A inclusio escolar deve ir além da
mera presenca fisica do estudante na sala de aula; é essencial garantir que ele esteja ativamente envolvido
no processo de aprendizagem e no desenvolvimento de suas potencialidades.

Porém, ao se falar de inclusdo de autistas na educagio, verifica-se que mesmo a legislagao brasileira
sendo bastante avancada e ampla com relagao a inclusdo escolar de pessoas com TEA, regulamentando
e orientando as instituicoes de ensino, profissionais das instituigdes e professores na melhor forma de
acolhimento e direcionamento para que essa inclusio aconteca, a mesma ainda se apresenta como um
‘calcanhar de Aquiles’ da Educagao, ja que nem todos os participes atendem aos principios constitucionais
para a oferta de um ensino equitativo e de qualidade (Piacentini, 2021).

No entanto, os objetivos e metas, embora bem delimitados e claros nas regulamentagdes,
encontram barreiras para o seu real e efetivo cumprimento. A garantia de acesso nio é o bastante para
concretizar a filosofia de inclusdo prevista em nosso conjunto normativo, nos planos e nas intengdes
envoltos no sistema educacional. Pereira et al. (2021) enfatiza que mesmo em ambientes escolares, tido
como inclusivos é de facil constatagdo praticas que promovem o inverso. Nota-se que somente as normas
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legais ndo sdo suficientes para garantir que esse direito aconteca na pratica, uma vez que para muitos, o TEA
trata-se ainda de algo complexo e desafiador.

A politica de inclusao de pessoas com TEA na educagio, garante a matricula desses estudantes nas
institui¢oes, contudo a permanéncia destes na maioria dos casos, apresenta-se delimitado por varias barreiras,
uma vez que se identifica a falta de conhecimento sobre o assunto pelos profissionais das institui¢oes.
Encontramos professores despreparados para receber e acolher estudantes com as varias caracteristicas que
esses individuos possuem; a auséncia total ou parcial de metodologias especificas para a introdugio do ensino,
que produzira poucos resultados no processo de aprendizagem e inclusao ainda é uma constante; e em muitos

casos, a auséncia de estrutura fisica adequada para receber estes estudantes.
Educacao inclusiva e politicas publicas

Desde a década de 1990, a Politica Nacional de Educa¢iao Especial no Brasil tem avancado de
maneira significativa, promovendo a inclusdo de estudantes com deficiéncia, TEA e Altas Habilidades e
Superdotacido (AHSD) (Brasil, 2008). A Lei Brasileira de Inclusao (Lei n° 13.146/2015) e a Politica Nacional
de Educagdo Especial na Perspectiva da Educagao Inclusiva (2008) sao marcos essenciais que garantem o
direito a uma educagéo inclusiva e de qualidade para todos (Brasil, 2008).

Garcia e Michels (2011) destacam que, nos anos 90, a Educacao Especial era orientada pelo
documento intitulado Politica Nacional de Educagdo Especial (1994), que se baseava em fundamentos
como a Constituicao Federal (1988), a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao (Lei 4.024/61), o Plano Decenal
de Educagio para Todos (1993) e o Estatuto da Crianga e do Adolescente (1990).

No Brasil, o documento Politica Nacional da Educac¢ao Especial na Perspectiva da Educagido
Inclusiva é fundamental para garantir que ndo haja distingdo entre os individuos no ambiente escolar,
assegurando que o processo de aprendizagem ocorra da melhor maneira possivel. Embora o acesso a
educagdo seja garantido por lei, é crucial que os responsaveis por implementar a legislagio cumpram essa
obrigacdo, garantindo uma educagio inclusiva e um ensino publico e gratuito. Este direito é assegurado
pelo Art. 208 da Constituicao Federal de 1988, que estabelece que o publico da educagio especial tém
direito a educacéo, preferencialmente no ensino regular (Brasil, 1988).

Outro ponto a ser considerado é a promulga¢do da LDB - Lei de Diretrizes e Bases da Educagao
Nacional (Lei n®9.394/1996), que atualmente regula as diretrizes para a educagao especial, uma modalidade
criada para atender o publico com deficiéncia. No Capitulo V, o artigo 58 estabelece:

A educagio especial é entendida, para os fins desta lei, como uma modalidade de educagéo escolar,
oferecida preferencialmente na rede regular de ensino, destinada a educandos com necessidades
especiais. § 1° Quando necessario, havera servicos de apoio especializado nas escolas regulares,
para atender as particularidades dos alunos da educagéo especial. § 2° O atendimento educacional
pode ocorrer em classes, escolas ou servicos especializados, sempre que a integracdo nas classes
comuns de ensino regular néo for viavel devido as condi¢des especificas dos alunos. § 3° A oferta
de educagio especial é uma responsabilidade do Estado e deve comegar na faixa etria de zero a
seis anos, durante a educagio infantil (Brasil, 1996, Art. 58).
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E dever do Estado assegurar e garantir a todas as criangas o pleno exercicio do direito a educagio,
independente de suas condigoes de saude fisica ou mental. Quando se trata da garantia da educagdo de
criangas com autismo é um desafio que perpassa o envolvimento e compromisso do Estado (Gama, 2018).
Nesta seara, verifica-se que o papel do Estado se torna ainda mais fundamental para efetiva concretizagao
da inclusdo escolar de pessoas com TEA, devendo-se criar novas normas juridicas que ajudem ainda mais
esses individuos a exercer o direito ao acesso a educagdo, bem como assegurar a aderéncia a essas normas
por parte da populagio e das instituigdes de ensino e promover politicas publicas eficazes que promova
cada vez mais a inclusdo educacional de criangas com TEA (Castilho, 2016).

Destaca-se que os gestores publicos e privados devem incentivar a formagdo apropriada de
professores e demais profissionais da educagdo, disponibilizar recursos necessarios para garantir uma
experiéncia educativa significativa e inclusiva para esses estudantes, o auxilio aos profissionais de ensino
para a elaboracdo de plano e sistema de aprendizado mais benéficos aos estes estudantes, uma vez que o
nivel de apoio e a complexidade das caracteristicas é diferente para cada individuo, impactando assim, na
forma de aprendizagem de sujeito para sujeito (Guareschi; 2016).

Com tudo, nota-se que mesmo o Estado sendo o maior responsavel por resguardar o direito
bem como apresentar programas para ampliar a inclusdo a educagao para pessoa autista, ainda sim,
este possui um longo caminho a trilhar para que haja o efetivo cumprimento de sua responsabilidade
de assegurar que todas as criangas diagnosticadas com TEA, tenham acesso a uma educagao inclusiva e
equitativa (Leite; Ribeiro; Costa Filho, 2016).

A inclusdo de pessoas com TEA é essencial para promover igualdade de oportunidades e
respeito as diferengas. A seguir, apresentaremos um resumo de algumas leis relacionadas a inclusao de
autistas no Brasil.

o Lei Berenice Piana (Lei n° 12.764/2012): Essa lei instituiu a Politica Nacional de Prote¢iao
dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista, garantindo que individuos
com TEA sejam reconhecidos como pessoas com deficiéncia para todos os efeitos legais.
Isso abrange o acesso a educagio, saude e assisténcia social, além de promover a inclusao
social e proteger contra a discriminagao.

Essa lei reforga ainda mais a prote¢do e o acesso a servigos apropriados para pessoas com
TEA, além de reconhecer explicitamente como uma condigdo que requer apoio e aten¢ao
especiais, garantindo que as criangas e adolescentes que tenham o espectro autismo tenham
acesso a servigos educacionais sob medida para atender as suas necessidades especificas.
Em se tratando da Lei Berenice Piana, logo ap6s a sua entrada em vigor foi publicado no
ano de 2014 o Decreto n° 8.368/2014, que regulamentou diversos aspectos da norma n°
12.764/2012 que necessitavam de maiores esclarecimentos (Brasil, 2012).

A Lei Berenice Piana em seu artigo 1° reforca o direito das pessoas com TEA a educagio,
garantindo um sistema educacional inclusivo desde a educagdo infantil até a educacao
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superior entre outros, assegurando politicas publicas inclusivas a educagao, o respeito e a
igualdade de oportunidade (Brasil, 2012, p. 2).

O MEC através das ultimas pesquisas realizadas e divulgadadas pelo o Censo Escolar 2023,
informou um grande aumento na realizacao de matriculas na educagio especial no Brasil,
onde chama atencdo o crescimento das matriculas de pessoas com TEA: 48% em apenas
um ano, passaram de 429.521 em 2022 para 636.202 em 2023 (Brasil, 2024).

Nota-se a existéncia de diversos fatores para o motivo deste aumento consideravel de pessoa
com transtorno autista nas institui¢des de ensino, dentre eles destaca-se o diagndstico precoce
do transtorno, a conscientizagio sobre a importéincia, a e a melhor forma como acolher essas

pessoas, e acesso aos direitos previstos em lei para essa popula¢do (Oliveira, 2020).

Lei Brasileira de Inclusao (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia - Lei n° 13.146/2015):
Estalegislacdo fortalece os direitos das pessoas com autismo, promovendo a acessibilidade
e a inclusao social, bem como o direito a educa¢ao inclusiva. Ela proibe qualquer forma
de discriminagdo e busca assegurar a plena cidadania e participagao ativa na sociedade
para as pessoas com deficiéncia, incluindo aquelas com TEA.

Em sintese a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia, ¢ uma das mais
importantes normas que ratificam o direito a educagdo de pessoas que possuem algum
tipo de deficiéncia, reafirmando ser responsabilidade do poder publico assegurar, criar,
desenvolver, programar, incentivar, acompanhar e avaliar o sistema educacional inclusivo
em todos os niveis e modalidades e o aprimoramento dos sistemas educacionais, visando
garantir melhores condi¢des de acesso, permanéncia, participagdo e aprendizagem dessa
populacao (Werner, 2022).

Politicas de Satide Piblica: O Sistema Unico de Satide (SUS) no Brasil implementa
uma politica integrada voltada para o diagnéstico precoce do autismo, além de oferecer
tratamento e acompanhamento multidisciplinar. Programas de capacitagdo para
profissionais de saude e educagdo fazem parte das iniciativas que visam melhorar o

atendimento e a compreensdo do TEA.

A proposta visa oferecer capacitagdo aos profissionais da educa¢do, permitindo-lhes
identificar sinais de autismo, inclusive em bebés que frequentam creches. Isso possibilitaria
encaminhar essas criangas precocemente para agdes e servios de saide voltados ao
diagnostico precoce. Reconhecer o autismo desde cedo pode ser fundamental para
proporcionar avangos significativos na vida dessas criangas (Soares, 2022).
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o Lei Romeu Mion: Lei n° 13.977/2020, que altera a Lei Berenice Piana e da o direito
a criacdo da Carteira de Identificacdo da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista
(CIPTEA) (Brasil, 2020). A carteira garante aos autistas, aten¢do integral, pronto
atendimento e prioridade no atendimento e no acesso aos servi¢os publicos e privados,
em especial nas areas de saude, educagdo e assisténcia social e é expedida gratuitamente

como mencionada no artigo 1° da referida lei.

Ademais, no que tange a CIPTEA, sera emitida pelos 6rgaos responsaveis pela execugao
da Politica Nacional de Protecao dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro
Autista dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios, mediante requerimento, o qual
deve conter diversas informagdes sobre o individuo, como CPF, filiagdo e tipo sanguineo,
acompanhado de relatério médico.

Segundo Cunha (2013, p. 16), a publicagao da lei possibilita que, dentre varios beneficios,
o TEA seja considerado como uma deficiéncia perante a lei, sendo assim, “milhares
de pessoas com o transtorno terdo direito ao atendimento especializado na educa¢io”
Assim, a educagdo tem papel importante para o desenvolvimento de todos os individuos,
sendo assegurado o atendimento educacional especializado e interdisciplinar as pessoas
que necessitam desse apoio.

Em se tratando de inclusdo na educag¢ao brasileira, ha em nosso pais a existéncia de uma
variedade de instrumentos normativos brasileiro com a finalidade de garantir e resguardar a educagao

a todas as pessoas que possuem qualquer tipo de deficiéncia.

Consideracoes finais

Discutir a educa¢ao de criangas com TEA envolve ndo apenas a analise de seus limites e
possibilidades, mas também os desafios que as escolas enfrentam para acolhé-las e manté-las em um
ambiente inclusivo que favoreca seu desenvolvimento integral.

Observa-se que muitos professores ndo estio adequadamente preparados para atender a
essas criangas em suas necessidades reais, muitas vezes tentando agradar com agdes que nao fazem
parte da rotina escolar, o que pode intensificar o isolamento e a falta de interagdo. Assim, cabe a escola
ndo apenas investir na formagao de professores e da equipe pedagdgica para acolher e apoiar o aluno
autista, mas também implementar estratégias que favorecam seu aprendizado e intera¢ao dentro do
ambiente escolar.

Uma educagio inclusiva sé sera possivel com a reavaliacio das praticas educacionais
atualmente adotadas nas escolas regulares, buscando uma reorganizagao da estrutura escolar. Isso
envolve a supera¢ao de abordagens fragmentadas, disciplinares e hierarquicas do conhecimento,
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reconhecendo a escola como um espaco de conflito, contradigdo e transformacao.

A complexidade dos problemas educacionais brasileiros historicamente reproduzidos nao
se resolvera até que ocorra uma mudanga efetiva na elabora¢ao e aplicagdo das politicas publicas
educacionais voltadas para praticas mais inclusivas. A inclusdo nao pode ser pensada de maneira
desarticulada da realidade vivenciada nas escolas onde essas pessoas serao inseridas.

Do exposto, resta claro que embora existam instrumentos legais versando sobre o assunto,
assegurando direitos e garantias educacionais aos sujeitos com o TEA, é notdrio o ndo cumprimento
dessas prerrogativas quando se observa a falta de estrutura no ambiente escolar, o curriculo ndo
adaptado e falta de preparo do profissional que ira atender esse sujeito.

E perceptivel que esforcos estdo sendo feitos e j4 comegam a gerar resultados em algumas
escolas regulares, que se esforcam para se tornarem ambientes inclusivos de ensino e aprendizagem.
Essas iniciativas incluem praticas pedagogicas que visam aprimorar o processo educacional para todos

os alunos.
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Introducao

A inclusdo escolar de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) tem sido um dos
principais desafios enfrentados por sistemas educacionais em todo o mundo. Com o avango das
politicas publicas e a consolidagao de legislagdes que garantem o direito a educagdo inclusiva, cresce a
necessidade de entender como as praticas pedagdgicas podem ser adaptadas para atender as demandas
especificas desse publico. Nesse contexto, destaca-se a relevancia de investigar as estratégias pedagogicas
mais eficazes, considerando que o ambiente escolar desempenha um papel central no desenvolvimento
académico, social e emocional desses alunos. (Silva, 2024)

O presente artigo busca compreender como a educagio inclusiva pode ser aprimorada por meio
da implementagdo de praticas pedagdgicas direcionadas a alunos com TEA. Partindo da identificagdo
das barreiras encontradas por educadores, gestores e familiares, o artigo problematiza as dificuldades
enfrentadas no processo de inclusdo, especialmente no que se refere a formagao docente e a falta de
recursos que atendam as necessidades especificas desse grupo de estudantes. A pesquisa, portanto,
tem como questdo norteadora: quais estratégias pedagdgicas podem ser utilizadas para promover uma
inclusao efetiva de alunos com TEA no ensino regular? (Fernandes; Ferreira, 2024)

A escolha do tema justifica-se pela crescente prevaléncia de diagndsticos de TEA e pela



Da Infancia a Vida Adulta: Aprendizagem, Incluséo e Diversidade na Educacao

urgéncia em adaptar os sistemas educacionais as demandas de uma sociedade mais inclusiva. Embora
legislacdes e politicas publicas tenham avangado, é evidente que a pratica pedagogica ainda apresenta
lacunas significativas, especialmente no que tange a formagao dos professores e ao uso de metodologias
adequadas. Assim, este texto visa contribuir oferecendo um referencial teérico que auxilie educadores e
gestores a promoverem uma inclusao mais eficiente e humanizada.

O texto esta estruturado para abordar diferentes aspectos da inclusao de alunos com TEA.
O objetivo geral é investigar estratégias pedagogicas inclusivas que favorecam o processo de ensino-
aprendizagem desses alunos no ensino regular. Ja os objetivos especificos incluem identificar os principais
desafios enfrentados por educadores, analisar praticas pedagégicas eficazes, propor diretrizes baseadas
na literatura e compreender o impacto dessas praticas no desenvolvimento global dos alunos. Esses
elementos sdo fundamentais para delinear as abordagens adotadas no decorrer do estudo.

Para alcancar tais objetivos, adotou-se como metodologia a revisdo bibliografica, priorizando
o levantamento e a analise de fontes académicas relevantes, como artigos cientificos, livros e peridédicos
especializados. Essa abordagem permite construir uma base solida de conhecimento, possibilitando a
identificagdo de praticas que tenham apresentado resultados positivos no contexto da educagio inclusiva.
O recorte temporal, que prioriza estudos recentes, assegura a contemporaneidade das informacoes
analisadas, enquanto o enfoque qualitativo garante uma compreensao aprofundada do tema.

A relevancia do presente estudo reside na possibilidade de contribuir para o aprimoramento
das praticas inclusivas, especialmente no que diz respeito ao ensino de alunos com TEA. Ao identificar
estratégias pedagdgicas eficazes e propor diretrizes fundamentadas na literatura, busca-se fornecer
subsidios que fortalecam a atuagdo docente e promovam uma inclusdao mais significativa. Assim, este
artigo ndo apenas refor¢a o compromisso com a educagéo inclusiva, mas também aponta caminhos para
a construcao de ambientes escolares mais equitativos e acolhedores.

Educacao inclusiva e o transtorno do espectro autista (TEA)

A educagao inclusiva é um modelo educacional que visa atender as necessidades de todos os alunos,
independentemente de suas condigdes fisicas, intelectuais, sociais ou culturais, nesse sentido, inclui também
o Transtorno do Espectro Autista (TEA), uma condi¢do que afeta o desenvolvimento social, comunicativo
e comportamental dos individuos. Segundo Oliveira et al. (2024), a implementagao da educagao inclusiva
demanda nao apenas ajustes pedagogicos, mas também mudangas profundas na estrutura e na mentalidade
das institui¢es de ensino, reforcando o compromisso com a equidade e a acessibilidade.

O conceito de educacio inclusiva vai além da simples inser¢ao de alunos com deficiéncia em
ambientes regulares de ensino, pois busca garantir que todos tenham igualdade de oportunidades
para aprender. Conforme Fonseca e Cardoso (2024), a inclusdo requer praticas pedagdgicas que
respeitem as particularidades de cada aluno, proporcionando um ambiente acolhedor e estimulante.
Assim, ¢ fundamental que professores estejam capacitados para identificar e atender as necessidades
especificas de seus alunos.
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No que diz respeito ao Transtorno do Espectro Autista, sua complexidade e heterogeneidade
tornam o diagnostico um processo desafiador. Para Lopes e Telaska (2022), o diagndstico precoce é essencial
para o planejamento de intervengdes eficazes, uma vez que permite compreender as caracteristicas tinicas
de cada caso. As areas de maior comprometimento incluem habilidades de comunicagio, interagio social e
comportamentos repetitivos, que variam em intensidade entre os individuos.

Além do diagnoéstico, é necessario compreender as caracteristicas centrais do TEA para
promover estratégias educacionais eficazes. Veras et al. (2024) afirmam que o uso de ferramentas de
avaliagdo e acompanhamento continuo pode facilitar a adaptagdo das praticas pedagdgicas, promovendo
o engajamento dos alunos no processo de aprendizagem. Essa abordagem torna o ambiente escolar mais

inclusivo e eficiente.

Os direitos educacionais dos alunos com TEA estdo respaldados por legislagbes nacionais e
internacionais que garantem o acesso a educagdo de qualidade. A legislagdo brasileira, como
a Lei Brasileira de Inclusio, reforca a necessidade de eliminar barreiras que dificultem a plena
participacido desses estudantes. Isso implica a adogdo de adaptagdes curriculares e estratégias
pedagogicas especificas para cada aluno. (Pinheiro; Oppelt, 2024, p. 09).

Nesse contexto, a formagdo docente desempenha um papel crucial na efetivacdo da educagio
inclusiva. Silva et al. (2024) destacam que a capacitagdo continua dos professores é imprescindivel para
que possam lidar com a diversidade em sala de aula. Tal formagdo deve incluir conteudos sobre as
especificidades do TEA, estratégias pedagdgicas e a importancia de um ambiente acolhedor.

Outra questao relevante ¢ a utilizagdo de recursos tecnoldgicos como aliados no ensino de alunos
com TEA. Deacordo com Fernandes e Ferreira (2024), ferramentas digitais podem ser eficazes na promogao
da autonomia e no desenvolvimento das habilidades cognitivas e sociais. Esses recursos possibilitam a
personalizacao das atividades, atendendo as necessidades individuais de aprendizagem.

Os desafios enfrentados pelas familias e pelos educadores na inclusao de alunos com TEA
também merecem atengdo. Para Silva (2024), a parceria entre escola e familia é essencial para superar
barreiras e construir um ambiente escolar colaborativo. Essa interacao fortalece o vinculo entre aluno
e professor, promovendo o desenvolvimento integral da crianca.

O planejamento individualizado é outra estratégia essencial na educagao inclusiva. Oliveira et
al. (2024) ressaltam que cada aluno com TEA apresenta demandas distintas, o que exige a elaboragao
de planos educativos personalizados. Essa abordagem respeita as diferencas individuais e potencializa
o processo de ensino-aprendizagem.

Por fim, a avaliagdo das praticas inclusivas é indispensavel para garantir a eficacia das
estratégias adotadas. Segundo Silva et al. (2024), a andlise continua do impacto das intervengdes
pedagogicas contribui para o aprimoramento das agdes educativas. Dessa forma, ¢ possivel promover
uma educagio verdadeiramente inclusiva e de qualidade para todos os alunos, independentemente de

suas particularidades.
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Desafios da inclusao de alunos com TEA no ensino regular

Os desafios da inclusdo de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA) no ensino regular
sao multiplos e demandam uma abordagem integrada que abranja aspectos pedagogicos, estruturais e
atitudinais. Um dos principais obstaculos enfrentados é a resisténcia atitudinal por parte de educadores,
colegas e familiares, que muitas vezes ndo compreendem as necessidades especificas desses alunos. Para
Silva et al. (2024), a falta de sensibiliza¢ao sobre a inclusao pode gerar ambientes de exclusao, dificultando
a plena participagdo dos estudantes com TEA na dindmica escolar.

Outro fator relevante sdo as barreiras estruturais, como a auséncia de recursos materiais e
fisicos adequados. Segundo Oliveira et al. (2024), as escolas frequentemente carecem de adaptagdes
arquitetonicas e de tecnologias assistivas que possam facilitar o aprendizado dos alunos com TEA. Essa
falta de infraestrutura ndo apenas compromete a inclusdo, mas também limita o potencial de interagao e
desenvolvimento cognitivo desses estudantes, agravando as desigualdades educacionais.

A formagao docente e a capacitagdo especifica para lidar com alunos com TEA também figuram
entre os principais desafios. Para Fonseca e Cardoso (2024), a formagao inicial dos professores geralmente
ndo aborda de maneira suficiente as estratégias inclusivas, deixando os educadores despreparados para
enfrentar situagdes praticas na sala de aula. Essa lacuna na formagao reflete-se na dificuldade de identificar
e implementar metodologias que favorecam a aprendizagem dos alunos com deficiéncia.

A capacitagdo continuada, por sua vez, é essencial para que os professores desenvolvam
competéncias que os auxiliem na inclusdo. Lopes e Telaska (2022) destacam que os programas de
formagdo continuada devem priorizar a dissemina¢ao de conhecimentos sobre o TEA e a promogéao
de estratégias pedagdgicas baseadas em evidéncias. Sem esse suporte, os professores enfrentam
dificuldades significativas para atender as necessidades individuais dos alunos, prejudicando o
processo de ensino-aprendizagem.

O planejamento individualizado é outra dimensao crucial para ainclusdo de alunos com TEA.
De acordo com Pinheiro e Oppelt (2024), a elaboragao de planos pedagogicos personalizados permite
que os professores considerem as particularidades de cada aluno, como seus interesses, habilidades e
desafios especificos. Essa abordagem ndo apenas promove uma aprendizagem mais significativa, mas
também reforca a autonomia e a autoestima dos estudantes com TEA.

A efetividade do planejamento individualizado, contudo, depende de uma parceria sdlida
entre educadores, familiares e profissionais de saude. Veras et al. (2024) apontam que a colaboragao
entre esses atores é fundamental para a identificacao de estratégias pedagdgicas que sejam realmente
eficazes. Essa parceria também contribui para a criagdo de um ambiente escolar mais acolhedor e
inclusivo, onde o aluno com TEA possa se sentir valorizado e respeitado.

Outro aspecto relevante é a necessidade de avaliagdo continua das praticas pedagogicas
implementadas. O monitoramento constante das estratégias utilizadas permite ajustes e melhorias
que podem potencializar os resultados da inclusdo. Essa avaliagdo deve ser realizada de forma
colaborativa, envolvendo todos os atores do processo educacional, para garantir que as intervengdes
sejam eficazes e alinhadas as necessidades dos alunos. (Fernandes; Ferreira, 2024, p. 02).
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Além disso, é importante considerar o papel da sensibilizagao no ambiente escolar como um todo.
Silva (2024) ressalta que promover atividades de conscientizagdo entre os alunos e a equipe pedagogica é
essencial para minimizar preconceitos e fortalecer a convivéncia harmoniosa. Essas agoes ajudam a criar uma
cultura de respeito e empatia, que ¢ indispensavel para a inclusao efetiva de alunos com TEA.

Por fim, é imprescindivel reconhecer que a inclusdo de alunos com TEA é um processo continuo
e dinamico, que exige empenho e inova¢do constante. Para Silva et al. (2024), a busca por novas abordagens
pedagogicas e o investimento em formagdo docente sdo estratégias que devem ser priorizadas pelas
instituigdes de ensino. Apenas assim sera possivel garantir que todos os alunos tenham acesso a uma
educagdo de qualidade, independentemente de suas caracteristicas ou necessidades.

Dessa forma, os desafios da inclusdo escolar de alunos com TEA devem ser enfrentados de
maneira integrada, com o envolvimento de diferentes setores e profissionais. A superagdo dessas
barreiras passa pelo fortalecimento da formagdo docente, pela promo¢io de uma cultura inclusiva e pela
implementagao de praticas pedagogicas baseadas em evidéncias, que assegurem o pleno desenvolvimento
desses alunos.

Estratégias pedagdgicas para a inclusao de alunos com TEA

As estratégias pedagodgicas para a inclusao de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA)
envolvem adaptagdes curriculares e metodoldgicas que buscam atender as especificidades desse grupo.
Essas adaptagdes incluem ajustes no curriculo, flexibilizagao do contetido e desenvolvimento de materiais
acessiveis que respeitem os diferentes ritmos de aprendizagem. Segundo Silva e Marcondes (2024), a
flexibilizagdo curricular é uma pratica essencial para permitir que os alunos com TEA se desenvolvam em
um ambiente escolar inclusivo, promovendo igualdade de oportunidades.

A adaptagao metodoldgica, por sua vez, exige que os professores utilizem praticas diversificadas,
como o ensino baseado em jogos, histdrias sociais e atividades visuais. Esses recursos ajudam a manter o
interesse dos alunos com TEA e facilitam a compreensdo de conceitos abstratos. Para Fonseca e Cardoso
(2024), o uso de metodologias dinamicas e visuais tem se mostrado eficaz para o engajamento de alunos
autistas em atividades escolares, contribuindo para o aprendizado significativo.

O uso de recursos tecnoldgicos na educagao inclusiva é uma das estratégias mais promissoras,
especialmente para alunos com TEA. Ferramentas como aplicativos educativos, tablets e softwares de
comunicagdo alternativa podem facilitar a interagdo e o aprendizado. Conforme Veras et al. (2024), a
tecnologia oferece uma forma pratica de personalizar o ensino, permitindo que o aluno aprenda no seu

ritmo e explore contetidos de maneira autonoma.

A implementagio de recursos tecnoldgicos ajuda a superar barreiras de comunicagio
frequentemente enfrentadas por alunos com TEA. Aplicativos voltados para a organizacio de
tarefas e comunicagdo visual sio exemplos de ferramentas que tém potencial para melhorar a
interagdo entre professores e alunos. Esses recursos ampliam as possibilidades pedagogicas e
favorecem a inclusdo social dentro do ambiente escolar. (Lopes; Telaska , 2022, p. 11).
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A inclusio escolar de alunos com TEA depende também do envolvimento da familia e da
equipe escolar. Estratégias como a criagdo de planos educacionais individualizados (PEI) e a realizagao
de reunides regulares com os responsaveis sdo fundamentais para garantir o alinhamento entre as
praticas pedagogicas e as necessidades do aluno. Para Fernandes e Ferreira (2024), a participagdo ativa
dos familiares ¢ um elemento chave no sucesso da inclusao.

Ademais, a forma¢ao continuada dos professores ¢é indispensavel para que estratégias
inclusivas sejam aplicadas com eficacia. Cursos, oficinas e treinamentos voltados para a educagdo
de alunos com TEA capacitam os educadores a lidar com as demandas especificas desse publico.
Segundo Silva (2024), a formagdo docente deve ser uma prioridade das politicas publicas voltadas a
inclusao escolar.

Outro aspecto importante é a promogdo de uma cultura inclusiva dentro das escolas, que vai
além da sala de aula. E essencial que todos os profissionais da escola estejam preparados para acolher
alunos com TEA, desde gestores até funcionarios de apoio. Silva et al. (2024) ressaltam que a inclusdo
ndo ¢é responsabilidade apenas do professor, mas de toda a comunidade escolar.

Por fim, as estratégias pedagdgicas para alunos com TEA devem ser constantemente revisadas
e adaptadas com base nos avancos da pesquisa e na experiéncia pratica dos educadores. A combinagio
de adaptagdes curriculares, recursos tecnoldgicos tem o potencial de transformar o ambiente escolar
em um espa¢o verdadeiramente inclusivo. De acordo com Silva e Marcondes (2024), a inclusdo é um
processo continuo que exige comprometimento, inovagao e colaboragao entre todos os envolvidos no

processo educacional.

Impactos das estratégias inclusivas no desenvolvimento de alunos com TEA

As estratégias inclusivas desempenham um papel fundamental no desenvolvimento cognitivo
eacadémico de alunos com Transtorno do Espectro Autista (TEA). A utilizagdo de praticas pedagdgicas
adaptadas promove a constru¢ao de um ambiente de aprendizagem que valoriza as potencialidades
desses alunos, facilitando sua participagdo ativa nas atividades escolares.

Alémdisso,ainclusdo dealunoscom TEA em escolas regulares potencializa o desenvolvimento
de habilidades cognitivas especificas, como memoria e atengdo. Segundo Oliveira et al. (2024),
estratégias que valorizam o planejamento individualizado e o ensino estruturado ajudam a superar
as barreiras de aprendizagem frequentemente enfrentadas por esses estudantes. Essas praticas ndo
apenas melhoram o desempenho académico, mas também favorecem a autonomia e a capacidade de
resolucao de problemas.

No ambito social e afetivo, as estratégias inclusivas contribuem para o fortalecimento das
interacdes interpessoais, promovendo a aceitacdo e o respeito as diferengas no ambiente escolar. Lopes e
Telaska (2022) apontam que o trabalho colaborativo entre professores, colegas e familiares é essencial para

criar uma rede de suporte que estimule a convivéncia saudavel e a construgao de vinculos significativos.
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Essa interacao é crucial para minimizar o isolamento social, muitas vezes associado ao TEA.

A adogdo de praticas inclusivas também auxilia no desenvolvimento de competéncias
socioemocionais, como a empatia e a autorregulacido. Veras et al. (2024) destacam que atividades
ladicas e colaborativas, aliadas a estratégias de mediagdo social, sdo ferramentas eficazes para promover
o envolvimento dos alunos com TEA em dinamicas de grupo. Essas a¢des ndo apenas melhoram
a experiéncia escolar, mas também contribuem para a formagao de cidadaos mais preparados para
enfrentar os desafios da vida em sociedade.

O impacto das estratégias inclusivas no desenvolvimento global de alunos com TEA também
esta diretamente relacionado a avaliagdo continua e criteriosa dos resultados. Pinheiro e Oppelt (2024)
afirmam que a avaliacao deve ser flexivel, considerando os diferentes niveis de desenvolvimento e os
avancos individuais dos alunos. Dessa forma, ¢ possivel identificar as praticas que geram melhores

resultados e adapta-las as necessidades especificas de cada estudante.

Boas praticas incluem, ainda, a capacitagdo continua dos educadores, que precisam estar
preparados para lidar com as particularidades do TEA. A formacéo docente voltada para a incluséo
¢ fundamental para assegurar que os professores possuam o conhecimento e as habilidades
necessarias para implementar estratégias eficazes. Esse investimento contribui para o sucesso da
inclusio e para a melhoria do desempenho académico dos alunos. (Silva et al., 2024, p. 05).

Outro ponto relevante é o uso de tecnologias assistivas como apoio as praticas pedagogicas
inclusivas. Segundo Fernandes e Ferreira (2024), ferramentas como aplicativos educativos e recursos
multimidia sdo capazes de potencializar o aprendizado, facilitando a comunicagio e o engajamento dos
alunos com TEA. Essas tecnologias ndo apenas complementam as estra tégias tradicionais, mas também
oferecem alternativas inovadoras para superar os desafios educacionais.

A constru¢ao de um ambiente inclusivo requer, ainda, a colaboragao entre diferentes atores
do processo educacional, como professores, gestores, familias e especialistas. Para Silva (2024), a
implementag¢do de um plano de agdo conjunto ¢ essencial para garantir que as necessidades dos alunos
sejam atendidas de maneira integral. Esse trabalho colaborativo favorece a criagdo de uma cultura escolar
que valoriza a diversidade e promove a equidade.

Por fim, é importante destacar que a inclusdo nao beneficia apenas os alunos com TEA, mas
também toda a comunidade escolar. Oliveira et al. (2024) afirmam que o convivio em ambientes inclusivos
proporciona aos demais estudantes oportunidades de desenvolver valores como tolerancia e solidariedade,
preparando-os para atuar em uma sociedade plural. Assim, as estratégias inclusivas transcendem o ambito

educacional, contribuindo para a constru¢do de uma sociedade mais justa e acolhedora.

Consideracoes finais

A pesquisa realizada buscou investigar as estratégias pedagodgicas inclusivas para alunos
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com Transtorno do Espectro Autista (TEA), abordando os desafios enfrentados por educadores e os
recursos disponiveis para promover uma inclusio efetiva. A revisao bibliografica permitiu identificar
praticas bem-sucedidas e diretrizes fundamentadas, contribuindo para o fortalecimento da educacao
inclusiva. Os resultados evidenciaram a importancia da formacgdo continua dos professores, da
utiliza¢ao de tecnologias assistivas e da implementa¢ao de planos individualizados para atender as
necessidades especificas desses alunos.

Os objetivos propostos foram atingidos ao analisar as caracteristicas do TEA e as demandas
educacionais especificas que esse publico apresenta, reforcando a necessidade de adaptagdes
curriculares e metodolédgicas. O estudo demonstrou que estratégias pedagogicas bem estruturadas
podem impactar positivamente tanto o desenvolvimento académico quanto o social dos alunos com
TEA. Além disso, constatou-se que a parceria entre escola e familia é essencial para garantir o sucesso
das praticas inclusivas.

Apesar das contribuigoes oferecidas, o estudo apresentou limitagdes, especialmente no que se
refere a escassez de estudos empiricos nacionais que documentem a aplicagdo pratica das estratégias
pedagogicas revisadas. Isso refor¢a a necessidade de ampliar as pesquisas no campo da educagdo
inclusiva, com foco na analise de resultados obtidos em contextos escolares diversos. Estudos futuros
poderdo aprofundar a investigagdo sobre o impacto das praticas pedagdgicas em diferentes realidades
regionais e culturais.

Conclui-se que a educagdo inclusiva para alunos com TEA demanda esfor¢os continuos
de todos os atores envolvidos no processo educativo, incluindo educadores, gestores, familiares e
formuladores de politicas publicas. Recomenda-se que novas pesquisas explorem o uso de metodologias
inovadoras e recursos tecnoldgicos, bem como estratégias de formagdo docente voltadas para o
atendimento de estudantes com necessidades especificas. Essas iniciativas poderdo contribuir para a

constru¢ao de um sistema educacional cada vez mais justo, equitativo e inclusivo.
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Este livro redne reflexdes, pesquisas e praticas
pedagodgicas que dialogam com temas essenciais
para a construcao de uma educacao inclusiva,
|Gdica e significativa, olhando para as diferentes
etapas de ensino e da vida dos estudantes. E um
convite a escuta atenta da infancia, da juventude
e adultez, a delicadeza do brincar, a poténcia da
musica, a coragem da diversidade e a necessidade
de reconhecer que a educacao € um direito que
pulsa em todas as idades. Cada capitulo que aqui
se entrelaca carrega o cuidado de quem acredita
gue ensinar é também aprender e que a inclusao
se faz quando olhamos para cada sujeito em sua

singularidade, com respeito, afeto e compromisso.

Sandra Canal
Karla Fernanda Wunder da Silva
Francisco das Chagas Galvao de Lima

Organizadores

ﬁidlogo

SABER EM MOVIMENTO
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