In: CARDOSO, Sandrielle; BRIZOLLA, Francéli. Ensinar, Aprender, Transformar:
Horizontes Contemporaneos na Educagdo. Porto Alegre: Tridlogo, 2025.

DOI: 10.70513/ensinar-aprender-transformar.1

Inovacao e Tecnologia no Ensino de Psicologia:
repensando a aprendizagem

Michele Fréhlich Marquetto

Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes, michelemarquetto@urcamp.edu.br

Elisabete Cerutti

Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes, beticerutti@uri.edu.br

Introducao

A educac¢io contemporanea enfrenta o desafio continuo de se adequar as rapidas transformacoes
tecnoldgicas e as novas demandas sociais. Como aponta Francisco Imbernén (2016), em A Inovagdo
Educacional no Ensino do Futuro, inovar no contexto educacional vai muito além da simples adog¢ao de
novas tecnologias. Trata-se de uma profunda reestruturacao das praticas pedagogicas, orientada para
proporcionar um ensino mais significativo, dinamico e alinhado com as necessidades e expectativas dos
estudantes. No ambito da Psicologia, essa renovagdo assume um papel ainda mais crucial, considerando
que a formacao de profissionais criticos e reflexivos demanda metodologias que estimulem a participagao
ativa, a autonomia intelectual e a construgdo colaborativa do conhecimento.

Nesse contexto, a inovagdo pedagogica, potencializada pelas tecnologias digitais, desponta
como um elemento central na transformagao do ensino de Psicologia. A ado¢iao de metodologias ativas
— como a aprendizagem baseada em projetos, a sala de aula invertida e a gamificagdo — favorece um
ensino mais interativo, contextualizado e proximo da realidade dos estudantes. Além disso, recursos
digitais, como plataformas educacionais, simulagdes virtuais e sistemas de inteligéncia artificial, oferecem
experiéncias de aprendizagem imersivas, promovendo uma educagdo pratica, flexivel e adaptada aos
diferentes ritmos e estilos de aprendizagem.

A personalizacao proporcionada pelas tecnologias educacionais fortalece ndo apenas a construgao

do conhecimento, mas também o protagonismo estudantil, consolidando os alunos como agentes ativos
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no processo formativo. O acesso diversificado a materiais e ferramentas digitais amplia as possibilidades
pedagogicas, promovendo a inclusdo e a democratizagdo do conhecimento. Contudo, a introdugao de
tecnologias no ensino da Psicologia requer uma abordagem estratégica e critica, que assegure a efetividade
pedagogica e evite o risco da instrumentalizagao superficial dos recursos digitais.

Para que a inovagao pedagdgica seja bem-sucedida, ¢ imprescindivel investir na formagao
continua dos educadores, capacitando-os para integrar criticamente os recursos tecnoldgicos
as praticas docentes. Além disso, a curadoria criteriosa de contetdos digitais e a avaliagido de sua
aplicabilidade sdo fundamentais para garantir que as tecnologias atuem como instrumentos de
aprendizagem significativa, e ndo apenas como acessorios ao ensino tradicional.

A mudanga no paradigma educacional também impacta diretamente a relagdo entre professores
e estudantes. Modelos de ensino mais dinamicos e interativos redefinem o papel do docente, que passa
de transmissor do conhecimento a mediador e facilitador do processo de aprendizagem. Essa transicao
exige a criagdo de ambientes colaborativos que fomentem habilidades essenciais, como pensamento
critico, criatividade e resolugdo de problemas — competéncias indispensaveis a formagdo profissional
em Psicologia e outras areas do saber.

Este artigo propde-se a abordar trés eixos fundamentais para a compreensdo da inovagdo
educacional no ensino da Psicologia: Desvendando a Inovagao Pedagégica, que explora as bases conceituais
e tedricas dainovagao; Ensino de Psicologia na Era Digital, que analisa o impacto das tecnologias na formagao
académica; e Metodologias Ativas para o Ensino de Psicologia, que apresenta estratégias inovadoras
para qualificar o processo de aprendizagem. A partir dessas perspectivas, busca-se compreender como a
inovagao pedagogica pode ndo apenas responder as demandas contemporaneas, mas também impulsionar

uma formagao profissional mais qualificada e alinhada as exigéncias do Século XXI.

Desvendando a Inovag¢ao Pedagogica

Em um cenario global marcado por transformagdes constantes, a educagdo enfrenta o
imperativo de sereinventar para preparar os estudantes para um futuro incerto e complexo. Conforme
salienta Francisco Imbernon (2016), inovar na educagao implica promover mudangas estruturais
nas praticas pedagogicas, indo além da simples incorporagao de ferramentas tecnolégicas. Trata-
se de construir um ensino mais significativo, flexivel e conectado com as demandas emergentes da
sociedade contemporanea.

Mas, afinal, o que define a inovagao pedagogica? Para Carbonell (2002), inovar ndo se restringe
amodernizagao de praticas preexistentes; envolve a introdu¢do de mudancas intencionais, estruturadas
e sustentaveis que promovam uma transformagao real e profunda no processo educativo. A inovagao
rompe com o status quo, desafiando modelos tradicionais e abrindo espago para novas formas de

aprendizagem que privilegiam a autonomia do estudante, a personalizag¢ao do ensino e a construgao
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coletiva do conhecimento. Esse movimento exige metodologias que respeitem as singularidades e os
diferentes ritmos de aprendizagem, ao mesmo tempo em que estimulam o pensamento critico e a
insercao contextual dos contetdos.

No ensino superior, a necessidade de inovacdo pedagdgica se evidencia ainda mais.
Christensen (2013), em Universidade Inovadora, argumenta que as institui¢des de ensino devem
buscar modelos educacionais centrados na personalizagao, flexibilidade e acessibilidade. No campo
da Psicologia, por exemplo, a combinagdo entre abordagens pedagodgicas inovadoras e tecnologias
digitais pode enriquecer o processo ensino-aprendizagem, tornando-o mais dinamico, colaborativo e
alinhado com as competéncias exigidas pelo mercado profissional contemporaneo.

A implementacao de metodologias ativas — como a aprendizagem baseada em problemas,
projetos interdisciplinares e estudos de caso — associadas ao uso de plataformas digitais, realidade
virtual e simulagdes interativas, favorece experiéncias de aprendizagem mais imersivas, significativas
e eficazes. A cultura organizacional das institui¢des, nesse contexto, desempenha papel central na
promocdo da inovagao. Pesquisadores como Slaughter e Leslie (1997) e Clark (1998) destacam
que universidades inovadoras sdo aquelas que estimulam a experimenta¢ao, o empreendedorismo
académico e a adaptagdo constante as novas realidades educacionais.

Clark (1998) propde cinco elementos essenciais para transformar uma universidade em
uma instituicdo inovadora: flexibilidade curricular; cria¢do de unidades académicas dindmicas que
transcendem fronteiras organizacionais; diversificagao das fontes de financiamento; estimulo ao
espirito inovador; e uma cultura institucional aberta a mudanca. Essa visdo encontra respaldo na
abordagem de Etzkowitz (2004), que enfatiza a necessidade de interagao sinérgica entre universidade,
industria e governo, por meio do modelo da triplice hélice, para impulsionar a inovag¢ao educacional
mediante a capitaliza¢ao do conhecimento.

A integracdo das tecnologias digitais ao ensino da Psicologia, mediante plataformas de
aprendizagem online, inteligéncia artificial e simulagdes interativas, transforma o processo de ensino-
aprendizagem, tornando-o mais envolvente, contextualizado e eficaz. Essas estratégias favorecem
o desenvolvimento de competéncias técnicas e socioemocionais fundamentais para a atuagio
profissional, como pensamento critico, resolu¢do de problemas e habilidades de comunicagdo. Assim,
o processo educativo ultrapassa as fronteiras fisicas da sala de aula, configurando-se como uma
experiéncia continua e acessivel em multiplos contextos.

O papel do professor, nesse processo, sofre uma profunda reconfiguracdo: o docente deixa
de ser um mero transmissor de conhecimento, assumindo o papel de mediador e facilitador da
aprendizagem. Para isso, ¢ imprescindivel que os educadores tenham acesso a formacao continuada
e recursos pedagogicos que lhes permitam integrar criticamente novas tecnologias e metodologias
ativas ao ensino. A valorizagdo do professor como agente de transformagédo ¢, portanto, condigdo
essencial para o éxito da inovagdo pedagogica.

Outro aspecto fundamental refere-se a adaptagdo das formas de avaliacdo académica. Modelos
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tradicionais, centrados na memorizagdo e em provas escritas, muitas vezes nao sio capazes de captar
as competéncias desenvolvidas em ambientes de aprendizagem inovadores. Nesse sentido, a adogao de
avaliacdes formativas — como portfélios digitais, projetos colaborativos e autoavaliagdes — ¢é crucial
para acompanhar o progresso dos estudantes de forma mais holistica e significativa.

Por fim, a inovagdo educacional deve estar acompanhada de politicas institucionais
que assegurem equidade e inclusdo no acesso as tecnologias. Caso contrdrio, corre-se o risco de
acentuar desigualdades preexistentes. Investimentos em infraestrutura digital, capacitacdo gratuita
e desenvolvimento de estratégias de ensino hibrido sdo indispensaveis para garantir que a inovagao
pedagdgica seja um vetor de democratizagao do conhecimento, e ndo um fator de exclusao. A superagao
das barreiras a inovacdo — como a resisténcia a mudanca, a necessidade de formagdo docente continua
e as desigualdades no acesso tecnolégico — demanda um planejamento estratégico e reflexivo, orientado

para uma reestruturacdo efetiva dos processos educativos.

Ensino de Psicologia na Era Digital

O ensino de Psicologia na era digital configura uma mudanga paradigmatica no campo
educacional,impulsionada pela disseminagdo dasinovagdes tecnoldgicas e pelo crescente protagonismo
das metodologias pedagdgicas ativas. Em um cenario marcado por aceleradas transformagoes sociais
e tecnolodgicas, torna-se imperativo repensar os modelos tradicionais de ensino, a fim de atender as
novas exigéncias da sociedade e da formagéo profissional.

Como salienta Imbernén (2016), inovar na educagdo transcende a mera adogao de
ferramentas digitais; implica uma reestrutura¢ao profunda das praticas pedagodgicas, orientada para
um aprendizado mais interativo, colaborativo e alinhado as necessidades do Século XXI. Assim, a
incorporagao dessas mudancas no ensino de Psicologia potencializa a constru¢do de um processo
formativo mais dinamico, flexivel e centrado no estudante.

As tecnologias digitais ampliam significativamente as possibilidades educacionais, superando
as limitagoes fisicas das salas de aula convencionais e possibilitando novas formas de construgiao do
conhecimento. Ferramentas como plataformas de aprendizagem online, recursos de gamificagao,
simulag¢oes interativas e aplicagdes baseadas em inteligéncia artificial criam experiéncias educacionais
mais imersivas, personalizadas e acessiveis. Contudo, o uso dessas tecnologias deve estar fundamentado
em solidas teorias da aprendizagem.

A perspectiva sociocultural de Lev Vygotsky (2001) destaca a importancia da mediagao social
no processo de constru¢ao do conhecimento, ressaltando que a aprendizagem ocorre no contexto das
interagdes e do compartilhamento de experiéncias. No ensino da Psicologia, o uso das tecnologias
digitais pode potencializar esses principios, ao estimular a colaboragdo entre estudantes e professores

e ao promover ambientes educacionais mais inclusivos e participativos.
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A abordagem dialdgica e emancipatéria de Paulo Freire (2013) também oferece importantes
contribuicoes para a reflexdo sobre a inovagao pedagogica no ensino de Psicologia. Sua concepgao
de educagdo como pratica libertadora coloca o estudante no centro do processo de aprendizagem,
enfatizando a importancia da interagdo critica e reflexiva. No ambiente digital, tal perspectiva pode
ser operacionalizada por meio de metodologias ativas como a aprendizagem baseada em projetos,
estudos de caso e foruns interativos, transformando a tecnologia em uma ferramenta que amplia e
enriquece a experiéncia de aprendizagem.

Ademais, a adogao dessas abordagens inovadoras se torna indispensavel frente aos desafios
contemporéaneos, como a diversidade de perfis estudantis e as barreiras socioecondmicas que dificultam
o0 acesso a educagdo. O ensino remoto e hibrido, viabilizado pelas tecnologias digitais, oferece maior
flexibilidade e acessibilidade, promovendo ainclusdo de estudantes que enfrentam dificuldades no modelo
presencial tradicional. Recursos como inteligéncia artificial, softwares de apoio a escrita académica e
plataformas de acessibilidade também contribuem para o desenvolvimento de competéncias, atenuando
desigualdades educacionais e proporcionando uma aprendizagem mais equitativa.

A capacitagao continua dos docentes emerge como requisito essencial para a implementagao
bem-sucedida dessas inovagdes. Como salienta Imbernoén (2016), a inovagdo educacional exige uma
mudanca cultural que redefine o papel do professor como mediador e facilitador do conhecimento.
Investir na formacgao docente, portanto, é indispensavel para garantir que as novas metodologias sejam
aplicadas de maneira critica, ética e eficaz.

Ainda, a inovagdo pedagogica deve estar alinhada a principios de equidade, ética e respeito
a diversidade. O ensino de Psicologia, por lidar com temas relacionados ao comportamento humano,
requer uma abordagem educacional humanizada e sensivel as diferencas. A tecnologia, nesse contexto,
deve ser um meio para potencializar a compreensao critica e empatica, nunca um fim em si mesma.

Por fim, é imprescindivel promover avaliagdes sistematicas das metodologias e tecnologias
adotadas, a fim de assegurar que, de fato, promovem aprendizagens significativas. Pesquisas empiricas
e analises qualitativas e quantitativas podem orientar a identificacao de boas praticas e a adequagao das
estratégias as necessidades reais dos estudantes. Ao mesmo tempo, o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais — como empatia, resiliéncia e inteligéncia emocional — deve ser contemplado, preparando
futuros profissionais para atuarem de forma ética, critica e sensivel as demandas sociais.

Dessa maneira, compreender a inovagdo educacional no ensino de Psicologia como uma
transformagao estrutural e ndo apenas como uma modernizagao tecnoldgica é essencial para assegurar
um impacto duradouro na formagao profissional. A integragdo das perspectivas de Imbernén (2016),
Vygotsky (2001) e Freire (2013) reforca a concepgdo da educagdo digital como espago de interagao,
reflexdo e construgdo ativa do conhecimento, consolidando o ensino da Psicologia como um campo
critico, inovador e comprometido com a formacao de profissionais preparados para os desafios de

uma sociedade em permanente transformagao.
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Metodologias Ativas para o Ensino de Psicologia

No atual cenario do Ensino Superior, as metodologias pedagogicas desempenham um papel
crucial na reconfiguragdo dos processos de ensino e aprendizagem. Francisco Imbernén (2016),
em A Inovagdo Educacional no Ensino do Futuro, argumenta que a inovagdo educacional ndo se
restringe a mera incorporagao de tecnologias, mas exige uma transformagao estrutural nas formas de
constru¢ao e compartilhamento do conhecimento. Nesse contexto, as metodologias ativas emergem
como estratégias essenciais para promover uma educagdo dinamica, centrada no estudante e capaz de
responder aos desafios de um mundo em constante transformagao. Por meio dessas abordagens, os
estudantes assumem um papel de protagonismo no processo educativo, ampliando suas capacidades
reflexivas, criticas e interventivas.

De modo geral, as metodologias ativas caracterizam-se pela inversdo da logica tradicional do
ensino, deslocando o foco da transmissao unidirecional de conteudos para praticas que fomentam a
participagdo ativa, a experimentacdo e a autonomia dos estudantes. Bacich, Tanzi e Trevisani (2015)
destacam que tais metodologias estimulam a aprendizagem baseada em experiéncias concretas,
resolucdo de problemas complexos e colaboragao entre pares. No contexto do ensino de Psicologia, essas
abordagens sao particularmente relevantes, pois propiciam a aplicagdo direta dos referenciais tedricos a
situagoes reais, promovendo a constru¢do de um saber mais profundo, significativo e contextualizado.
Ademais, a utilizagao de ferramentas tecnoldgicas potencializa esses processos, disponibilizando recursos
como plataformas interativas, simulagdes clinicas e ambientes virtuais de aprendizagem.

A teoria sociocultural de Lev Vygotsky (2001) oferece uma base teérica sdlida para compreender
a eficacia das metodologias ativas. Para o autor, a aprendizagem ocorre de modo privilegiado por meio
da interacdo social, mediada por instrumentos culturais e linguisticos. Assim, a adogdao de metodologias
que incentivem o didlogo, a colaboragdo e a resolugdo conjunta de problemas contribui para uma
internalizagdo mais efetiva do conhecimento. No ensino de Psicologia, praticas como a Aprendizagem
Baseada em Problemas (Problem-Based Learning — PBL) e o Team-Based Learning (TBL) promovem o
desenvolvimento de competéncias essenciais a atuagdo profissional, como o pensamento critico, a tomada
de decisdo, a empatia e a capacidade de intervengao em contextos clinicos e institucionais.

Complementarmente, Paulo Freire (2013) oferece uma perspectiva fundamental ao destacar
a necessidade de uma educagdo libertadora e dialdgica, que promova a autonomia, a criticidade e
o protagonismo do estudante. Essa visdo pedagodgica converge com as metodologias ativas, que
visam descentralizar o papel do professor e posicionar o estudante como sujeito ativo na construgao
do conhecimento. A integragdo das tecnologias digitais amplia significativamente esse potencial,
favorecendo processos educacionais mais interativos, acessiveis e contextualizados, ajustados as
demandas e complexidades da contemporaneidade.

No ensino de Psicologia, aimplementagao de estratégias inovadoras, como o estudo de casos, debates
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mediados por plataformas digitais e simulagdes praticas, possibilita aos estudantes vivenciar, de maneira
ativa e reflexiva, os dilemas éticos e desafios enfrentados na atuagio profissional. Tais abordagens nao apenas
enriquecem a dimensao técnica da formagio, mas também promovem o desenvolvimento de competéncias
socioemocionais indispensaveis, como a escuta qualificada, a empatia e a capacidade de manejo das relagoes
interpessoais. Nesse sentido, a articulacdo entre inovagio pedagogica e recursos tecnoldgicos representa um
avangco significativo na qualificagdo dos futuros psicologos, preparando-os para atuar em uma sociedade cada
vez mais complexa, globalizada e tecnologicamente mediada.

Pesquisas como as de Morosini e Fernandes (2014) corroboram a importancia dessas abordagens
para a formagdo docente e discente na Psicologia, evidenciando que a adogao de metodologias ativas
favorece um ensino mais contextualizado, engajador e pertinente as demandas contemporaneas do Ensino
Superior. Diante dos desafios atuais, torna-se imperativo adotar praticas que promovam o desenvolvimento
simultdneo de competéncias técnicas e interpessoais, indispensaveis para a formacao de profissionais
qualificados e socialmente comprometidos. O uso de tecnologias educacionais, como laboratdrios virtuais,
plataformas adaptativas e ambientes de simula¢do, confere maior flexibilidade ao ensino, permitindo sua
personalizacao conforme as necessidades e especificidades de cada estudante.

Outro aspecto relevante para a inovagao pedagdgica no ensino de Psicologia é a promogéo da
interdisciplinaridade. A articulagdo entre diferentes campos do saber favorece uma compreensio mais
ampla, critica e integrada dos fendmenos psicoldgicos, capacitando os estudantes a enfrentarem problemas
complexos que demandam multiplos olhares e abordagens. Estratégias como projetos interdisciplinares
e metodologias hibridas potencializam uma aprendizagem significativa, conectando teoria e pratica
de maneira criativa e contextualizada. Tal perspectiva fortalece nao apenas a formagdo académica, mas
também estimula a criatividade, a inovagao e o pensamento sistémico dos estudantes.

Imbernén (2016) sustenta que a inovagdo educacional deve ser concebida como uma
transformacao cultural profunda, que extrapola a mera adogdo de tecnologias e envolve uma mudanca
paradigmatica na forma de conceber e praticar o ensino. Assim, a implementa¢ao de metodologias ativas
no ensino de Psicologia ndo deve ser encarada apenas como uma resposta as novas configuragdes digitais,
mas como uma oportunidade valiosa para ressignificar as praticas docentes, tornando-as mais inclusivas,
participativas e alinhadas com os desafios e possibilidades do mundo contemporaneo.

As diretrizes propostas por Debaldo e Blasius (2020) oferecem um referencial pratico importante
para os educadores que desejam incorporar essas inovagdes em suas praticas pedagdgicas. A articulagao
entre teoria e pratica contribui para a constru¢do de ambientes de aprendizagem mais estimulantes,
colaborativos e efetivos, nos quais os estudantes participam ativamente da construcao de seu proprio saber.
Assim, ao adotar metodologias inovadoras e integra-las de forma estratégica ao processo educativo, o ensino
de Psicologia potencializa ndo apenas a aprendizagem académica, mas também contribui decisivamente
para a formacdo de profissionais humanizados, criticos e socialmente engajados, aptos a intervir com

competéncia e sensibilidade nas complexas dinamicas do Século XXI.
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Consideracoes finais

A inovagdo pedagdgica e a incorporacdo de tecnologias digitais no ensino de Psicologia
representam uma transformagdo profunda na maneira como os futuros profissionais sdo preparados
para enfrentar os desafios da contemporaneidade. O contexto educacional atual demanda abordagens
que transcendam o modelo tradicional de ensino, priorizando metodologias que promovam uma
aprendizagem mais dindmica, critica e reflexiva. Francisco Imbernén (2016) enfatiza que a inovagao
educacional nao se limita a utilizacdo de novas tecnologias, mas implica uma mudanga estrutural na
forma como o conhecimento é produzido, compartilhado e assimilado. O processo educativo, portanto,
deve estar alinhado as novas demandas sociais e profissionais, exigindo dos educadores uma postura
mais flexivel, colaborativa e orientada a construgao ativa do saber.

As metodologias ativas, fundamentadas nos aportes tedricos de Paulo Freire (2013) e Lev
Vygotsky (2001), evidenciam a centralidade do protagonismo estudantil e da interagdo social na
constru¢dao do conhecimento. A substituicio de modelos tradicionais por praticas que incentivam
a participagdo ativa dos estudantes — como a aprendizagem baseada em projetos, estudos de caso e
simula¢des virtuais — possibilita um ensino mais engajante e conectado as exigéncias do mercado
profissional e da sociedade contemporanea. O emprego de ferramentas tecnoldgicas amplia o acesso
ao conhecimento, flexibiliza os processos de aprendizagem e favorece a personalizagao, contribuindo
decisivamente para uma formagao mais inclusiva e democratica.

Entretanto, como alerta Imbernén (2016), a inovagao educacional nao pode ser reduzida a
simples digitalizacao dos contetidos. A tecnologia, quando integrada ao ensino, deve estar associada
a estratégias pedagogicas bem fundamentadas, que fomentem a interagdo, o pensamento critico
e a autonomia dos estudantes. Nesse sentido, a forma¢do docente constitui um fator decisivo para a
implementacio eficaz da inovagio pedagdgica. E imprescindivel que os professores estejam preparados
para mediar esse novo modelo educacional, incorporando metodologias ativas e recursos digitais de
maneira critica, criativa e reflexiva. Imbernén (2016) destaca a importancia da formagdo continuada,
ressaltando que a inovagao sera efetiva apenas se acompanhada de um compromisso permanente com o
aperfeicoamento das praticas pedagogicas.

Além da capacitagao docente, é fundamental que a inovagao educacional seja acompanhada por
um planejamento pedagogico estruturado, que integre metodologias ativas e recursos tecnoldgicos de forma
estratégica e intencional. A adogao indiscriminada de tecnologias, sem um propdsito pedagoégico claro, corre
o risco de resultar em praticas fragmentadas e ineficazes. Assim, é essencial que as institui¢des de ensino
desenvolvam curriculos que incorporem a inovagao de maneira sistémica, garantindo transformagoes que
sejam, de fato, estruturais e ndo meramente superficiais. A adequagio das praticas avaliativas a essas novas
metodologias também ¢ imprescindivel, assegurando que o processo de aprendizagem seja acompanhado

de modo significativo e coerente com os objetivos educacionais.
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Outro desafio relevante refere-se a adaptacdo das instituicdes académicas & nova realidade
educacional. Isso exige investimentos robustos em infraestrutura tecnoldgica — como plataformas de ensino
interativas, acesso de qualidade & internet e equipamentos adequados —, bem como a promogao de uma
cultura institucional que estimule o uso criativo das tecnologias e a ado¢ao de metodologias ativas. E necessério
construir ambientes educacionais que favorecam a experimentagao, valorizem o erro como parte integrante
do processo de aprendizagem e incentivem a colaboragio entre estudantes e professores.

Nesse contexto, a inovagao no ensino de Psicologia nao deve ser concebida apenas como uma
adaptacdo as novas realidades tecnolégicas, mas como uma necessidade premente para a formagao de
profissionais qualificados, criticos e preparados para lidar com a complexidade do mundo atual. Como
destaca Imbernon (2016), o ensino do futuro depende de uma profunda reconfiguracio das praticas
docentes, promovendo ambientes de aprendizagem colaborativos, interdisciplinares e conectados
com os desafios e oportunidades da sociedade contemporénea.

Portanto, a integracao de metodologias ativas e tecnologias digitais ao ensino superior nao é
apenasuma tendéncia promissora, mas uma exigéncia paraaconsolidagao deum modelo educacional mais
eficaz, inclusivo e alinhado as demandas do Século XXI. A inovag¢ao educacional deve ser compreendida
como um processo continuo, que envolve o comprometimento dos educadores, a participagdo ativa dos
estudantes e a construcdo de praticas pedagégicas que promovam uma formagao humanizada, critica e
socialmente engajada. Apenas assim serd possivel assegurar um ensino de Psicologia que prepare futuros

profissionais para atuar de maneira ética, criativa e inovadora no cenario contemporaneo.
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