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Introducao

Trabalhar na Educacédo de Jovens e Adultos (EJA) tem sido uma experiéncia transformadora.
Ha 1 ano e 5 meses, comecei a atuar em uma escola de periferia em Bagé, no Rio Grande do Sul,
dedicando-me as disciplinas de Cidadania e Historia. Desde entdo, venho acompanhando as historias
e os desafios dos meus alunos, que sdo, em grande parte, marcados por trajetérias de exclusao e
abandono escolar. Nesse contexto, a escola se torna um espago de resgate pessoal e de reconstrugao
da autoestima, o que me faz ver a educagdo cidada como uma necessidade e um direito inalienavel.

Para muitos dos alunos, o retorno aos estudos é uma chance de retomar um percurso
interrompido, de buscar conhecimentos que foram negados e de, finalmente, sentir-se pertencentes a
um espaco educativo que os acolhe. Essa busca vai além de uma certificagao; trata-se de uma tentativa
de reapropriagao da prépria voz e de reconhecimento como sujeitos de direitos. Aqui, a abordagem
cidada é fundamental, pois ela permite que os alunos percebam que o aprendizado ultrapassa os limites
dos contetdos tradicionais e se alinha ao desejo de interagir e de modificar a realidade que os cerca.

Inspirada por Paulo Freire (1996), que enfatiza que “ensinar exige compreender que a

educa¢do é uma forma de interven¢do no mundo” (Freire, 1996, p. 38), procuro desenvolver minhas
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aulas de maneira que promova essa interven¢do. O ensino de Cidadania e Historia, nesse sentido,
oferece ndo s6 um olhar sobre o passado, mas também uma ponte para que eles possam questionar
o presente e sonhar com um futuro diferente. E sobre construir caminhos que fagam sentido para as
vidas deles, valorizando suas histdrias e conectando o aprendizado as suas realidades.

Este relato se propde a compartilhar minha caminhada até aqui, combinando relatos de
praticas pedagdgicas e discussdes tedricas que embasam o meu trabalho. Em cada aula, redescubro a
importincia de uma educagao cidada que transcenda a sala de aula e que abra possibilidades para que

meus alunos se reconhecam como protagonistas de suas proprias historias.

Desafios e motiva¢des para implementar a educagao cidada

Desde que comecei a trabalhar na EJA, percebi que os desafios enfrentados pelos alunos
sao variados e, muitas vezes, complexos. Em uma escola de periferia, como a que atuo em Bagé, a
realidade é marcada por vulnerabilidades sociais e econdmicas que afetam diretamente o processo
de ensino e aprendizado. Muitos dos meus alunos retornam aos estudos apos longos periodos de
afastamento escolar, carregando experiéncias de exclusdo, dificuldades financeiras e, em alguns
casos, até mesmo responsabilidades familiares que tornam sua trajetoria académica mais desafiadora.

Nesse sentido, segundo Pereira (2019),

refletir sobre a EJA como lugar de inclusdo social é condi¢do primeira para garantir o direito
a essas pessoas a alfabetizacgdo, escolarizagdo ampla, profissionalizagio, assisténcia social,
psiquica etc., que os integrem ao mundo social e produtivo dignamente, pois néo ¢é suficiente
apenas reconhecer que o mapa do analfabetismo e dos sujeitos pouco escolarizados se
confunde com o mapa da pobreza em nosso pais. (Pereira, 2019, p. 282).

Um dos principais desafios na implementacdo da educagdo cidada é justamente
adequar o conteudo para que ele seja significativo e relevante para esses alunos. A formagao
cidada nao pode ser algo distante de suas vivéncias. Inspirada por autores como Boaventura
de Sousa Santos, que defende a educagdo como um espago de emancipagao e reconhecimento
de saberes plurais (Santos, 2006), busco construir um ambiente onde a cidadania seja
compreendida ndo s6 como um direito, mas como um caminho de protagonismo. E preciso
que eles se sintam pertencentes e empoderados para exercer sua voz e para se engajar de

forma ativa em suas comunidades.
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Outro desafio é lidar com a heterogeneidade das turmas, que incluem desde jovens adultos
até idosos, todos em diferentes fases da vida e com distintas percepc¢des sobre o papel da educagao
em suas vidas. Essa diversidade exige que as praticas pedagogicas sejam flexiveis e que contemplem
a bagagem cultural de cada um. A motivagao para essa abordagem cidada, no entanto, é fortalecida
pelo impacto positivo que vejo em sala de aula. Os debates sobre direitos, justica e cidadania, muitas
vezes, fazem com que os alunos percebam que podem atuar como agentes de transformacao, seja na
escola, no bairro ou em suas proprias familias.

Ao introduzir temas de cidadania e direitos humanos, observo o quanto esses assuntos
ressoam em suas vidas. Eles trazem relatos, compartilham histdrias e, aos poucos, vao reconhecendo

a relevancia da sua participagdo no meio em que vivem.

Acontece que, na expectativa do inicio de sua trajetoria escolar, o aluno carrega para a escola
ndo sé a cultura de seu grupo, que estard imersa em algo bastante profundo, a sua singularidade.
Sera com muitos aspectos exclusivos proprios que ele se projetara no processo da aprendizagem
escolar, perfazendo essa trajetéria e continuando a sua constituigio enquanto pessoa nas novas
e importantes experiéncias em um espaco social especifico. (Tacca; Rey, 2008, p. 143).

A motivagao vem justamente do potencial de transformagdo que esses temas despertam,
incentivando-os a compreender a sociedade em que vivem e a refletir sobre os valores que orientam
suas agdes. A cada aula, o objetivo é promover uma educagido cidada que va além do conteudo

curricular, que estimule a criticidade e a construgao de um senso de comunidade.

Experiéncias praticas: atividades e metodologias

Para tornar a formagao cidada significativa e conectada com a realidade dos alunos da EJA,
adoto metodologias que buscam trazer a teoria para mais perto da pratica. Uma das atividades que
promovemos com frequéncia sdo palestras realizadas por membros da comunidade e especialistas
em temas como direitos trabalhistas, saude publica e participagdo social.

Essas palestras possibilitam que os alunos se conectem com o contetido de forma concreta,
ouvindo diretamente de profissionais e ativistas que compartilham conhecimentos relevantes
para suas vidas cotidianas. Em uma dessas palestras, tivemos a presenca de um advogado que
abordou o direito do consumidor, tema que gerou grande interesse e participagdo, pois muitos

alunos relataram problemas e dividas em relacdo a situagdes do dia a dia.
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Figura 1. Palestra realizada sobre questGes ambientais.

Fonte: acervo da autora.

Além disso, incentivamos a participagdo dos alunos na Feira de Ciéncias da escola, um evento
que combina criatividade e aprendizado. Na ultima edigdo, meus alunos desenvolveram um projeto
intitulado ‘Barco a Vapor com Materiais Reciclaveis, onde exploraram a produgdo de energia a partir da
combustao de alcool para movimentar um barco construido com materiais reutilizados. O projeto abordou
os principios basicos da combustdo e da geracdo de vapor, permitindo que os alunos entendessem como
essa reagao quimica produz energia. Essa experiéncia foi especialmente valiosa, pois além de demonstrar
conceitos cientificos, conectou o aprendizado ao tema da sustentabilidade ao utilizar materiais reciclaveis.
A participagdo na feira despertou nos alunos um sentimento de realizagio e pertencimento, 8 medida que
viam seu trabalho reconhecido e apreciado pela comunidade escolar.

Figura 2. Participacdo de alunas da EJA na Feira de Ciéncias.

Fonte: acervo da autora.
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Para que as atividades sejam acessiveis e ressoem com o grupo heterogéneo de estudantes,
adoto também metodologias de ensino que favorecem a troca de experiéncias e a valorizagao dos
saberes prévios de cada aluno. Utilizo rodas de conversa como uma ferramenta pedagdgica central,
onde discutimos temas atuais e relevantes, como os direitos das minorias e o papel da educagdo na
transformacao social. Inspirada pela pedagogia de Freire (1996), essas rodas de conversa oferecem um
ambiente acolhedor e de escuta ativa, permitindo que cada aluno traga suas experiéncias e percepgdes,

construindo, assim, um senso de comunidade e de pertencimento.

A inclusao na EJA

A Educagio de Jovens e Adultos, como observa Kuenzer (2005), muitas vezes representa uma
inclusdao que também exclui. Os alunos sao acolhidos nas classes da EJA, mas a fragilidade pedagdgica
acaba por exclui-los na pratica cotidiana. Isso ocorre quando nao se promove, de fato, o desenvolvimento
cognitivo e a inclusao social que a modalidade deveria oferecer. Esse fenomeno reflete uma realidade em
que os estudantes passam pelas avaliagdes sem que tenham adquirido as habilidades e os conhecimentos
necessarios para conquistar outros avangos sociais e educacionais em suas vidas.

Superar esse desafio ¢ um dos objetivos que busco atingir em minhas aulas. Com o foco
na formagao cidada, procuro desenvolver praticas que promovam a verdadeira inclusido e oferecam
aos alunos uma experiéncia educacional significativa. Por exemplo, ao trabalhar com temas que sao
parte de suas realidades — como direitos basicos, saide e cidadania - ofere¢o a oportunidade de um
aprendizado que ndo é apenas tedrico, mas que tem impacto direto em suas vidas. Nesse sentido, a
formagdo cidada é o eixo central no processo de ensino, pois articula a reinsercdo desses estudantes

que retornam ao ambiente da educagdo formal depois da exclusao.

Mesmo diante dessa situagido de direitos negados, existe algo que motiva os alunos,
uma vez afastados da escola, a retornarem. Em conversa informal com uma aluna,
ela informou que havia parado de estudar, estava somente trabalhando e ndo gostava
da func¢do que exercia, entdo resolveu voltar a estudar com o intuito de encontrar um
emprego melhor. (Cardoso; Ferreira, 2012, p. 65).

Nesse sentido, vejo como a inclusao social na EJA deve ir muito além da presenga fisica dos
alunos. Ela precisa envolver a constru¢do de um ambiente onde cada um se sinta valorizado, respeitado

e, principalmente, estimulado a crescer. Minhas aulas de Cidadania e Histéria sao planejadas para que
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todos possam se expressar, compartilhar suas histdrias e, juntos, refletirmos sobre os temas que tocam
diretamente suas vidas e comunidades. Dessa forma, a inclusdo deixa de ser apenas um conceito e
passa a ser uma pratica que atravessa cada momento de interagdo com os alunos.

Acredito que é possivel superar a inclusao excludente (Kuenzer, 2005) quando se trabalha
para criar um espago educacional onde o aprendizado ¢ relevante e significativo. Isso passa pela
constru¢ao de lagos de confian¢a e pelo reconhecimento de que cada aluno traz consigo um saber
proprio, que deve ser respeitado e incorporado ao processo educativo. Ao enfatizar a importincia da
cidadania, percebo o quanto eles se tornam mais engajados e conscientes de seus direitos, e como isso

pode impactar positivamente suas vidas.

Resultados e impactos observados

Ao longo do periodo que estou na EJA, percebi mudangas significativas nos alunos, tanto no
que diz respeito a autoestima quanto ao engajamento nas atividades. A educa¢ao cidada, que busca ir
além do conteudo curricular, tem ajudado a criar uma atmosfera de pertencimento e respeito mutuo
na sala de aula. Os alunos, que muitas vezes chegam desconfiados e inseguros, aos poucos vao se
sentindo mais confortaveis para compartilhar suas historias e participar de discussdes que envolvem

o cotidiano e os direitos fundamentais. Essa é uma questdo fundamental, pois

ao se levar em conta saberes cotidianos, prévios, quase sempre ignorados na formulagdo
curricular tradicional que encobre experiéncias sociais, histéricas, culturais, de classe, de
sociedade, de professores e alunos, trangam-se histérias e com elas saberes, conhecimentos,
produzidos na vida cotidiana, formando redes que passam a emergir na realidade da
escola, como emergem na realidade da vida. (Paiva, 2011, p. 22).

Um dos impactos mais visiveis tem sido o fortalecimento da confianga dos alunos
em suas proprias capacidades. Ao perceberem que sdo capazes de compreender temas como
justica social, saide e cidadania, comecam a se engajar de maneira mais critica e ativa. Em uma
atividade recente sobre direitos trabalhistas, por exemplo, alguns alunos trouxeram duvidas
pessoais sobre suas experiéncias no mercado de trabalho, o que gerou um debate rico e que se
prolongou por varias aulas.

Outro ponto positivo é o desenvolvimento de um senso de comunidade entre os alunos.

Vejo que muitos passam a se apoiar mutuamente, seja em atividades escolares ou em questdes
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pessoais. Esse apoio se reflete também fora do ambiente escolar, com alunos relatando que
comegaram a se envolver mais em a¢des comunitarias e a se interessar por temas sociais que
antes ndo faziam parte de suas preocupagdes. Percebo que os lacos estabelecidos em sala de
aula contribuem para um impacto duradouro.

Esse cenario observado indica que, embora os desafios sejam grandes, o potencial
transformador da EJA ¢é real e visivel. A pratica da educagdo cidada traz um impacto que
ultrapassa os muros da escola, promovendo uma inclusdo que nao é s6 formal, mas que contribui
para a formacao de cidadaos conscientes e engajados. E é justamente essa transformagcao, lenta
mas constante, que me motiva a continuar buscando formas de enriquecer as aulas e de refor¢ar

o compromisso com uma educagdo que seja, verdadeiramente, para todos (Freire, 1996).

Consideracgoes finais

A experiéncia de atuar na EJA com foco na formacédo cidada tem sido, para mim, uma jornada
repleta de aprendizados e reflexdes. Ao lidar com alunos que trazem uma rica diversidade de vivéncias,
percebo diariamente o impacto transformador que a educagdo pode ter quando é conduzida com
sensibilidade e um compromisso genuino com a inclusdo. Na EJA, o ensino nio se limita a transmissdo
de conhecimento formal; ele envolve a valorizagao das experiéncias dos alunos e o fortalecimento de
suas identidades como cidadaos.

A formagdo cidada tem um papel essencial ao promover uma educagdo que empodera
os alunos, ajudando-os a se verem como agentes de suas proprias historias. Essa abordagem tem o
potencial de romper com ciclos de exclusao e abrir novas perspectivas de engajamento social. Ao
longo deste relato, compartilhei experiéncias que ilustram o impacto de uma educagdo que valoriza
a participacdo ativa e a reflexao critica. Meus alunos ndo apenas aprenderam sobre direitos e deveres,
mas também comec¢aram a incorporar esses conceitos em suas vidas, desenvolvendo uma postura
mais consciente e comprometida com a comunidade ao seu redor.

No entanto, o caminho para uma inclusdo plena na EJA ainda ¢ longo e cheio de desafios.
Muitos alunos chegam a EJA com histérias de abandono escolar, e o processo de reengajamento exige
paciéncia e uma abordagem pedagdgica adaptada as suas necessidades. E justamente essa lacuna
que procuro preencher, oferecendo atividades que incentivem o aprendizado de forma significativa

e relevante para suas realidades. Cada aula de Cidadania e Histéria é uma oportunidade para que

|81 |
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reflitam sobre seu lugar na sociedade e sobre o poder de transformacao que tém em maos.

Concluo este relato com a convic¢ao de que a EJA pode ser um verdadeiro instrumento de
transformacao social. A educagido cidada que promovemos ndo é apenas uma pratica pedagdgica; é
um ato de compromisso com a construgdo de uma sociedade mais justa e equitativa. Tenho a certeza
de que cada aluno que passa por essa experiéncia levard consigo nao apenas novos conhecimentos,
mas também uma visao ampliada de seu papel como cidadao. Ao investir na formagado cidada, estamos
plantando sementes de mudanca que podem reverberar por geragdes, ajudando a construir um futuro

onde cada individuo se sinta incluido, respeitado e empoderado para transformar sua realidade.
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